BE BETTER BE YOU

MARAVILHAS DE OMA

Visitando Muscat, Birkat Al Mauz, Jabal Akhdar, Nizwa, Wahiba Sands, Wadi Bani Khaled, Wadi Tiwi e Quriyat

DIARIAS
01 ABRIL A 20 DEZEMBRO 2026

12 Dia — LISBOA ou PORTO / CIDADE DE LIGACAO / MUSCAT

Comparéncia no aeroporto 120 minutos antes da hora prevista para a partida. Formalidades de embarque e partida em voos regulares
com destino a Muscat, via uma cidade de ligagdo. Chegada ao final noite, ou inicio da madrugada a Muscat, capital do Sultanato de
Om3d. Recec¢do pelo assistente local e transporte para o hotel da categoria selecionada: Hotel Radisson Panorama Muscat (Cat.
Standard) ou Hotel Kempinski Muscat (Cat. Superior) ou similares. Alojamento no hotel.

22 Dia — MUSCAT / JABAL AKHDAR

Pequeno-almoco no hotel. O dia comegard com a visita de Muscat seguindo-se a partida para a regido de Jabal Akhdar. Pelas 08h30
saida do hotel para a visita da maior mesquita de Om3, Sultan Qaboos (Encerrada a visitas a sexta-feira e dias festivos. Codigo de
vestuario: roupa que cubra os bragos e as pernas, as mulheres deverdo ainda cobrir a cabeca). Breve paragem em frente a Royal Opera
House. Segue-se a visita ao tipico Souk de Muttra, o mais antigo de Oma, com becos estreitos e onde se sente o odor misterioso da
madeira de sandalo. Local ideal para contactar com as pessoas e descobrir um pouco dos seus habitos e costumes. Partida para a zona
costeira da Corniche para se visitar o Museu Bait Al Zubair, inicialmente construido como habitagdo de um rico comerciante que tinha
como hobby colecionar antiguidades e fotografar, convertendo-se em 1998 em museu. Continuagdo da visita com o paldcio de Sua
Majestade o Sultdo Qaboos. Al Alam Palace esta ladeado por duas fortificagdes construidas durante a presenca dos portugueses, Jalil e
Mirani. Apos a visita de Muscat partida com destino a Birkat Al Mauz (cerca de 2h30), povoacédo cuja populacdo se dedica ao cultivo de
palmeiras. Visita da zona velha da povoacdo e de uma quinta de tamareiras, bem como de um sistema tradicional de canais de
irrigacdo (sistema Falaj). Partida para o ultimo troco do dia com destino a Jabal Akhdar. Jantar e alojamento no Hotel Sama Jabal
Akhdar (Cat. 3*Sup|4*) ou no Hotel Anantara Jabal Akhdar (Cat. 4*|5*) ou similares.

32 Dia — JABAL AKHDAR / NIZWA / WAHIBA SANDS

Pequeno-almogo no hotel. Jabal Akhdar é uma zona montanhosa mais alta da Peninsula Ardbica, parte da cordilheira de Hajar, que
chega a atingir uma altitude de 2.000 metros. A paisagem é impressionante e o clima na regido é ameno no verao e frio no inverno. Os
seus habitantes cultivam frutas e vegetais nos socalcos da montanha. Breve passeio na regido de Siq Plateau para admirar a paisagem
montanhosa envolvente, os planaltos, as plantacdes em terracgos, assim como varias aldeias tipicas. Saida em direcdo a Nizwa, capital
cultural de Om3, localizada préximo do leito de um rio. A cidade oasis de Nizwa foi a capital da dinastia Julanda nos séc. VI-VII, hoje
permanece como uma das atragGes turisticas mais populares, com edificios historicos e um imponente forte. Visita do tradicional souk
da cidade, o mercado de gado que se realiza todas as sextas-feiras, e da torre circular da fortaleza construida no séc. XVII pelo Ima
Sultdo Bin Saif. De seguida continuacdo da nossa viagem com destino ao Deserto de Wahiba (cerca de 2h), que se estende de norte a
sul do pafs, com dunas em tom alaranjado que chegam a atingir os 100 metros de altura. Visita de uma casa tipica de beduinos, e
descobrir os seus habitos, cultura e costumes. Tera ainda a oportunidade de degustar um café tipico, acompanhado das famosas
tamaras da regido. De seguida, passeio em veiculo 4x4 através das ondulantes dunas de areia. No final testemunhe a fantastica vista



do por-do-sol. Transporte para o Al Salam Camp (Cat. 3*Sup|4*) ou o Desert Nights Camp (Cat. 4*|5%) ou similares. Jantar e
alojamento no acampamento.

42 Dia — WAHIBA SANDS / WADI BANI KHALID / SUR

Apds o pequeno-almogo no acampamento saida em veiculos 4x4 até a estrada principal e continuagdo da viagem em diregdo a Wadi Bani
Khalid. Chegada ao oasis de Wadi Bani Khalid, que contrasta por completo com a regido de Wahiba, com piscinas naturais com aguas claras
e verdes. Tempo livre para uma caminhada no oasis. Continuagdo da viagem para Sur, a cidade do “dhow” (tipicas embarcacdes a vela) de
Oma3, onde muitos “dhows” foram construidos no passado. Com autorizagdo prévia podera haver a possibilidade de se visitar uma antiga
fabrica destas embarcacgdes tradicionais. Breve passeio pela cidade de Sur e transporte para o Hotel Sur Plaza (Cat. 3*Sup|4*) ou o Hotel
Turtle Beach Resort (Cat. 4*|5*) ou similares. Apds o jantar (somente no Hotel Turtle Beach Resort) no hotel, saida pelas 20h para se visitar
a Reserva de Tartarugas. As tartarugas verdes viajam todos os anos centenas de quilémetros desovar. E uma oportunidade Unica para
observar tartarugas no seu habitat natural. Os passeios de observacdo de tartarugas sdo conduzidos em pequenos grupos por naturalistas
locais (o avistamento de tartarugas ndo é garantido). Regresso ao hotel e alojamento.

52 Dia — SUR / BIMA / QURIYAT / MUSCAT

Pequeno-almogo no hotel. De manha cedo partida do hotel rumo a norte, de regresso a Muscat, através da estrada costeira. A
primeira paragem serd na povoacao agricola de Wadi Tiwi. Passeio através da povoacdo, onde se encontram inimeras quintas, na sua
maioria com plantagdes de banana e papaia. Continuamos mais para nortes ao longo da costa até a cratera de Bima Sink, localizada
numa zona de rocha calcéria, com agua verde-esmeralda no seu interior, sem duvida ponto obrigatério de paragem. A Gltima paragem
serd na aldeia piscatéria de Quriyat, situada entre o mar e uma lagoa, e passando no nosso trajeto por uma regido montanhosa.
Chegada a Muscat cerca das 15h30 e transporte para o aeroporto. Formalidades de embarque e partida em voos regulares com
destino a Lisboa ou Porto, via uma cidade de ligacdo. Noite a bordo.

62 Dia — LISBOA ou PORTO
Chegada a Portugal ao inicio da manha.
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O PRECO INCLUI:

Passagem aérea em classe econdmica para o percurso Lisboa ou Porto / Cidade de Ligagdo / Muscat e volta,
em voos regulares, com direito ao transporte de 20 Kg de bagagem (1 mala);

Transporte do aeroporto ao hotel e vice-versa;

Circuito de 5 dias / 4 noites nos hotéis da categoria selecionada, em quarto duplo, incluindo o pequeno-
almoco

2 ou 3 Jantares consoante a categoria escolhida (o jantar a mais é no Hotel Turtle Beach Resort);

Todos os transportes, visitas e entradas a monumentos conforme indicado no itinerario, acompanhado por
guia local falando inglés;

Assisténcia local pelo nosso representante;

Todos os impostos aplicaveis;

Taxas de aeroporto e combustivel;

Seguro Multiviagens PVFM Plus3K+CIV.

O PRECO NAO INCLUL:

Bebidas as refeigoes;

GratificagBes (bagageiros, motorista, guia e restaurantes);

Tudo o que ndo esteja como incluido de forma expressa;

Despesas de caracter particular designados como extras;

Visto obrigatdrio de entrada no Sultanato de Oma (aproximadamente USD 53).
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