
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
1º Dia – PORTO ou LISBOA / COLOMBO 
Comparência no aeroporto 120 minutos antes da hora prevista para a partida. Formalidades de embarque e partida em voos regulares 
com destino a Colombo, via uma cidade de ligação. Noite a bordo. 
 
2º Dia – COLOMBO 
Chegada a Colombo, receção e transporte para o Hotel Jetwing Colombo Seven (Opção 4*) ou para o Hotel Cinnamon Grand Colombo 
(Opção 5*) ou similares. Resto da tarde livre para descansar. Jantar e alojamento no hotel. 
 
3º Dia – COLOMBO / ANURADHAPURA / HABARANA 
Pequeno-almoço no hotel e partida com destino a Anuradhapura (cerca de 5h). Anuradhapura, antiga capital do Sri Lanka, séc. V, é 
considerada uma cidade sagrada para os budistas. O maior tesouro da cidade são as impressionantes construções circulares brancas 
(dagobas), onde os monges, com as suas vestes laranja, vão rezar. Os mais notáveis desses dagobas são os Ruvanveliseya, do séc. II aC, 
com cerca de 90 metros de diametro; o Jetawanarama, com cerca de 115 metros de diâmetro; e o Thuparama, que consagra a 
clavícula de Buda. A relíquia mais conhecida da cidade é a Árvore Sagrada Bo (Jaya Sri Maha Bodhi), que dizem ter crescido de um 
ramo da árvore sob a qual Buda obteve a Iluminação (em 288 aC). Possivelmente a árvore mais antiga plantada pelo homem. De 
seguida, visita ao Templo Mihinatale, considerado o berço do budismo no Sri Lanka.  A rocha está repleta de santuários e habitações 
rochosas. Uma grande escadaria de 1.840 degraus feita de lajes de granito leva ao cume de onde se pode ter uma vista esplêndida de 
toda a paisagem circundante. Transporte para o Hotel Habarana Village by Cinnamon (Opção 4*) ou no Hotel Cinnamon Lodge (Opção 
5*) ou similares. Jantar e alojamento no hotel. 
 
4º Dia – HABARANA / POLONNARUWA / SIGIRIYA / HABARANA 
Pequeno-almoço no hotel e partida para Polonnaruwa, antiga capital do Sri Lanka, no séc. XI-XIII, situada a 45 Km (cerca de 1h). 
Polonnaruwa, declarada Património Mundial pela UNESCO, contém algumas das mais magníficas e espetaculares estátuas. Lankatilake, 
Tivanka e Thuparama são as mais belas e maiores imagens e Tivanka tem o melhor exemplo de frescos. Destaque também para Gal 
Vihare, um templo de pedra, com quatro estátuas de Buda, duas sentadas, uma de pé e uma reclinada. De seguida, visita à Fortaleza de 
Sigiriya, situada no topo de uma montanha rochosa, em que o único acesso é uma escadaria com cerca de 1200 degraus. Esta 
espetacular fortaleza, declarada Património Mundial pela UNESCO, é uma das maiores atrações do Sri Lanka. No seu topo podem ver-
se as fundações do palácio real e dos reservatórios de água da fortaleza. Regresso ao hotel, jantar e alojamento. 
 
5º Dia – HABARANA / DAMBULLA / MATALE / KANDY 
Após o pequeno-almoço no hotel, partida com destino a Dambulla, situada a 22 Km (cerca de 30 minutos). Após a chegada, visita aos 
templos subterrâneos de Dambulla, mandados erigir pelo Rei Walagamba no séc. I aC. Trata-se de uma enorme massa rochosa, com 
500 metros de altura e 1 Km de perímetro, com 5 grutas com mais de 2.000 metros de pinturas nas paredes. Existem mais de 150 
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estátuas de Buda, das quais se destaca uma colossal estátua com 14 metros. De seguida, partida para Matale, situada a 48 Km de 
Dambulla (cerca de 1h30), conhecida pelo seu clima ameno, e mundialmente famosa pelas plantações de especiarias. Visita ao Jardim 
das Especiarias, onde encontraremos espécies como a canela, cardamomo, pimenta trepadeira, entre outras. Partida com destino a 
Kandy, situada a 25 Km. Kandy é uma cidade encantadora, Capital das Montanhas e último reduto dos Reis Sinhala, mantém uma aura 
de grandeza, que o tempo não afetou. Visita ao famoso Templo Budista de Sri Dalada Maligama, também conhecido por “Templo do 
Dente Sagrado”. Está localizado no complexo do Palácio Real, que alberga a relíquia do dente de Buda. Desde os tempos antigos, a 
relíquia tem desempenhado um papel importante na política local, pois acredita-se que quem detém a relíquia detém a governação do 
país. Kandy foi a última capital dos reis do Sri Lanka e declarada Património Mundial pela UNESCO, em parte devido ao seu templo. 
Jantar e alojamento no Hotel Amaya Hills (Opção 4*) ou no Hotel The Golden Crown (Opção 5*) ou similares. 
 
6º Dia – KANDY / NUWARA ELIYA 
Pequeno-almoço no hotel. Partida para a estação de caminho-de-ferro de Peradeniya e embarque no comboio com destino a Nuwara 
Eliya (cerca de 4h). Os horários do comboio estão sujeitos a alteração. Devido ao número limitado de carruagens e lugares, por vezes 
este trajeto terá de ser feito de carro, por não haver disponibilidade. As viagens de comboio são verdadeiras experiências culturais e 
este trajeto entre Kandy e Nuwara Eliya é particularmente bonito, passando por vários, túneis, pontes, montanhas e extensas 
plantações de chá. Nuwara Eliya, cidade localizada nas montanhas, fundada pelos britânicos no séc. XIX, como local de férias e refúgio 
nos meses mais quentes, e onde ainda se encontram muitos edifícios de estilo tradicional misturado com estilo colonial. Chegada à 
estação de caminho-de-ferro de Nanu Oya onde estará o chauffeur/guia à espera. Continuação da viagem e visita a uma grande 
plantação de chá e à sua fábrica, para se conhecer todo o processo de cultivo e produção. A produção de chá no Sri Lanka, antigo 
Ceilão, é de grande importância para a economia do país. Breve visita panorâmica de Nuwara Eliya e seus arredores. Jantar e 
alojamento no Hotel Jetwing St. Andrews (Opção 4*) ou no The Grand Hotel (Opção 5*) ou similares. 
 
7º Dia – NUWARA ELIYA / YALA 
Pequeno-almoço no hotel. Partida de Nuwara Eliya com destino a Yala, na costa sul, situada a 220 Km (cerca de 3h30). Breve paragem 
no trajeto para ver a conhecida ponte de Ella Gap, com 9 arcos, e admirar as quedas de água de Rawana. O Parque Nacional de Yala, 
também conhecido por Ruhuna, cobre uma área de 126.786 hectares, incluindo a Reserva Natural Restrita (bloco I). Yala é famoso 
pelas grandes manadas, assim como pelo grande número de elefantes, leopardos, veados malhados, crocodilos, javalis, búfalos 
selvagens, e muitos outros animais. Mais de 130 espécies de aves estão registadas, incluindo as residentes e as migratórias. Após a 
chegada será realizado um jeep safari. Jantar e alojamento no Hotel Jetwing Yala (5*) ou similar. 
 
8º Dia – YALA / GALLE 
Após o pequeno-almoço no hotel, partida para Galle, situada na costa ocidental do Sri Lanka, com breve paragem em Koggala, para 
admirar os típicos pescadores de palafita. Chegada a Galle, visita da cidade fortificada e resto do dia livre. Jantar e alojamento no Hotel 
Radisson Blu Resort (4*) ou similar. 
  
9º Dia – GALLE / COLOMBO / LISBOA ou PORTO 
Pequeno-almoço no hotel. De manhã, saída com destino à capital Colombo, situada a 124 Km (cerca de 3h). Após a chegada, visita 
panorâmica da capital do Sri Lanka. Destaque para o forte, os diversos edifícios coloniais construídos pelos britânicos, a marginal de 
Colombo, o bairro Goldsmith localizado no coração de Pettah, a área do bazar, o templo hindu, a igreja holandesa de Wolfendhal datada 
de 1749 e templo de Gangarama. No final da visita transporte para o aeroporto. Formalidades de embarque e partida em voos regulares 
com destino a Lisboa ou Porto, via uma cidade de ligação. Noite a bordo. 
 
10º Dia – LISBOA ou PORTO 
Chegada a Portugal ao final da manhã. FIM DA VIAGEM 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 

As visitas poderão ser alteradas ou reordenadas devido a questões técnicas ou outras causas imprevistas. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

O PREÇO INCLUI: 

• Passagem aérea em classe económica para o percurso Lisboa ou Porto / Cidade de Ligação / Colombo e volta, 
em voos regulares, com direito ao transporte de 23 Kg de bagagem (1 mala); 

• Circuito de 8 dias / 7 noites em viatura com ar-condicionado de acordo com o itinerário acompanhado por 
guia/condutor de língua  inglesa; 

• Estadia nos hotéis da categoria selecionada, em quarto duplo, em regime de meia pensão; 

• Percurso de comboio entre Kandy e Nuwara Eliya; 

• Todas as visitas e entradas mencionadas no itinerário; 

• 2 garrafas de água mineral por dia durante as visitas; 

• Assistência local pelo nosso representante; 

• Todos os impostos aplicáveis; 

• Taxas de aeroporto e combustível; 

• Seguro Multiviagens PVFM Plus3K+CIV. 

O PREÇO NÃO INCLUI: 

• Bebidas às refeições e Gratificações (bagageiros, motorista, guia e restaurantes); 

• Despesas de carácter pessoal e tudo o que não esteja como incluído de forma expressa; 

• Visto de entrada no Sri Lanka (aproximadamente USD 30). 


