
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
1º Dia – PORTO ou LISBOA / OSLO   
Comparência no aeroporto 120 minutos antes da hora da partida. Formalidades de embarque e saída em voo s regulares com 
destino a Oslo, via uma cidade de ligação. Chegada e transporte por conta própria para o Hotel Comfort Borsparken (3*Sup) ou o 
Hotel Scandic St. Olavs Plass (3*Sup) ou similar (consultar suplemento de transfere). Direito à ocupação do quarto a partir das 15h. 
Alojamento. 
 
2º Dia – OSLO / EVENES-HARSTAD (50 Km) 
Pequeno-almoço no hotel. Logo pela manhã início da visita panorâmica de Oslo, incluindo o Parque Frogner, onde se encontra o 
conjunto escultórico de Vigeland, e passando antes pelos edifícios da Câmara Municipal, do Palácio Real e da Ópera . Em hora a 
indicar localmente transporte para o aeroporto de Oslo. Formalidades de embarque e partida em voo regular com destino a 
Evenes. Chegada e transporte para a região de Harstad, situada na parte ocidental das Ilhas Lofoten. Dependendo do horário do 
voo, esta noite poderá ser na região de Harstad ou na cidade de Evenes. Alojamento no Hotel Quality Harstad (4*) ou no Hotel 
Scandic Harstad (4*) ou no Hotel Scandic Narvik (4*) ou similar. 
 
3º Dia – EVENES-HARSTAD / SORTLAND / ILHAS LOFOTE (260 Km) 
Pequeno-almoço no hotel. As Ilhas Lofoten têm uma superfície total de 1.250 km2 e, graças à corrente quente do Golfo, desfrutam 
de um clima mais suave que outras regiões do mundo na mesma latitude, como o Alasca e a Gronelândia. De manhã, saída do 
hotel para um passeio pelas Ilhas Lofoten, um famoso arquipélago pelas suas montanhas escarpadas, fiordes profundos e a história 
relacionada com a pesca. Chegaremos a um centro de aquicultura para conhecer toda a história da pesca na Noruega e da criação 
de salmões, com direito a uma pequena degustação do popular salmão fumado. Continuaremos a desfrutar das paisagens 
deslumbrantes dos fiordes e ilhas antes de chegarmos ao nosso hotel. Alojamento no Hotel Scandic Svolvaer (3* Sup) ou no Hotel 
Thon Lofoten (4*) ou no Hotel Scandic Leknes (3* Sup) ou no Hotel Live Lofoten (3* Sup) ou similar. 
 
4º Dia – ILHAS LOFOTEN 
Pequeno-almoço no hotel. De manhã, continuação da descoberta das Ilhas Lofoten, dominadas por imponentes picos nevados que 
se refletem no mar. Separadas do continente pelo Vestfjord, estas ilhas formam uma cadeia de 150 Km de extensão  composta por 
ilhotas mais pequenas e diminutas baías onde podemos admirar pitorescas povoações pesqueiras cuja principal fonte económica é 
a pesca do bacalhau, posteriormente seco ao ar livre e exportado na sua maioria para o nosso país. De qualquer modo as Lofoten 
também são ricas em história, cultura e folclore. A visita de algumas das mais antigas povoações de pescadores é um momento de 
descoberta continuo, do ponto de vista histórico-cultural. Oportunidade para visitar o Museu Viking Lofotr, localizado num local 
arqueológico descoberto em 1983, perto de Borg. Aqui se reconstruiu um assentamento viking típico, onde podemos aprender 
mais sobre a história, cultura e tradições destas povoações lendárias. Regresso ao hotel e alojamento. 

OSLO, LOFOTEN E SOL DA MEIA-NOITE 

DATAS DE PARTIDA:  
JUNHO – 28 
JULHO – 26 
AGOSTO – 09, 16 

Visitando Oslo, Harstad, Sortland, Lofoten, Vestfjord, Borg, Harstad, Narvik e Tromso 

CARTÃO DE CIDADÃO OBRIGATÓRIO 



 

 

5º Dia – ILHAS LOFOTEN / HARSTAD (180 Km) 
Pequeno-almoço no hotel. Parte manhã será livre, aconselhamos a participar num cruzeiro opcional pelo Trollfjord. Continuação da 
nossa viagem desde as Ilhas Lofotem até à região de Harstad, atravessando paisagens deslumbrantes. Após a chegada, alojamento 
no Hotel Quality Harstad (4*) ou no Hotel Scandic Harstad (4*) ou similar. 
 
6º Dia – HARSTAD / NARVIK / TROMSO (310 Km) 
Pequeno-almoço no hotel. De seguida, caminharemos com as malas até ao porto, que fica muito próximo do hotel , e 
embarcaremos num ferry (em alternativa, por motivos operacionais, a viagem será feita por estrada) com destino a Tromso. Após a 
chegada, início do passeio panorâmico, a pé, pela cidade. Tromso é considerada a capital do norte da Noruega e da região do 
Ártico. O assentamento humano na região de Tromso remonta a milhares de anos, embora a própria cidade tenha sido fundada há 
cerca de 200 anos. Tromso logo se tornou um centro de caça na região do Ártico. E é daí que vem a sua denominação de “A Porta 
do Ártico”. Alojamento no Hotel Thon Polar (4*) ou no Hotel Quality Saga (4*) ou similar. 
 
7º Dia – TROMSO / OSLO (50 Km) 
Pequeno-almoço no hotel. Em hora a indicar localmente transporte para o aeroporto de Tromso para apanhar o voo de regresso a 
Oslo. Chegada e transporte para o Hotel Comfort Borsparken (3*Sup) ou o Hotel Scandic St. Olavs Plass (3*Sup) ou similar. Tempo 
livre para descobrir a capital da Noruega por sua conta. Alojamento. 
 
8º Dia – OSLO / LISBOA ou PORTO 

Pequeno-almoço no hotel. Transporte por conta própria para o aeroporto de Oslo onde deverá comparecer 120 minutos antes da 
hore prevista para a partida (consultar suplemento de transfere). Formalidades de embarque e saída em voos regulares com destino a 
Lisboa ou Porto. Chegada a Portugal ao final do dia. FIM DA VIAGEM 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

O PREÇO INCLUI: 

• Passagem aérea em classe económica para percurso Lisboa ou Porto / Cidade de Ligação / Oslo e volta, em voos 
regulares, com direito ao transporte de 20 Kg de bagagem (1 mala); 

• Passagem aérea em classe económica para o percurso Oslo / Evenes – Tromso / Oslo, em voos regulares, 
com direito ao transporte de 20 Kg de bagagem (1 mala); 

• Circuito de 8 dias em autocarro de turismo com ar-condicionado; 

• 7 noites de alojamento em hotéis de 3*Sup|4* incluindo o pequeno-almoço; 

• Todas as visitas mencionadas no itinerário, acompanhadas por guias locais falando espanhol; 

• Todas as entradas mencionadas no programa; 

• Todos os impostos aplicáveis; 

• Taxas de aeroporto e combustível; 

• Seguro Multiviagens PVFM Plus3K+COVID+CIV. 

O PREÇO NÃO INCLUI: 

• Transporte do aeroporto de Oslo ao hotel e vice-versa (1º e último dia); 

• Gratificações (bagageiros, motorista, guia e restaurantes); 

• Despesas de carácter pessoal e tudo o que não esteja como incluído de forma expressa. 


