BE BETTER BE YOU

TODOS 0S SABADOS
DE 24 AGOSTO 2024 A 25 OUTUBRO 2025

12 Dia — LISBOA ou PORTO / HANOI
Comparéncia no aeroporto 120 minutos antes da hora prevista para a partida. Formalidades de embarque e partida em voos Emirates
ou Vietnam Airlines com destino a Handi, via uma cidade de ligacdo. Noite a bordo.

22 Dia — HANOI / COMBOIO NOTURNO

Chegada a Handi até as 13h30, assisténcia e transporte para um mini hotel em Handi, com direito a ocupacdo de quarto (12h as 18h),
para se refrescar apds a sua longa viagem. Jantar num restaurante local. Em hora a indicar localmente transporte para a estacdo de
caminho-de-ferro para embarque em comboio noturno com destino a Lao Cai. Alojamento em cabine privada.

32 Dia — LAO CAIl / SAPA

Chegada de manha cedo a estacdo de caminho-de-ferro de Lao Cai. Rececdo pelo guia local e transporte para o Hotel The View Sapa ou
Hotel De Sapa ou Hotel Chapa Dew (Cat. Turista); ou para o Hotel Amazing Sapa (Cat. Superior); ou para o Hotel BB Resort Sapa (Cat. Gold
Deluxe), onde sera servido o pequeno-almogo. Inicio da visita a regido de Sapa com a interessante e conhecida aldeia de montanha de Cat
Cat. De seguida, transporte para Suoi Ho para uma caminhada até ao vale de Ma Tra, com belas panoramicas dos arrozais em socalcos
espalhados ao longo das colinas circundantes. Almogo em restaurante. Visita ainda de uma povoagdo H'Mong onde poderemos observar
os seus habitos, costumes e 0 modo como trabalham a terra. Por Ultimo, oportunidade para conhecer a povoacéo de Ta Phin. Alojamento.

42 Dia — SAPA / HANOI

Pequeno-almogo no hotel. De manh3, visita as povoagdes étnicas de Sapa, a aldeia Lao Chai da etnia dos H'Mong negros e a aldeia Ta
Van da etnia dos Dzay, situadas ao longo de um profundo e bonito vale. Almogo em restaurante. Partida em autocarro de turismo
Express de regresso a Hanoi (cerca de 05h30). Chegada e transporte ao Hotel Flower Garden (Cat. Turista) ou para o Hotel The Ann
Handi ou Hotel Jardin Haute Couture (Cat. Superior) ou para o Hotel Pan Pacific Hanoi (Cat. Deluxe) ou para o Hotel Melia Handi ou
Hotel Grand Mercure (Cat. Gold Deluxe) ou similares. Resto da tarde livre. Alojamento.

52 Dia — HANOI

Pequeno-almogo no hotel. Handi, capital do pais, € uma encantadora cidade, relativamente pequena e tranquila, com cerca de 1,5
milhGes de habitantes. Caracteriza-se pelos seus lagos e avenidas, com uma refinada arquitetura colonial francesa. De manh3, visita do
Templo da Literatura, também conhecido por Templo Vam Mieu, que foi construido em honra de Confucio, no ano de 1070, e sede da
primeira universidade do Vietnam. De seguida, visita dos exteriores do Mausoléu Ho Chi Minh, desde a Praca Ba Dinh, terminando
com o famoso pagode em forma de um so pilar, construido em 1049 pelo Imperador Ly Thai Tong (1028-1054). Almogo em
restaurante tradicional. Apds o almogo, haverd uma interessante experiéncia com flores e a tradicional forma de as adornar. Visita a
uma florista artesanal para ver como se fazem os arranjos, se passa e conserva esta bonita e tradicional arte espiritual do Vietnam que



passou de geracdo em geragdo até aos nossos dias. De seguida de visita ao Templo Ngoc Son situado no meio do lago Hoan Kiem. Por
ultimo, passeio panoramico em trishaw pelo bairro antigo de Handi, também conhecido como o bairro das 36 ruas, ja que no seu
tempo foi conhecido pelo trabalho dos seus artesdos. Regresso ao hotel e alojamento.

62 Dia — HANOI / BAiA DE HALONG

Pequeno-almogo no hotel. De manh3, partida de Hanoi através da autoestrada com destino a cidade costeira de Halong, situada nas
margens da famosa Baia de Halong (cerca de 03h de viagem). Chegada ao cais e embarque as 12h30 num interessante cruzeiro, no
Bhaya Classic Cruise (Cat. Turista e Cat. Superior); no Au Co Cruise (Cat. Deluxe); ou no Paradise Elegance Cruise (Cat. Gold Deluxe) ou
similares. Bebida de boas-vindas e distribuicdo das cabines. Inicio da navegacdo antes do almogo. Navegacdo pelas zonas mais bonitas
da baia de Halong, com mais de 3.000 ilhotas de pedra calcdria emergindo da agua em tom esmeralda, como as llhas da Tartaruga, do
Cdo, ou da Cabeca de Homem, muitas delas com grutas. Devido a sua beleza singular, peculiaridade geolégica, riqueza bioldgica,
importancia cultural e histérica, a Baia de Halong foi declarada Patriménio da Humanidade da UNESCO em 1994. Desfrute de tempo
livre ou aproveite para participar numa das varias atividades opcionais. Demonstracdo da cozinha vietnamita no deck do barco (caso o
tempo assim permita). Navegacdo até ao local onde se ficard ancorado durante a noite. Jantar e noite a bordo.

72 Dia — BAIA DE HALONG / HANOI / SIEM REAP

Inicio da navegacdo ao amanhecer pela baia disfrutando das suas deslumbrantes paisagens. Possibilidade de realizar uma aula Tai Chi
no convés do barco. Pequeno-almogo ligeiro. Altura de efetuar o check-out da cabine durante a navegagdo de regresso ao cais de
Halong. Brunch a bordo. Tempo para relaxar no convés do barco e apreciar a paisagem. Chegada, desembarque e transporte para o
aeroporto de Handi. Formalidades de embarque e partida em voo regular, a meio da tarde, com destino a Siem Reap. Chegada,
assisténcia e transporte para o Hotel Tara Angkor ou Hotel Sokchea (Cat. Turista), ou para o Hotel Lotus Blanc Resort (Cat. Superior),
ou para o Hotel Memoire Palace Resort & Spa ou Hotel Anjali by Syphon (Cat. Deluxe), ou para o Hotel Sofitel Angkor Phokeethra (Cat.
Gold Deluxe) ou similares. Alojamento.

82 Dia — SIEM REAP / ANGKOR THOM / ANGKOR WAT

Pequeno-almogo no hotel. De manhd, saida num tipico “tuk tuk” até a entrada Sul, a partir da qual podemos observar as
impressionantes estatuas representando o movimento do oceano; a antiga capital de Angkor Thom (séc. XIl); o Templo de Bayon com
os seus 54 torrdes decorados com 200 caras sorridentes de Avalokitesvara; o templo de Phimeanakas (séc. X); os terreiros do Rei
Leproso e dos Elefantes; e as camaras reais. De seguida visita ao templo de Ta Prohm, um dos mais espetaculares templos da zona,
que se manteve relativamente intacto e mantendo ainda grande parte do seu mistério. Almogo em restaurante. De tarde, visita ao
mais famoso dos templos, Angkor Wat, declarado Patrimdnio Mundial da Humanidade pela UNESCO, com uma drea de 81 hectares. As
suas conhecidas 5 torres fazem parte da bandeira do Camboja. Esta obra-prima do séc. Xl esta considerada pelos historiadores de arte
como o primeiro exemplo de arquitetura e arte classica khmer. Regresso ao hotel e alojamento.

92 Dia — SIEM REAP / TONLE SAP / BANTEAY SAMRE / BANTEAY SREI

Pequeno-almogo no hotel. De manh3, dirigimo-nos a uma povoagdo proxima de Siem Reap, onde embarcamos numa lancha tipica
para se visitar a uma aldeia flutuante e o grande lago de Tonle Sap. Trata-se do maior lago do sudoeste asiatico e que tem uma
importancia enorme na vida dos cambojanos. Veremos a vida e habitos da populacdo do lago, o seu hospital, a igreja, a escola, o
mercado ... tudo sobre palafitas. Almogo em restaurante. De tarde, visita ao templo hinduista Banteay Samre, local sagrado dedicado
ao deus Shiva, decorado com inumeros relevos de temdtica hinduista, narrando diversas cenas de Ramayana. Segue-se a visita ao
templo Banteay Srei (cidade da vitoria), também conhecido como a Cidadela das Mulheres, por ser o Unico templo do império khmer
que nao foi construido para um monarca, mas sim, por e para mulheres. No caminho de regresso ao hotel, breve paragem para visita
da escola de artes e oficios “Les Artisans d’Angkor”. Alojamento no hotel.

102 Dia — SIEM REAP / LISBOA ou PORTO

Pequeno-almogo no hotel. Parte do dia livre, direito a ocupagdo do quarto até as 11h/12h. Ao final do dia e em hora a indicar
localmente transporte para o aeroporto. Formalidades de embarque e partida em voos regulares com destino a Lisboa ou Porto, via
uma cidade de ligacdo. Noite a bordo.

112 Dia - LISBOA ou PORTO
Chegada a Portugal ao final da manha ou da tarde dependendo da companhia aérea utilizada.
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O PREGCO INCLUI:

Passagem aérea em classe econdmica para o percurso Lisboa ou Porto / Cidade de Ligagdo / Handi — Siem
Reap / Cidade de Ligagdo / Porto ou Lisboa, em voos regulares, com direito ao transporte de 23 Kg de
bagagem (1 mala);

Passagem aérea em classe econdémica para o percurso Handi / Siem Reap, em voo regular, com direito ao
transporte de 20 Kg de bagagem (1 mala);

Transporte dos aeroportos aos hotéis e vice-versa;

6 Noites de alojamento nos hotéis da categoria selecionada incluindo o pequeno-almoco;

Comboio no noturno Handi / Lao Cai em cabine privada;

Autocarro de turismo Express para o percurso Sapa / Hanéi;

Cruzeiro de 2 dias / 1 noite na Bafa de Halong, incluindo o pequeno-almoco/brunch no dia da partida;

6 Almocos + 2 Jantares;

Circuito em viatura com ar-condicionado conforme referido no itinerdrio acompanhado por guia falando
espanhol, exceto durante o cruzeiro de Halong em que todo o servico € em inglés;

Todas as visitas e entradas mencionadas no itinerario;

Assisténcia local pelo nosso representante;

Todos os impostos aplicaveis;

Taxas de aeroporto e combustivel;

Seguro Multiviagens PVFM Plus3K+COVID+CIV.

PRECO NAO INCLUI:
Bebidas as refeicdes
GratificacGes (bagageiros, motorista, guia e restaurantes);
Despesas de caracter pessoal e tudo o que ndo esteja como incluido de forma expressa;
Visto obrigatdrio de entrada no Vietnam (aproximadamente USD 45);
Visto de entrada no Camboja (aproximadamente USD 35).
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