DESTAQUES DA VIAGEM

CULTURA MILENAR NUMA DAS CIDADES MAIS ANTIGAS DO MUNDO
Exploracdo completa de Erevan, fundada em 782 a.C., combinando heranca soviética, arquitetura
tradicional e um cendrio artistico moderno.

EXPERIENCIAS IMERSIVAS E AUTENTICAS

ARMENIA

MOSTEIROS, MONTANHAS E TRADICOES ANCESTRAIS

Aula de Duduk, o emblematico instrumento arménio.
Demonstracdo do pao tradicional Lavash numa casa local.
Espetaculo folclérico Tonatsuyts, recriando rituais ancestrais.
Aula de cozinha tradicional com participagdo ativa.

Visita a uma adega local, com prova de vinhos arménios e contacto com castas autdctones,

como a Areni.

PATRIMONIO MUNDIAL DA UNESCO

Mosteiro de Geghard, parcialmente escavado na rocha.

Templo de Garni, o Unico templo pagdo preservado na regido.

Catedral de Echmiadzin, considerada a primeira igreja cristd do mundo.
Ruinas de Zvartnots, um icone da arquitetura do século VII.

Mosteiro de Noravank, num desfiladeiro impressionante de rochas vermelhas.

PAISAGENS NATURAIS DE TIRAR O FOLEGO

Lago Sevan, o maior lago alpino do mundo, a 2.000 metros de altitude.
Vista privilegiada para o Monte Ararate, simbolo nacional.
Desfiladeiros, peninsulas e cenarios montanhosos Unicos da Arménia.

ROTA SAGRADA E HISTORICA

Khor Virap, local onde Sdo Gregdrio, o lluminador, esteve preso e que marca o inicio do cristianis-

mo na Arménia (primeiro pais a adotar esta religido em 301d.C.).

12 DIA: PORTO OU LISBOA - EREVAN SA
Comparéncia no aeroporto 150 minutos an-
tes da partida. Formalidades de embarque e
safda em voo com destino a Erevan, capital
da Arménia, via cidade de conexdo. Chegada,
apos formalidades alfandegarias, encontro
com 0 nosso representante local. Transporte
para o hotel. Alojamento.

2°DIA: EREVAN (VERNISSAGE) PC
Pequeno-almoco. Inicio do tour pela cidade
de Erevan, fundada em 782 a.C., sendo uma
das cidades mais antigas do mundo. O cen-
tro foi dominado por enormes edificios de
estilo soviético. Durante o circuito, visita a
Praga da Republica, incluindo a Casa do Go-
verno, o Ministério dos Negdcios Estrangeiros,
os Correios Centrais e a Galeria Nacional de
Arte. Também serd possivel ver a “Estatua do
Gato”, do famoso escultor Fernando Botero,
localizada no museu ao ar livre e centro de
arte moderna Cafesjian, no Complexo Casca-
de. Subida pela Cascata para apreciar a vista
panoramica da cidade e da Opera de Erevan.
Continuacdo até ao centro da cidade para
visitar o Vernissage, um mercado ao ar livre
que parece um museu vivo. Aos sdbados e
domingos, artesdos exibem trabalhos em pra-
ta, ouro, pedra, madeira, ceramica, bordados,
tapetes, bonecas em trajes tradicionais e di-
versos souvenirs. Almoco durante as visitas.
Jantar com espetdculo musical. Alojamento.
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3°DIA: EREVAN - (GEGHARD - GARNI) PC
Pequeno-almogo. Saida para o mosteiro de
Geghard, parcialmente escavado na montan-
ha e rodeado por falésias, incluido na lista do
Patrimonio Mundial da UNESCO. Fundado no
século IV por Gregdrio, o lluminador, no local
de uma nascente sagrada. A igreja principal
foi construida em 1215. Possibilidade de as-
sistir a um concerto coral no mosteiro. Conti-
nuacdo para Garni, a 32 km da capital, famoso
pelo templo pagdo do século | d.C., dedicado
ao deus Mitra. E o Unico vestigio da cultura
paga preservado na Arménia. Apds a adogcao
do cristianismo em 301, Garni tornou-se resi-
déncia de verdo dos reis arménios. Perto do
templo, encontram-se ruinas do paldcio real
e dos banhos com mosaicos impressionantes.
Almoc¢o numa casa local, com demonstracdo
da preparacgdo do pao tradicional “lavash” em
forno subterraneo “tonir”, reconhecido pela
UNESCO como Patrimonio Cultural Imaterial.
A cerca de 60km ao norte encontra o Lago
Sevan, o maior lago alpino do mundo. Este
enorme lago montanhoso, que ocupa 5% da
area de superficie da Arménia, estd a cerca
de 2.000 metros acima do nivel do mar e é
0 segundo maior lago de agua doce do mun-
do. A beleza da paisagem e a dgua cristalina
sdo condicoes agradaveis para um excelente
descanso. O mosteiro da peninsula: Sevana-
vank (fundado em 874 d.C.), é o destino mais
popular e o local mais préximo para visitar.
Regresso a Erevan. Jantar e alojamento.

Tempo

R

Erevan

ARMENIA

PERCURSO E NOITES POR CIDA

4°DIA: EREVAN - (ECHIADZIN - ZVARTNOTS -
ESPECTACULO TONATSUYTS) PC
Pequeno-almoco. Visita a Catedral de Echmia-
dzin reconhecida como a primeira igreja crista
do mundo e Patriménio Mundial da UNESCO.
No museu guardam-se reliquias veneradas da
Igreja Apostdlica Arménia. Visita as ruinas do
templo de Zvartnots (“anjos celestiais”), mag-
nifico exemplo da arquitetura do século VIl e
Patriménio Mundial da UNESCO. Continuacao
para Byurakan, onde assistiremos ao espeta-
culo folclérico Tonatsuyts, que recria rituais
ancestrais. Participa¢do numa aula de cozinha
tradicional arménia. Regresso a Erevan. Jan-
tar e alojamento.

5° DIA: EREVAN - (AULA DE DUDUK - KHOR
VIRAP - ADEGA DE VINHOS - NORAVANK) - ...
PC

Pequeno-almoco. Participacdo numa aula de
Duduk, instrumento tradicional arménio, com
explicacdo sobre fabrico artesanal e técnicas
de execucdo. Partida em direcdo ao mostei-
ro de Khor Virap, cujo nome significa "poco
profundo”, leva-o a um dos destinos turisticos
mais emblematicos, com uma vista impressio-
nante para o Monte Ararate (simbolo nacio-
nal reverenciado como o local de repouso da
Arca de Noé). Este mosteiro ocupa um lugar
destacado na histéria do pais devido ao seu
vinculo com S&o Gregério, o lluminador, que,
no século 1V, foi encarcerado aqui durante
13 anos pelo rei Tiridates Ill. Posteriormente,
haverd a oportunidade de visitar uma ade-
ga local, e exploraremos o vinhedo onde se
cultivam as uvas autéctones, como a casta
Areni, que sdo a base da producgédo regional.
Durante o percurso, aprenderemos sobre
0 processo de vinificacdo, desde a colheita
até ao engarrafamento, enquanto desfruta
de uma degustacdo guiada dos vinhos da
regido, que sdo uma verdadeira joia da gas-
tronomia arménia. Continuagcdo com a visita
ao mosteiro de Noravank, um importante
centro religioso e cultural do século XlI, con-
hecido pela sua arquitetura Unica e os seus
khachkars (cruzes de pedra). Noravank, que
significa “Novo Mosteiro”, encontra-se num
ambiente de impressionante beleza natural,
numa localizacdo isolada e de dificil acesso.
O mosteiro estd localizado num pitoresco
desfiladeiro do afluente do rio Arpa, sobre um
penhasco rodeado por admirdveis formagoes
rochosas vermelhas que destacam pela sua
beleza e singularidade. Em 1996, o mosteiro
de Noravank foi incluido na lista provisoéria do
Patriménio da Humanidade da UNESCO, re-
conhecendo a sua importancia histérica e cul-
tural. Regresso a Erevan. Almog¢o durante as
visitas. Jantar. Em hora a combinar localmen-
te, transfer para o aeroporto. Formalidades
de embarque e saida em voo com destino a
sua cidade de origem, via cidade de conexao.
Noite a bordo.

6°DIA: ...-PORTO OULISBOA... VOO
Chegada e Fim dos nossos servicos.

6 DIAS 8 REFEICOES
1985«

TAXAS DE AEROPORTO INCLUIDAS* : 315€

Preco desde para a saida de Lisboa voos
LH+SN em classe de grupo.

PRECO DESDE

POR PESSOA

*Devido a variacdo do preco do combustivel,
as taxas de aeroporto estdo sujeitas a alte-
racdo até 20 dias antes da partida.

SAIDA ESPECIAL
7 JUNHO

PRECOS POR PESSOA EM DUPLO

. brussels

VOOS BASE ) Lufthansa Sa e
Preco desde Saida do Porto 2195€
Preco desde Saida de Lisboa 1985€
Supl. Individual desde 347€

Taxas Aeroporto incluidas Porto : 320€
Taxas Aeroporto incluidas Lisboa : 315€

SERVICOS INCLUIDOS

Pequeno-almoco (Buffet na maioria dos hotéis);
8 Refeicdes (bebidas ndo incluidas);
Guia cultural em espanhol

HOTEIS PREVISTOS ou SIMILARES

CIDADE
Erevan

HOTEIS
Golden Palace 5*

SEGURO DE VIAGEM INCLUIDO
COM CANCELAMENTO E INTERRUPGCAO

OUTROS PRODUTOS DISPONIVEIS

ROTA DO CAUCASO:
AZERBEIJAO, GEORGIA E
ARMENIA

13 DIAS 3 REFEICOES DESDE 3605€
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