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ROTA ABISSINIA

CIRCUITO 15 DIAS / 12 NOITES
PARTIDA AO SABADO

DIA 1 - PORTUGAL / ADIS ABEBA
Comparéncia no aeroporto com pelo menos 2 horas de antecedéncia. Formalidades de embarque e partida

em voo com destino a Adis Abeba. Noite a bordo.

DIA 2 - ADIS ABEBA / BAHIR DAR

Chegada e realizacdo de tramites de migracdo. Continuacdo para a terminal nacional do aeroporto onde o
espera o guia local. Partida em voo com destino a Bahir Dar. Chegada e transfer para o hotel. Excursao de
barco pelo lago Tana, a 1840 metros de altitude, percorrendo as suas 30 ilhas e 38 mosteiros, alguns deles,

os mais antigos do século XIV. Jantar e alojamento.

DIA 3 - BAHIR DAR / GONDAR

Pequeno-almoco. Partida por estrada para Gondar. Em rota, visita do Nilo Azul. Chegada e caminhada
para visitar as cataratas de Tis Isat, com mais de 400 metros de largura e uma queda de 45 metros.
Continuacdo para a cidade, declarada Patriménio da Humanidade, capital do reino da Abissinia sob o
reinado do imperador Fasil (Fasiledes). Durante 200 anos foi a residéncia imperial e conheceu tanto a

relativa grandeza dos seus primeiros imperadores, como a decadéncia dos ultimos. Jantar e alojamento.

DIA 4 —- GONDAR / LALIBELA

Pequeno-almoco. Transfer para o aeroporto para embarque em voo com destino a Lalibela, conhecida
como a Jerusalém Negra e antiga Roha, situada a 2600 metros de altitude. Considerada a mais
impressionante das oito cidades etiopes declaradas Patriménio da Humanidade, foi fundada no século XII
pela dinastia Zaglie com o propésito de recriar uma nova Terra Santa em solo etiope. Os seus nomes
evocam a Jerusalém original, com lugares como os montes Gélgota e Sinai ou o rio Jordéo, que divide a
cidade em duas partes. Pela tarde, visita ao Mosteiro de Nakuta Laab, construido em torno de uma gruta

e que resguarda valiosos tesouros religiosos. Jantar e alojamento.

DIA 5 - LALIBELA

Pequeno-almoco. Visita do segundo grupo de igrejas, que simbolizam a Jerusalém celestial. De forma

independente encontra-se Bete Giorgis, dedicada a Sao Jorge, padroeiro da Etidpia, e concebida como

representacdo da Arca de Noé. No seu interior destacam-se pinturas murais de influéncia bizantina,
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manuscritos e valiosas antiguidades. Estes templos continuam a ser lugares de culto nas festividades

religiosas. Jantar e alojamento.

DIA 6 — LALIBELA

Pequeno-almoco. Excursdo ao mosteiro de Asheton Maryam, situado a 3150 metros no monte Abune
Josef, de onde se desfrutam magnificas vistas. O acesso realiza-se em veiculo até certo ponto e,
posteriormente, a pé ou em mula durante uns 30 minutos. O mosteiro alberga valiosos pergaminhos e

icones. Regresso a Lalibela e tarde livre para descansar ou revisitar as igrejas. Jantar e alojamento.

DIA 7 - LALIBELA / ADIS ABEBA
Pequeno-almoco. Visita do mosteiro Nakuta Laab. Em hora a combinar localmente, transfer para o

aeroporto para partida em voo com destino a Adis Abeba. Tarde livre. Alojamento.

DIA 8 - ADIS ABEBA
Pequeno-almoco. Dia de visita na cidade incluindo o museu Etnografico, onde estdo expostos os restos

fésseis de Lucy, a igreja de Sdo Jorge e o famoso Merkato. Alojamento.

DIA 9 - ADIS ABEBA / ARBAMINCH

Pequeno-almoco. Partida em voo para Arbaminch. Chegada e excursdo as montanhas de Chencha, onde
habita o povo Dorze, que se destaca pela sua arte de tecelagem, as suas casas de bambu com forma de
elefante, o cultivo de enset (falsa bananeira) e a sua rica tradicdo cultural, incluindo a musica polifénica.

Jantar e alojamento.

DIA 10 - ARBAMINCH / KONSO

Pequeno-almogo. Excursdo de barco pelo lago Chamo, dentro do Parque Nacional de Nechisar, para
observar crocodilos, hipopétamos e aves. Continuacéo para a regido de Konso, conhecida pelas suas aldeias
amuralhadas, a sua cultura animista e os totens de madeira (waga) em honra dos defuntos. Os konso s&o

hébeis musicos, ferreiros, ceramistas e teceldes. Jantar e alojamento.

DIA 11 - KONSO / TURMI

Pequeno-almoco. Partida para o territério do rio Omo. Inicia-se a aproximacao a formas de vida ancestrais
que evocam o neolitico. O caminho desce das montanhas Konso em dire¢do a Turmi, atravessando Weyto.
Nesta regido habitam grupos étnicos como os Tsemai, Arbore e Hamer. Estes Ultimos, com cerca de 15
000 membros, sdo pastores seminémadas dedicados também a agricultura e a apicultura. Destacam-se

pelo seu cuidado estético e tradicGes Unicas, como o Salto do Touro, rito de iniciacdo a idade adulta. As
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mulheres adornam-se com penteados e joias tradicionais, € os homens mostram orgulhosos as suas

escarificacdes e penteados com penas de avestruz. Jantar e alojamento.

DIA 12 - TURMI / OMORATE / TURMI

Pequeno-almoco. Partida para Omorate, onde habita a tribo Dassanetch ou Galeb, formada por cerca de
40 000 individuos dedicados principalmente a agricultura apds as cheias do rio. Criadores de gado,
raramente o sacrificam, e utilizam o seu sangue misturado com leite como alimento. Governados por um
conselho de ancidos chamados ara, mantém uma vida tradicional e isolada. Os seus ritos de iniciagdo

masculina, por volta dos 30 anos, sdo Unicos e refletem a sua complexa cultura. Regresso a Turmi e visita

vespertina a alguma aldeia Hamer. Jantar e alojamento.

DIA 13 - TURMI / KEY AFER / JINKA

Pequeno-almocgo. Partida para Key Afer para assistir ao mercado multicultural de quinta-feira. Este
vibrante mercado é um ponto de encontro entre etnias, repleto de cores, aromas e tradicdes, com homens
e mulheres adornados com bijutaria e penteados distintivos. Apds a visita, almoc¢o e continuacéo para Jinka,
subindo as montanhas Hummo até aos 1900 metros, chegando a este centro administrativo da regido de

Gamo Gofa, com vegetacéo tropical e populacdo descendente de colonos do norte. Jantar e alojamento.

DIA 14 - JINKA / PARQUE NACIONAL MAGO / JINKA / ADIS ABEBA / PORTUGAL

Pequeno-almoco. Partida para o Parque Nacional de Mago para visitar uma aldeia mursi. Esta peculiar
etnia mantém ritos de iniciacdo ancestrais e praticas estéticas Unicas como o uso de pratos de argila nos
labios. Transfer para o aeroporto e partida em voo para Adis Abeba. Chegada e transfer para o hotel até

a hora de partida do voo internacional. Embarque em voo de regresso. Noite a bordo.

DIA 15 - PORTUGAL

Chegada.
0 0S O A
BAHIR DAR Blue Nile Resort Hotel 4*
GONDAR Haile Resort Gondar 3*
LALIBELA Mountain View Hotel Lalibela
ADDIS ABEBA Best Western Plus Addis Ababa 4*
ARBAMINCH Haile Resort Arba Minch 4*
KONSO Kanta Lodge
TURMI Buska Lodge
JINKA Jinka Resort

Av. Conselheiro Fernando de Sousa, 25A 1070-072 LISBOA
pt.tui.com
Mat. C.R.C de Lishoa | RNAVT 6488



'\/. TUI

O NOSSO PRECO INCLUI:

e Passagem aérea em voo regular em classe econémica.
e Voos domésticos em classe econdmica.

e 12 noites nos hotéis previstos ou similares, em regime de pensao completa durante o itinerdrio, com

excecdo de Adis Abeba que serd em alojamento e pequeno-almoco.

e Uso diurno do quarto no hotel Best Western Plus em Adis Abeba.

e Guia de idioma espanhol durante o percurso.

e Transporte em veiculo tipo Toyota Hiace, Toyota Coaster, ou similar, em funcdo do numero de
participantes.

e Seguro de viagem.

e Taxas de aeroporto e combustivel (sujeitas a alteracdo até a emissao dos bilhetes).

O NOSSO PRECO NAO INCLUI:

Suplementos de tarifa aérea para outras classes de reserva e épocas altas, visto, extras de caracter

pessoal e qualquer outro servico ndo mencionado no itinerario.

Itinerdrio indicativo sujeito a alteracées até a data de partida.
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