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LAPÓNIA, CABO NORTE E ILHAS LOFOTEN 

CIRCUITO 09 DIAS / 08 NOITES 

PARTIDAS AO SÁBADO 
 

DIA 1 – PORTUGAL / ROVANIEMI 

Comparência no aeroporto com pelo menos 2 horas de antecedência. Formalidades de embarque 

e partida em voo com destino a Rovaniemi. Chegada e transfer para o hotel. Tempo livre. 

Alojamento. 

 

DIA 2 – ROVANIEMI / HOTEL DE GELO / KIRUNA  

Pequeno-almoço. Antes de partir em direção à Lapónia sueca, visitaremos a aldeia do Pai Natal, no 

Círculo Polar Ártico. O escritório pessoal e a verdadeira estação de correios do Pai Natal encontram-

se aqui. Este local é também o lar de várias lojas de recordações, restaurantes, atrações e hotéis 

durante o inverno, quando Rovaniemi está coberta de neve e envolvida num ambiente natalício. (A 

visita à aldeia do Pai Natal poderá ser transferida para o dia 8 por razões logísticas). Continuação 

até Kiruna, atravessando as lendárias terras dos Sami. Visitaremos o hotel de gelo em Jukkasjärvi 

para conhecer esta curiosa estrutura e observar a área que permanece aberta todo o ano. Chegada 

a Kiruna e alojamento. À noite, para quem desejar, será possível fazer uma caminhada pelo centro 

de Kiruna com o guia até à igreja da cidade, uma das maiores igrejas de madeira da Suécia. Jantar e 

alojamento. 

 

DIA 3 – KIRUNA / PARQUE NACIONAL ABISKO / ILHAS LOFOTEN  

Pequeno-almoço. Partida para a Noruega através do Parque Nacional de Abisko. A natureza domina 

estas terras ainda pouco alteradas pelo homem. Abisko oferece paisagens majestosas e selvagens, 

com altas montanhas que dominam grandes vales, planícies, florestas e rios. Antes de cruzar para a 

Noruega, faremos um pequeno passeio neste recanto de paraíso. Continuação até às Ilhas Lofoten, 

já em território norueguês. Alojamento. 
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DIA 4 – ILHAS LOFOTEN / SORTLAND  

Pequeno-almoço. Hoje continuaremos a descobrir as Ilhas Lofoten. Seguiremos pela E10, 

considerada uma rota turística nacional, para atravessar as paisagens características e espetaculares 

de Lofoten: um contraste entre picos íngremes, praias de areia branca e mar de cor esmeralda. Ao 

longo da costa encontram-se dispersas aldeias de pescadores, com os seus típicos “Rorbu”, casas 

vermelhas frequentemente construídas sobre estacas. Se as condições da estrada e do clima o 

permitirem, chegaremos à pequena localidade de Å e visitaremos a aldeia piscatória. Depois de 

visitar e fotografar as localidades mais características das Ilhas Lofoten, seguiremos para a zona de 

Sortland. Jantar e alojamento. 

 

DIA 5 – SORTLAND / TROMSØ 

Pequeno-almoço. Embarcaremos em Andenes num ferry para Gryllefjord, atravessando o fiorde 

com o mesmo nome, também conhecido como “rota das baleias”. Orcas, baleias-jubarte, baleias-

comuns, golfinhos e muitas outras espécies que, com alguma sorte, poderemos observar durante a 

travessia (este percurso poderá ser substituído por estrada por razões operacionais). Continuação 

para Tromsø, incluindo outro curto trajeto de ferry. Chegada e visita panorâmica. Tromsø é 

considerada a capital do norte da Noruega e da região ártica norueguesa. Os primeiros 

assentamentos humanos na zona remontam a milhares de anos, embora a cidade em si tenha sido 

fundada há cerca de 200 anos. Tromsø tornou-se rapidamente um centro de caça na região ártica 

e, no início do século XX, já era o ponto de partida para expedições ao Ártico. Daí o seu apelido: “A 

Porta do Ártico”. Alojamento. 
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DIA 6 – TROMSØ / ÁREA DE KAMØYVÆR (CABO NORTE)  

Pequeno-almoço e partida em direção ao Cabo Norte. Este será um dia longo, mas emocionante. 

Faremos dois pequenos percursos de ferry nos fiordes do norte: de Breivikeidet a Svensby e de 

Lyngseidet a Olderdalen. Paragem para almoço (não incluído) durante o trajeto. Após alcançar o 

fiorde Kvænangen, continuaremos até ao coração da região ártica de Finnmark, onde a presença 

humana é quase impercetível, exceto pelos acampamentos Sami (lapões) e pelos criadouros de 

renas que se encontram ao longo da estrada que atravessa a tundra mais selvagem, nos limites da 

Europa continental. Já na zona de Honningsvåg, aprenderemos sobre a vida, história e 

características do famoso caranguejo-real do Ártico, típico da região, e desfrutaremos de um jantar 

baseado neste delicioso marisco. De seguida, faremos uma excursão noturna ao promontório do 

Cabo Norte. Se o céu estiver limpo, o sol, os jogos de luz no horizonte e a beleza única deste local 

proporcionarão uma recordação inesquecível. Jantar e alojamento. 

 

DIA 7 – ÁREA DE KAMØYVÆR / SAARISELKÄ  

Pequeno-almoço. Partida para a Finlândia. Antes de cruzar a fronteira, faremos uma paragem para 

almoço. Continuação para Inari, na Lapónia finlandesa. Aqui visitaremos o Museu Sami Siida, 

dedicado à cultura lapã e à natureza do grande Norte. O Siida oferece aos visitantes um interessante 

percurso permanente de exposições, bem como um rico programa de exposições temporárias, 

eventos e seminários centrados na cultura, natureza, história e tradições dos Sami e do grande 

Norte. Continuação para Saariselkä, no coração da Lapónia finlandesa. Jantar e alojamento no hotel  

 

DIA 8 – SAARISELKÄ / ROVANIEMI  

Pequeno-almoço. Hoje regressaremos ao ponto de partida: Rovaniemi, atravessando belas 

paisagens. Alojamento. 

 

DIA 9 – ROVANIEMI / PORTUGAL 

Pequeno-almoço. Em hora a combinar localmente, transfer para o aeroporto. Embarque em voo de 

regresso. Chegada. 

 

 

Itinerário indicativo sujeito a alterações até à data de partida. 
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O NOSSO PREÇO INCLUI: 

• Passagem aérea em voo regular em classe económica. 

• 8 noites de alojamento nos hotéis previstos ou similares. 

• Refeições conforme itinerário. 

• Transfers conforme itinerário. 

• Guia acompanhante de idioma espanhol/italiano do 2º ao 8º dia de itinerário. 

• Visitas e entradas conforme itinerário. 

• Bilhete de ferry conforme itinerário. 

• Seguro de inclusão. 

• Taxas de aeroporto e de combustível (sujeitas a alterações até à emissão dos bilhetes). 

 

O NOSSO PREÇO NÃO INCLUI: 

Suplementos de tarifa aérea para outras classes de reserva e épocas altas, extras de carácter pessoal 

e qualquer serviço não mencionado no programa. 

 

 

CIDADES HOTÉIS

ROVANIEMI Santa Claus 4*

KIRUNA Best Western Arctic Eden 3* / Scandic Ferrum 4*

ILHAS LOFOTEN
Marina Lofoten 3* /  Scandic Svolvaer  3* / Thon 

Lofoten 4* / Live Lofoten 3* / Scandic Leknes 3*

SORTLAND Sortland Hotel 3*

TROMSO Thon Tromso 3*

ÁREA DE KOMOYVAER
Scandic Honningsvåg 3* / Scandic Nordkapp 3* / 

Nordkapp Arran 4*

SAARISELKA
Lapland Hotels Riekonlinna 3* / Holiday Club 

Saariselkä 3*

HOTÉIS PREVISTOS E SIMILARES


