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PANAMÁ ESPETACULAR 

CIRCUITO 13 DIAS / 11 NOITES 

PARTIDAS DIÁRIAS 

 
 

DIA 1 – PORTUGAL / CIDADE DO PANAMÁ 

Comparência no aeroporto com pelo menos 2 horas de antecedência. Formalidades de embarque 

e partida com destino à Cidade do Panamá. Chegada e transfer para o hotel. Alojamento. 

 

DIA 2 – CIDADE DO PANAMÁ 

Pequeno-almoço. Visita à Panamá La Vieja, os vestígios da primeira cidade espanhola fundada na 

costa do Pacífico em 1519, ponto de partida das expedições que conquistaram o Império Inca e rota 

comercial crucial para o ouro e prata da América espanhola. Almoço. Continuação ao Casco Antiguo, 

o setor mais antigo da cidade moderna fundada em 1673, onde se visitará o célebre Arco Chato, o 

altar de ouro da Igreja de San José, o Museu do Canal do Panamá, o Teatro Nacional, a Catedral 

Nacional e o Palácio Presidencial, entre outras igrejas coloniais e monumentos históricos. Passagem 

pela Cidade do Panamá moderna, importante centro financeiro internacional com mais de 120 

bancos, admirando os seus impressionantes arranha-céus e horizonte junto ao Oceano Pacífico. 

Visita às Eclusas de Miraflores no Canal do Panamá. Regresso ao hotel. Alojamento. 

 

DIA 3 – CIDADE DO PANAMÁ / SAN BLAS / CIDADE DO PANAMÁ 

Pequeno-almoço muito cedo. Saída às 5h00 em veículos 4x4 com destino ao Arquipélago de San 

Blas, na costa caribenha do Panamá, composto por 365 ilhas e lar dos Gunas, uma das 7 tribos 

indígenas do país, conhecidos pelas suas belas Molas. Após aproximadamente 2 horas de viagem, 

chegada ao porto de Carti, para embarque numa lancha que o levará em 20 minutos até à Ilha Aguja, 

onde poderá desfrutar das águas cristalinas panamenhas. Continuação da viagem com destino a 

uma das piscinas naturais para uma experiência relaxante e divertida. Almoço. Tempo livre para 

nadar e apreciar a beleza natural do arquipélago. Regresso à Cidade do Panamá. Alojamento. 

Nota: Este passeio não inclui o pagamento da taxa de entrada à Comarca Indígena, no valor de cerca 

de 30USD por pessoa, que deve ser pago em dinheiro à chegada ao porto. 
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DIA 4 – CIDADE DO PANAMÁ / AGUA CLARA / PORTOBELO / CIDADE DO PANAMÁ 

Pequeno-almoço. Visita ao Centro de Visitantes de Agua Clara, que oferece vistas espetaculares do 

Lago Gatún e das obras de ampliação do Canal do Panamá. Almoço. Continuação a Portobelo, com 

as suas fortificações coloniais e a lendária estátua do Cristo Negro, combinando história e tradição 

num ambiente repleto de significado cultural. Alojamento. 

 

DIA 5 – CIDADE DO PANAMÁ / EMBERÁ / GAMBOA 

Pequeno-almoço. Viagem até às selvas do Chagres para conhecer os Emberá, um povo que mantém 

vivas as suas tradições ancestrais desde o século XVI. A aventura começa com um passeio de canoa 

pelo rio Chagres, atravessando o lago Alajuela e admirando a majestade da selva. À chegada, 

imersão na cultura Emberá através das suas danças, música e estilo de vida. Oportunidade para 

explorar a rica biodiversidade do ambiente e relaxar com um banho refrescante numa cascata. 

Almoço típico na comunidade (consiste em peixe frito e patacones de banana-da-terra). 

Continuação para o Gamboa Resort. Alojamento. 

 

DIA 6 – GAMBOA  

Pequeno-almoço. Passeio de teleférico que oferece um percurso sob a sombra das árvores, 

ascendendo 280 pés até ao topo de uma colina. Desde aí, uma curta caminhada leva à torre de 

observação. Desde a torre, situada acima do nível do mar, desfrute de uma vista inigualável do Canal 

do Panamá, do rio Chagres, das áreas florestais do Parque Soberanía e das comunidades próximas 

como Gamboa, proporcionando uma experiência memorável antes de regressar ao teleférico. 

Regresso ao hotel. Alojamento. 

 

DIA 7 – GAMBOA / BOCAS DEL TORO 

Pequeno-almoço. Em hora a combinar localmente, transfer para o aeroporto para embarque em 

voo com destino a Bocas del Toro. Chegada e transfer para o hotel. Restante dia livre. Alojamento. 
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DIA 8 – BOCAS DEL TORO 

Pequeno-almoço. Exploração do Arquipélago de Bocas del Toro e das suas maravilhas naturais, um 

dos mais belos arquipélagos das Caraíbas. Visita à Baía dos Golfinhos, que deve o seu nome à grande 

quantidade de golfinhos que poderá observar a brincar em redor do barco, todos no seu habitat 

natural. Continuação até Cayo Coral, um lugar precioso onde abundam corais e peixes multicolores. 

Neste local poderá apreciar casas com arquitetura típica de Bocas del Toro, construídas sobre pilares 

na água. Oportunidade para mergulhar nas águas cristalinas cor de esmeralda e fazer snorkeling 

(não incluído). Restante dia livre. Alojamento. 

Nota: Os passageiros devem pagar aproximadamente 10USD por pessoa (em dinheiro) de taxa 

ANAM em Cayo Zapatilla. 

 

DIA 9 – BOCAS DEL TORO 

Pequeno-almoço. Dia livre. Alojamento 

 

DIA 10 – BOCAS DEL TORO / CIDADE DO PANAMÁ / PLAYA BONITA 

Pequeno-almoço. Em hora a combinar localmente, transfer para o aeroporto para embarque em 

voo com destino à Cidade do Panamá. Chegada e transfer para o hotel. Restante dia livre. 

Alojamento. 

 

DIA 11 – PLAYA BONITA 

Pequeno-almoço. Dia livre. Alojamento. 

 

DIA 12 – PLAYA BONITA / CIDADE DO PANAMÁ / PORTUGAL 

Pequeno-almoço. Em hora a combinar localmente, transfer para o aeroporto para embarque em 

voo de regresso. Formalidades de embarque e partida. Noite a bordo. 

 

DIA 13 – PORTUGAL 

Chegada. 
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O NOSSO PREÇO INCLUI: 

• Passagens aéreas em voos regulares e classe económica; 

• 11 noites de alojamento nos hotéis previstos ou similares; 

• Guia-condutor de idioma castelhano; 

• Visitas, entradas e refeições conforme itinerário; 

• Transfers regulares; 

• Taxas de aeroporto e de combustível (sujeitas a alterações até à emissão dos bilhetes). 

 

O NOSSO PREÇO NÃO INCLUI: 

• Suplemento de tarifa aérea para outras classes e épocas altas; 

• Gratificações obrigatórias aos guias e condutores; 

• Visto, extras de carácter pessoal e qualquer outro serviço não mencionado no itinerário. 

 

OBSERVAÇÕES: 

• Entre 20/12 e 03/01, é exigida estadia mínima de 3 noites em Gamboa e em Playa Bonita, 

passando o itinerário a ser de 13 noites e 15 dias, ao invés de 11 noites e 13 dias; 

• A ordem das refeições pode variar da descrita no itinerário; 

• Cada passageiro tem direito a transportar 21kg de de bagagem nos voos domésticos. 

 

 

 

Itinerário indicativo sujeito a alterações até à data de partida. 

CIDADES A B

CIDADE DO PANAMÁ Crowne Plaza Panama 4* Le Méridien Panama 5*

GAMBOA

BOCAS DEL TORO

PLAYA BONITA

Gamboa Rainforest Reserve 4*

Divers Paradise Boutique Hotel 3*

The Westin Playa Bonita 5*

HOTÉIS PREVISTOS E SIMILARES


