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SRI LANKA EXPRESS

CIRCUITO 08 DIAS / 05 NOITES
PARTIDAS A SEGUNDA-FEIRA

DIA 1 - PORTUGAL / COLOMBO
Comparéncia no aeroporto com pelo menos 2 horas de antecedéncia. Formalidades de embarque e partida

com destino a Colombo. Noite a bordo.

DIA 2 - COLOMBO / DAMBULLA OU SIGIRIYA

Assisténcia no aeroporto a chegada e transfer para Dambulla. Jantar e alojamento.

DIA 3 - DAMBULLA OU SIGIRIYA / ANURADHAPURA / MIHINTALE / DAMBULLA OU SIGIRIYA

Pequeno-almoco. Partida para Anuradhapura, que possui um rico patriménio cultural do Sri Lanka, sendo
a sua primeira capital sob o dominio de 113 reis durante 1300 anos, desde o século IV a.C. A cidade possui
um dos mais antigos e complexos sistemas de irrigagdo do mundo antigo. Anuradhapura foi um dos
primeiros locais de peregrinacdo budista da ilha e continua a ser venerada por ser o Sri Maha Bodhi, a
arvore sagrada de Bo que foi plantada com um ramo da arvore sob a qual Buda atingiu a iluminacdo ha
2200 anos. Continuacdo para Mihintale, cidade berco do budismo. Hoje em dia, é possivel percorrer as
esculturas em pedra e as escadas interminaveis como legado do sermdo budista do "ser desperto",
visitando a estupa Maha, as ruinas do hospital, a estupa Kantaka, construida no século | a.C,, e Aradana
Gala, o pico do rochedo como ponto de vista deslumbrante deste reino do lago. Regresso a Dambulla ou

Sigiriya. Jantar e alojamento.

DIA 4 - DAMBULLA OU SIGIRIYA / POLONNARUWA / DAMBULLA OU SIGIRIYA

Pequeno-almoco. Saida para Sigiriya, a "Fortaleza do Céu”, que é talvez a mais fantastica da ilha. E também
conhecida como a “Pedra do Ledo", por causa de um ledo que costumava estar a entrada da fortaleza. A
pedra ergue-se a uma altura de cerca de 152 metros. No cume, estdo as fundacdes do que outrora foi um
grandioso palacio, com jardins e piscina. Segue-se Polonnaruwa, declarada Patriménio da Humanidade pela
UNESCO. Aqui poderéa observar as ruinas do Palacio Real, bem como o Gal Vihare, um santudrio de pedra
que tem 3 estatuas de Buda em diferentes posturas: sentado, de pé e reclinado. Existe também a estatua
de Parakrama Bahu, todas exemplos das esculturas de pedra cingalesas. Regresso ao hotel. Jantar e

alojamento.

DIA 5 - DAMBULLA OU SIGIRIYA / MATALE / KANDY

Pequeno-almoco. Transfer para as grutas de Dambulla, declaradas Patriménio Mundial da UNESCO e
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famosas pelas suas decora¢des com frescos e estdtuas budistas. A decoracdo das cinco grutas deste
complexo monastico comecou hd mais de 2.000 anos. Contém mais de 150 imagens de Buda, a maior das
quais é a colossal figura de Buda de 14 metros esculpida na rocha. De seguida, visita ao jardim de
especiarias de Matale. No jardim, aprendera sobre os processos que fazem com que o Sri Lanka produza
algumas das melhores especiarias do mundo. Desfrute de uma massagem ayurvédica de 10 minutos nos
jardins de Matale. O dia termina na cidade de Kandy, e pelo caminho visita a uma fabrica de Batik. Kandy
é uma cidade que evoca visdes de esplendor e magnificéncia, pois foi a Ultima capital dos reis do Sri Lanka
antes de cair sob o dominio do Império Briténico. Muitas das lendas ainda estdo vivas nesta cidade, como
as cerimdnias didrias para honrar o dente de Buda no seu Templo. Visita a Dalada Maligawa, onde estd a
Reliquia do Dente Sagrado, que é, sem duvida, a maior atracio da cidade. E um dos locais sagrados para
os budistas de todo o mundo. Veja os rituais tradicionais realizados diariamente pelos religiosos do templo,
de acordo com a cultura do pais. Para terminar a noite, desfrute de um espetdculo publico de dancas
culturais tradicionais do Sri Lanka. Um desfile de danca tradicional do Sri Lanka, que floresceu na regido
montanhosa durante os tempos antigos, os dancarinos vestem trajes com cabelos brilhantes e couracas.
Saltam e rodopiam ao ritmo dos tambores, fazendo acrobacias espantosas no ar. O ponto alto do

espetaculo é o fogo. Jantar e alojamento.

DIA 6 - KANDY / COLOMBO

Pequeno-almocgo. Saida para Colombo e passeio panordamico pela cidade, que visita os varios locais
histéricos, religiosos e comerciais, incluindo o famoso e movimentado porto de Pettah, o bairro residencial
de elite de Cinnamon Gardens, a Praca Verde de Galle Face, o Parque Viharamahadevi, entre outros. Jantar

e alojamento.

DIA 7 - COLOMBO / PORTUGAL
Pequeno-almoco. Em hora a combinar localmente, transfer para o aeroporto. Formalidades de embarque

e partida com destino a Portugal. Noite a bordo

DIA 8 - PORTUGAL
Chegada.

DAMBULLA Pelwehera Village Resort 3* ou Tropical Life Resort & Spa Dambulla 5* ou
Cassandra Culture Resort 4* Habarana Village by Cinnamon 4*
Senani Hotel 3* ou : "
KANDY Oak Ray Regency Hotel 3* ou Radisson Hotel Kandy 4* ou

Hotel Topaz Kandy 4* Cinnamon Citadel Kandy 4*

CoLOMBO Fairway Colombo 4* Radisson Hotel Colombo 4*
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O NOSSO PRECO INCLUI:

e Passagem aérea em voo regular e em classe econémica;
e 5 noites de alojamento nos hotéis previstos ou similares;
e Refeicdes conforme itinerario;

e Guia em idioma espanhol durante as visitas;

e Transporte em veiculo com ar condicionado;

e Entradas e visitas conforme itinerario;

e Seguro de viagem;

e Taxas de aeroporto e de combustivel (sujeitas a alteracdes até a data de emissao dos bilhetes).

O NOSSO PRECO NAO INCLUI:

Suplementos de tarifa aérea para outras classes de reserva e épocas altas, extras de caracter pessoal e

qualquer servico ndo mencionado no programa.

OBSERVACOES:

e QO itinerdrio estd sujeito a alteracdes dependentes da confirmac¢do dos voos, condi¢des das estradas,

disponibilidade nos hotéis e alteracdes do clima.
e Em dias festivos e comunicados pelo governo ndo é servido alcool nos hotéis.

e O programa estd desenhado para voos com chegada a Colombo entre as 06h00 e as 09h00 e saida
entre as 07h00 e as 10h00. Caso os seus voos tenham horarios diferentes aplicar-se-a um suplemento

para transfer. Por favor, consulte-nos.

Itinerario indicativo sujeito a alteracées até a data de partida
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