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SAPA & ESSENCIAS DO VIETNAME

CIRCUITO 14 DIAS / 11 NOITES - DE 01 ABRIL 2024 A 31 MARCO 2025
PARTIDAS AO DOMINGO

DIA 1 - PORTUGAL / HANOI
Comparéncia no aeroporto com pelo menos 2 horas de antecedéncia. Formalidades de embarque e partida

com destino a Handi.

DIA 2 - HANOI / LAO CAl
Chegada ao aeroporto e transfer para o hotel (em regime de day use). Tempo livre. Em hora a combinar

localmente, transfer para a estacdo para embarque no comboio para Lao Cai. Noite a bordo.

DIA 3 - LAO CAIl / SAPA

Pequeno-almoco. Partida para Ban Khoang Valley. Durante a viagem, desfrute das magnificas vistas da
Serra de Lien Hoang, também conhecida como os Alpes Tonkineses. Paragem na aldeia de Lu Khau, o lar
dos povos Hmong Azul e Zao Vermelho. Tempo livre para explorar a aldeia a pé e ter contacto com a
populacdo local. Continuacdo para Ta Giang Valley para almoco em restaurante local. Durante a tarde,
caminhada a pé pelo Vale Ta Giang Pinh, com a possibilidade de visitar algumas casas locais e ver as oficinas

de alguns artesdos locais. Em hora a combinar, regresso ao hotel em Sapa. Chegada ao hotel e alojamento.

Nota: Deve usar sapatos adequados para caminhadas em Sapa. E importante notar que, em caso de chuva, os

programas podem ser modificados.

DIA 4 - SAPA / HANOI

Pequeno-almoco. Partida para trekking leve nas aldeias de Hang Da e Sau Chua, onde o povo Hmong
ainda vive de acordo com as suas antigas tradicdes, apesar do rapido desenvolvimento e crescimento do
sector turistico em Sapa nos Ultimos tempos. Visita guiada a pé entre as casas e terrenos do Black H'mong
(o passeio pode ser ajustado a diferentes niveis de energia, formacdo e condices meteoroldgicas).
Regresso ao hotel e check-out. Almogo em restaurante local. Tempo livre. Em hora a combinar localmente,

regresso no autocarro Sapa Express Bus para Handi. Ao chegar a Handi, transfer para o hotel. Alojamento.

DIA 5 - HANOI

Pequeno-almoco. Visita a cidade de Handi. Atualmente Handi é a capital do Vietname, cidade Unica asiatica
com avenidas arvoradas, arquitetura colonial francesa e templos orientais. A visita comeca na Praca Ba
Dinh, onde o Presidente de Ho Chi Minh proclamou a independéncia do Vietname em 1945. Neste
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complexo podemos ver o Mausoléu de Ho Chi Minh (apenas exterior) e a casa de Ho Chi Minh, uma casa
de palafitas onde viveu de 1958 a 1969 como presidente. Continuacio com visita ao Pagode de Pilar Unico,
um templo construido em 1049 pelo Imperador Ly Thai Tong, que reinou desde 1028 a 1054, sobre um
Unico pilar para representar uma flor de |6tus. Embora tenha sido destruida pelas tropas francesas em
1954, foi posteriormente reconstruida e continua a ser um dos simbolos do Vietname. De seguida, visita
ao Pagode de Tran Quoc, o pagode mais antigo de Handi, e Quan Thanh, um pagode taoista do século X,
ambos localizados no Lago Tay. Por fim, visita ao Templo de Literatura, a primeira universidade do pais
fundada em 1076, dedicada a Confucio e que serviu durante séculos como centro de ensino e lugar
espiritual. Até hoje, é considerado o simbolo de Hanéi. Almogo em restaurante local. Durante a tarde, visita
ao Templo Ngoc Son, localizado numa ilhota no meio do lago Hoan Kiem. Posteriormente, passeio a pé
pelo Bairro Antigo de Handi, também conhecido como o bairro das 36 ruas, anteriormente classificadas
pelas 36 guildas que aqui foram estabelecidas. Durante o passeio podemos ver a azdfama de Handi e da
vida local, com ruas estreitas cheias de lojas, oficinas e barracas de comida de rua. No fim da tarde, visita
a um café considerado uma pérola escondida de Handi, onde podera aprender mais sobre o café vietnamita

e a preparar um fabuloso café com ovos (ca phe trung). Regresso ao hotel. Alojamento.

DIA 6 - HANOI / BAIA DE HALONG

Pequeno-almoco. Partida por estrada através das terras agricolas do delta do Rio Vermelho e paisagens
de campos de arroz e bufalos-asiaticos para descobrir a mitica Baia de Halong, Patriménio Mundial da
UNESCO, e declarada uma das sete maravilhas naturais do mundo. Chegada a Halong e embarque no
“Junco”, uma embarcacdo tradicional de madeira. Durante o cruzeiro de dois dias, o barco navegara através
das aguas esmeraldas da baia entre as muitas ilhotas de calcario. Almogo a bordo. Atividades ao longo da
tarde. Jantar e alojamento a bordo.

Nota: o itinerdrio do cruzeiro estd sujeito a alterac6es sem aviso prévio, por motivos de meteorologia.

DIA 7 - BAIA DE HALONG / HANOI / DANANG / HOI AN
Durante o regresso ao porto de Halong, desfrute de um magnifico brunch. Chegada e regresso por estrada
até ao aeroporto de Handi. Embarque em voo em direcdo a Da Nang. Chegada e transfere para o hotel em

Hoi An. Jantar e alojamento.

DIA 8 - HOI AN

Pequeno-almoco. Visita a cidade de Hoi An, um importante porto comercial durante os séculos XVII e
XVIIl devido a sua localizacdo estratégica. Anteriormente conhecida como Faifo, Hoi An era considerada
uma das melhores cidades comerciais da Asia. Passeio a pé pela cidade velha para ver as casas dos velhos

comerciantes que ainda se encontram em condi¢es imaculadas apds mais de 200 anos de incessantes
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mudancas climaticas e guerras. Posteriormente, visitamos a ponte coberta japonesa, o simbolo da cidade.
Esta ponte, com mais de 400 anos, foi construida por mercadores japoneses para chegar a Chinatown do
outro lado do rio. Por fim, visita ao colorido mercado local para conhecer o lado mais auténtico de Hoi An.

Almogo num restaurante local. Tarde livre para explorar Hoi An e desfrutar da praia. Alojamento.

DIA 9 - HOI AN / HUE

Pequeno-almoco. Transfer por estrada para Hue, a antiga capital imperial do Vietname. Passagem pelo
Hai Van Pass, uma passagem de montanha de aproximadamente 21 km de comprimento na Rota Nacional
1, e pela fotogénica praia de Lang Co. Chegada a Hue e visita a Cidade Imperial, onde a Dinastia Nguyen
governou entre 1802 e 1945, e ao mercado Dong Ba. Visita em ciclomotor pela antiga cidade de Hue. A
paisagem ¢é caracterizada pelas flores de |6tus (no Verdo) e pelos muitos cafés onde os estudantes se

rednem para estudar e discutir. Jantar e alojamento.

DIA 10 - HUE

Pequeno-almoco. Passeio de barco no rio Perfume, o rio que atravessa a cidade de Hue e que tem um
significado muito importante para os vietnamitas. Desembarque e visita ao Templo Thien Mu, localizado
nas margens do rio. Este templo foi construido em 1601 e alberga um pagode de 7 andares que se tornou
o simbolo da cidade. Almoco em restaurante local. Visita aos mausoléus de dois imperadores da dinastia
Nguyen, Tu Duc e Khai Dinh. O tumulo de Tu Duc cobre uma drea muito grande rodeada por lagoas e,
apesar da construcdo deste mausoléu, o corpo do Imperador Tu Duc foi enterrado noutro local juntamente
com um tesouro que ainda é mantido em segredo. O timulo de Khai Dinh, um complexo Unico no seu
género, com um estilo que mistura a tradicdo vietnamita com um toque europeu, esta situado numa colina

com uma vista de cortar a respiracdo. Alojamento.

DIA 11 —= HUE / HO CHI MINH

Pequeno-almoco. Transfer para o aeroporto e embarque em voo em direcdo a Ho Chi Minh. Chegada e
visita aos tuneis de Cu Chi. Esta incrivel rede de tuneis foi construida pelos soldados da resisténcia
vietnamita (Viet Cong) durante as guerras contra os franceses e americanos. Durante muitos anos, os
vietnamitas lutaram e viveram nos tuneis e desempenharam um papel muito importante na resisténcia
contra os invasores. No complexo de tuneis pode ver-se um museu com as armas utilizadas durante a
guerra e recriacbes das armadilhas. Almogco em restaurante local. Durante a tarde, transfer para Ho Chi
Minh City e passeio a pé pelo centro da cidade, passando pela Camara Municipal (apenas exterior), os
correios com a sua arquitetura colonial francesa, e pelo Palacio da Reunificacdo (apenas exterior), local do

culminar da queda do Saigdo em 1975. Alojamento.
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DIA 12 - HO CHI MINH / DELTA DO MEKONG / HO CHI MINH

Pequeno-almoco. Transfer para Ben Tre, localizado na regido do Delta do Mekong, também conhecido
como a "tigela de arroz" do Vietname. Passeio de barco para atravessar o rio Ham Luong e visita a algumas
fabricas locais. Paragem numa casa local para provar frutas autéctones e passeio pela aldeia para conhecer

a vida local. Almogo. Regresso a Ho Chi Minh. Alojamento.

DIA 13 —= HO CHI MINH / PORTUGAL
Pequeno-almoco. Tempo livre. Em hora a combinar localmente, transfer para o aeroporto. Formalidades

de embarque e partida em voo com destino a Portugal.

DIA 14 - PORTUGAL

Chegada.

LAO CAI Chapa Express Chapa Express
SAPA Bamboo Spa Silk Path
HANOI The Q Hotel Pan Pacific

HALONG Bhaya Junco Bhaya Junco
HOI AN Central Boutique Hoi An La Siesta

HUE Eldora Hotel Indochine Palace
HO CHI MINH Northern Charm Pullman Saigon

O NOSSO PRECO INCLUI:

e Passagem aérea em voo regular e em classe econémica.
e 9 noites nos hotéis previstos ou similares.
e Refeicdes conforme itinerario.

e Visitas com guias locais em espanhol, exceto a bordo do junco em Halong, em que os passageiros

serdo atendidos pelos tripulantes em inglés.
e Transporte em carro ou autocarro com ar condicionado.
e Uma garrafa de dgua e uma toalha por dia.
e (arta convite.

e Taxas de aeroporto e de combustivel.
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O NOSSO PRECO NAO INCLUI:

Suplementos de tarifa aérea para outras classes de reserva e épocas altas, extras de caracter pessoal e

qualquer servico ndo mencionado no programa.

Itinerario indicativo sujeito a alteracées até a data de partida
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