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SAFARI DAS TERRAS ALTAS 
CIRCUITO 11 DIAS / 08 NOITES 

PARTIDAS DIÁRIAS 

 
DIA 1 – PORTUGAL / ENTEBBE 

Comparência no aeroporto com pelo menos 2 horas de antecedência. Formalidades de embarque e 

partida em voo com destino a Entebbe. Noite a bordo. 

 
DIA 2 – ENTEBBE / KAMPALA 

Chegada, transfer para o hotel em Kigo, nos arredores de Kampala, com vista sobre o Lago 

Victoria. Alojamento. 

 
DIA 3 – KAMPALA / SANCTUÁRIO DE RINOCERONTES ZIWA / P. N. MURCHISON FALLS 

Pequeno-almoço. Partida para Nakitoma para visita ao Santuário de Rinocerontes Ziwa, um santuário 

administrado pela ONG “Uganda Rhino Fund” que, desde 1982, trabalha na reintrodução do extinto 

rinoceronte branco no Uganda. Almoço. Continuação em direção ao Parque Nacional Murchison Falls e 

visita ao topo das montanhas. Chegada ao lodge, na margem do rio Nilo. Tempo livre. Jantar e 

alojamento. 

 
DIA 4 –PARQUE NACIONAL MURCHISON FALLS 

Saída ao amanhecer para safari na margem norte do rio Nilo, durante o qual poderá avistar elefantes, 

leões, búfalos, girafas Rothschild, antílopes Jackson, oribis, antílopes jeroglíficos ou Bosboks, antílopes 

ou veados Bohor, hienas malhadas e leopardos. Regresso ao lodge para o pequeno-almoço. Manhã livre. 

Almoço. De tarde, saída para o porto para embarque em cruzeiro desde o rio Nilo às cataratas Murchison. 

Durante o cruzeiro terá a oportunidade de observar hipopótamos, crocodilos, elefantes, e várias espécies 

de aves como garças Golias, pelicanos, abelharucos, maçaricos, calaus, corvos-marinhos, e, com alguma 

sorte, as raras cegonhas Bico-de-Sapato.  O barco vai parar a poucos metros do “Caldeirão do Diabo”, 

onde o Nilo se estreita de uma largura de 47 metros por um desfiladeiro de 6 metros de largura e cai de 

40 metros de altura com um ruído ensurdecedor. Regresso ao lodge. Jantar e alojamento. 

 
DIA 5 – PARQUE NACIONAL MURCHISON FALLS / FORT PORTAL / PARQUE NACIONAL KIBALE 

Pequeno-almoço. Partida para Fort Portal, uma viagem de cerca de 9 horas, durante a qual serão feitas 

várias paragens para relaxar e observar a paisagem, com as suas plantações e casas tradicionais.  Almoço 

piquenique. Chegada ao lodge e tempo livre para descansar. Jantar e alojamento. 
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DIA 6 – PARQUE NACIONAL KIBALE / PARQUE NACIONAL QUEEN ELIZABETH 

Pequeno-almoço. Partida para o ponto de encontro no Parque Nacional Kibale para começar o trekking 

em busca dos chimpanzés e restantes primatas que habitam a Floresta de Kibale, a maior do género da 

África Subsaariana. Kibale tem a maior concentração de primatas do mundo, composto por até 13 

espécies diferentes de primatas, entre os quais: o macaco de Ohoestes, o colobo vermelho, o 

cercopithecus azul, o guenon de cauda vermelha e o mangabey de faces cinzentas. Aqui habitam mais de 

1400 chimpanzés. Almoço e partida para o Parque Nacional Queen Elizabeth. Chegada ao pôr do sol e 

tempo livre. Jantar e alojamento. 

 
DIA 7 – PARQUE NACIONAL QUEEN ELIZABETH 

Pequeno-almoço. Safari na área de Kasenyi, dentro do Parque Nacional Queen Elizabeth, onde terá 

oportunidade de observar leões, búfalos, elefantes, antílopes, leopardos, hienas ou mesmo o raro porco 

gigante da floresta. Almoço no hotel, localizado ao lado do cais do Canal Kazinga. Após o almoço, cruzeiro 

ao longo do Canal Kazinga, um canal natural de 32km que conecta os lagos Edward e George. Ao longo 

do cruzeiro terá a oportunidade de observar uma das maiores concentrações do mundo de hipopótamos, 

búfalos, crocodilos do Nilo e aves aquáticas (mais de 600 espécies já foram avistadas no Parque Nacional 

Queen Elizabeth). De regresso ao lodge, safari enquanto o sol se põe. Jantar e alojamento. 

 
DIA 8 – PARQUE NACIONAL QUEEN ELIZABETH / CYANIKA / KINIGI 

Pequeno-almoço. Bem cedo, partida para o Parque Nacional dos Vulcões no Ruanda. O dia será em 

viagem, atravessando Kabale, as montanhas de Kigezi e Kisoro, onde será feita paragem para almoço no 

Traveller's Rest, um pequeno hotel onde a primatologista Dian Fossey costumava ficar e descansar de 

longos períodos de observação e estudo dos gorilas de montanha nos vulcões Virunga. Continuação até 

à fronteira de Cyanika, trâmites de entrada no Ruanda e, depois, continuação até Ruhengeri, seguido de 

Kinigi, aos pés dos vulcões Virunga. Chegada, jantar e alojamento. 

 
DIA 9 – KINIGI / PARQUE NACIONAL DOS VULCÕES / KINIGI 

Pequeno-almoço. Partida para o centro de visitas do Parque Nacional dos Vulcões, habitat de uma das 

espécies mais ameaçadas do planeta, situado na base do vulcão Sabinyo (que significa "dentes" no idioma 

local). Primeiramente, ser-lhe-á atribuído um dos grupos de gorilas habituados à presença humana e, 

depois, o guia que o irá acompanhar dará uma breve explicação sobre as regras e comportamentos a ter 

durante o trekking e a observação dos gorilas. Após explicação, transfer até ao ponto onde terá início o 

trekking. No Ruanda há um total de 12 grupos de gorilas acostumados para a presença humana e que 

podem ser visitados por turistas. Cada grupo pode ser visitado por um máximo de 8 pessoas por dia e o 
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encontro com os gorilas é rigorosamente limitado a 1 hora. Após o trekking, transfer de regresso ao hotel 

e almoço. Tempo livre para descansar. Jantar e alojamento. 

 
O trekking pode durar entre 1 e 8 horas, o terreno é íngreme e, dependendo das chuvas, pode existir 

muita lama. O percurso é fisicamente exigente, podendo alcançar altitudes acimas dos 2500 metros. É 

aconselhável levar roupa quente e confortável, nomeadamente calças, camisolas de mangas compridas, 

meias altas e chapéu, bem como capas de chuva e calçado preparado para trekking. Recomenda-se 

ainda usar protetor solar e repelente. Água será fornecida pelo guia. 

 
DIA 10 – KINIGI / KIGALI / PORTUGAL 

Pequeno-almoço. Partida para a cidade de Kigali e visita, incluindo o Kigali Genocide Memorial e o 

mercado de artesanato. Em hora a combinar localmente, partida para o aeroporto para embarque em 

voo de regresso. Noite a bordo. 

 
DIA 11 – PORTUGAL 

Chegada. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CIDADES HOTÉIS

KAMPALA Lake Victoria Serena Golf Resort & SPA

PARQUE NACIONAL 
MURCHISON FALLS

Paara Safari Lodge

PARQUE NACIONAL KIMBALE Crater Safari Lodge

PARQUE NACIONAL QUEEN 
ELIZABETH

Mweya Safari Lodge

KINIGI Mountain Gorilla View Lodge

HOTÉIS PREVISTOS OU SIMILARES
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O NOSSO PREÇO INCLUI: 

• Passagem aérea em voo regular em classe económica. 

• 8 noites nos hotéis previstos ou similares. 

• Refeições conforme itinerário. 

• Transporte em 4x4 Land Cruiser com condutor/guia local em inglês. 

• Entradas, visitas e atividades conforme itinerário. 

• Água mineral durante os safaris (meio litro por pessoa/dia). 

• Seguro de evacuação médica de emergência Flying Doctors. 

• Transfers. 

• Seguro de viagem. 

• Taxas de aeroporto e combustível (sujeitas a alteração até à emissão dos bilhetes). 

 
O NOSSO PREÇO NÃO INCLUI: 

Suplementos de tarifa aérea para outras classes de reserva e épocas altas, extras de carácter pessoal, 

visto, gratificações e qualquer outro serviço não mencionado no itinerário. 

 
OBSERVAÇÕES: 

• As permissões para a atividade dos chimpanzés e dos gorilas não são reembolsáveis sob nenhuma 

circunstância.  

• Devido às características do destino, o itinerário pode ser alterado e ajustado sem aviso prévio. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Itinerário indicativo sujeito a alterações até à data de partida 


