O Melhor do Sultanato de Oma itinerario disponivel para partidas entre 13/04/2025 e _
Nortravel

13/04/2025 O Melhor do Sultanato de Oma - Partida 13 de abril

Dia 1: Lisboa - Dubai - Mascate

LA_\ % REGIME TRANSPORTE HQ ALOJAMENTO
Sem refeicdbes = Voo regular Emirates Hotel

Comparéncia no aeroporto 3 horas antes da partida para formalidades de embarque. Partida em voo regular com destino a
Oma3, com escala e mudanca de avido no Dubai. Noite a bordo.

Dia 2: Mascate

REGIME TRANSPORTE = ATIVIDADES
LH Pequeno almogo, almogo e — Autocarro, miniautocarro ou van 1 Visita a Mascate
jantar

ALOJAMENTO

ﬂ% Hotel

Chegada a Mascate durante a madrugada e assisténcia pelo nosso representante local. Transporte ao hotel e alojamento.
Pequeno-almogo e tempo livre para descanso. Almogo no hotel. Ao inicio da tarde, saida para visita a Mascate. Este percurso
sera feito ao longo da pitoresca Corniche, a avenida marginal que percorre grande parte do litoral da zona mais antiga de
Mascate, outrora muralhada. Visita ao Museu Bait al Zubair, uma coleg&o privada onde é dada a conhecer a riqueza histérica
de Oma3, assim como a cultura e tradigdes deste pais da Peninsula Aradbica. Esta visita é seguida por uma paragem fotogréfica
na residéncia de sua Majestade o Sultdo de Qaboos, o Palacio de Al Alman, ladeado pelas icénicas fortificagdes construidas
pelos portugueses no inicio do séc. XVI, o Forte Mirani e o Forte Jalali, edificios militares de planta irregular, adaptados a
morfologia rochosa do terreno. Segue-se uma passagem pelo Souk de Mutrah, a parte mais antiga da cidade, e onde sao
negociados artigos de artesanato e prata. Regresso ao hotel. Jantar e alojamento.

Dia 3: Mascate - Barka - Al Hazam - Mascate



REGIME TRANSPORTE ATIVIDADES

H Pequeno almogo, almogo e — Autocarro, miniautocarro ou van Forte de Nakhal
jantar Royal Opera House de Oma
i Visita Grande Mesquita do

Sultdo Qaboos

Mercado de Barka

Zona Termal de Al Thowarah Hot
Springs

ﬂ% ALOJAMENTO
Hotel

Apds o pequeno-almogo no hotel, saida para a regido de Batinah, a regido mais fértil de Oma. A jornada comega com a visita a
belissima Grande Mesquita do Sultdo Qaboos, um dos ex-libris do Sultanato e uma das maiores do Médio Oriente, onde se
destaca um enorme tapete persa feito a mao que adorna a sala principal de oragédo. Segue-se uma visita a Royal Opera House,
que impressiona pela sua arquitetura deslumbrante, e que é a principal organizagéo artistica e cultural do Sultanato de Oma.
Prosseguiremos até Nakhal, passando pelo aeroporto e depois percorrendo a costa de Batinah. A primeira paragem sera na
aldeia piscatéria de Barka, onde podera observar os pescadores a regressar do mar com a primeira pescaria matinal ou dar um
passeio pelo mercado a beira-mar, repleto de bancas de peixe, vegetais e fruta. Apds esta breve visita ao Mercado de Barka,
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Dia 4: Mascate - Fanja - Jebal Akhdar - Nizwa

REGIME TRANSPORTE ATIVIDADES
LH Pequeno almogo, almogo e — Autocarro, miniautocarro ou van = Plantagoes de Birkat Al Mauz
jantar 1 Montanhas Jebal Akhadar

Curto passeio em Fanja

ALOJAMENTO

ﬂo% Hotel

Pequeno-almogo no hotel. Viagem até Fanja, uma joia escondida que oferece uma mistura Unica de beleza natural, patriménio
cultural e aventura. Situada entre as escarpadas montanhas Hajar, esta pitoresca vila encantadora é conhecida pelas suas ruas
estreitas e sinuosas com casas tradicionais de tijolos de barro. Apés uma breve paragem fotografica e um curto passeio,
prosseguimos até Jebal Akhadar, as Montanhas Verdes, com uma paragem nas plantagdes de banana, da aldeia em ruinas de
Birkat Al Mauz, antes de subir a estrada da montanha. Chegada a Jebal Akhdar, no topo da cadeia montanhosa de Hajar, onde
podera desfrutar das vistas incriveis sobre as montanhas. Almogo em restaurante local, seguido por um passeio pela
montanha. Ao final da tarde, partida para Nizwa. Chegada, jantar e alojamento no hotel.

Dia 5: Nizwa - Jabrin - Al Hamra - Misfah - Jebel Shams - Nizwa

REGIME TRANSPORTE ATIVIDADES
LH Pequeno almogo, almogo e — Autocarro, miniautocarro ou van . Visita panoramica ao Castelo de
jantar 1 Jabrin, a AlHamra, a Misfat Al
Arbyyin, e ao Grand Canyon de
Oma

ALOJAMENTO

ﬂ% Hotel

Apds pequeno-almogo no hotel, partida com destino ao Castelo de Jabrin, que conta com uma vista impressionante para uma
ampla planicie circundante. Sugerimos que suba até as ameias do castelo, pois Jabrin é um dos castelos mais excéntricos e
mais bem preservados de todos. Construido em 1675 pelo Sultdo Imam Bil-Arab Bin, este local foi um importante centro de



aprendizagem de astrologia, medicina e lei islamica. Apds esta visita, saida até Al Hamra, bergo do patriménio e da histéria de
Oma e uma das cidades antigas mais bem preservadas do Sultanato. E um dos melhores sitios para se ter um vislumbre de
como seria a vida dos ancestrais de Om4, ver casas antigas e ainda o sistema de irrigagdo Falaj, antigos canais de dgua com
cerca de 2000 anos — este sistema de irrigacao, ainda ativo, permitia a divisdo equitativa da agua por parcelas de maneira a
garantir sustentabilidade. Segue-se Misfat Al Arbyyin (Misfah), uma aldeia situada num oasis, localizada a cerca de 1000
metros de altitude nas montanhas ocidentais de Hajar. As casas, apesar de parecerem frageis, estdo aqui ha séculos. Curta
caminhada pela aldeia, para poder observar o Falaj e as piscinas de dgua que ainda sédo usadas. Almogo em restaurante local.
Apds o almoco, continuagdo da viagem até Jebel Shams, para ver o Grand Canyon de Om4, onde poderd fazer uma caminhada
e onde ha também a possibilidade de conhecer artesdos de Jebal. Ao final da tarde, regresso a Nizwa. Jantar e alojamento no
Hotel.

Dia 6: Nizwa - Ibra - Deserto de Wahiba Sands

REGIME TRANSPORTE ATIVIDADES
LH Pequeno almogo, almogo e — Autocarro, miniautocarro ou van = Visita ao Souk e ao Forte de
jantar 1 Nizwa

Deserto de Wahiba Sands

oy ALOJAMENTO
Acampamento no deserto

Pequeno-almogo no Hotel. Manha dedicada a Nizwa, conhecida como a Cidade Odsis de Nizwa, antiga capital da “Dinastia
Julanda”, nos séculos VI e VII. Atualmente mantém-se como a principal atragéo turistica do Sultanato, com os seus edificios
histdricos e o forte imponente. Visita ao Souk de Nizwa, conhecido pela enorme variedade de mercadorias de produgéo local.
Qualquer omanita que necessite de comprar legumes, gado, peixe, artesanato, joias de prata, utensilios de cobre, ou até
mesmo as miticas Khanjar (adagas de Oma forjadas a mao), ndo pode deixar de visitar este souk. Outra atragédo na cidade é o
Forte de Nizwa, com uma enorme torre redonda, foi construido no século XVII pelo Imam Sultan Bin Saif al Ya'Aruba para
defesa. O Forte domina toda drea, tendo a cidade crescido em redor do edificio. O acesso ao topo é feito apenas por meio de
uma escada estreita e sinuosa, bloqueada por pesadas portas de madeira com muito metal. Do topo da torre, é possivel ter
uma vista aérea da cidade de Nizwa. Almogo em restaurante local. Saida de Nizwa em diregdo ao Deserto de Wahiba Sands,
com uma paragem fotografica em Ibra, uma cidade antiga com um passado importante. O percurso em diregdo a Wahiba
Sands é feito por paisagens que sdo transversais na geografia de Oma: terras aridas, pequenas aldeias remotas, wadis (vales e
rios temporarios) e vilas-odsis verdejantes, a contrastar com os ambientes desérticos ou semidesérticos que ocupam uma
grande parte do territério de Oma. Seguiremos para o interior de Om3, passando pela cidade antiga de lbra, onde se comegara
a ver a beleza das dunas de areia. No lado interior da grande espinha dorsal montanhosa do Sultanato de Om3, onde as areias
tocam os limiares das terras agricolas, uma série de cidades fronteiricas marca a zona de transigdo entre povos némadas e
sedentarios. A sul das Montanhas Hajjar Orientais e até ao Mar Arabico, encontra-se o Deserto de Wahiba Sands, conhecido
como o Mar de Areia, estendendo-se por quase 200 km de comprimento e 100 km de largura e onde ainda subsistem familias
beduinas que habitam locais remotos no meio desta vasta imensid&do de areia. As dunas elevam-se acima dos 100-150 metros
com areias movedicas de diferentes cores e tons, proporcionando um cendrio irresistivel para aventureiros, viajantes
experientes ou até mesmo para aqueles que vém um deserto pela primeira vez. Faremos um passeio ao por do sol pelo sobe-e-
desce das dunas, proporcionando uma oportunidade Unica para sentir a atmosfera envolvente do deserto. Jantar e alojamento
no deserto.

Dia 7: Deserto de Wahiba Sands - Wadi Bani Khalid - Sur - Raz Al Jinz - Sur



REGIME TRANSPORTE ATIVIDADES

Pequeno-almogo, almogo e — Autocarro, miniautocarro ou van Reserva de Tartarugas de Raz Al
jantar = Jinz
1 piscinas de Wadi Bani Khalid

Visita ao estaleiro de construgéo
de barcos Dhow em Sur

ey ALOJAMENTO
Hotel

Pequeno-almogo no acampamento. Acordar bem cedo propicia uma oportunidade Unica de assistir ao nascer do sol no
deserto, relaxar, explorar as dunas a pé ou apreciar a mudanca das cores nas areias onduladas. Partimos depois pela estrada
sinuosa que nos leva até Wadi Bani Khalid, provavelmente o wadi mais famoso de Om4, com grandes contrastes de cores,
entre as vérias elevagdes montanhosas, formagdes rochosas dridas, palmeiras verdejantes, e, nos periodos em que a dgua é
abundante, o verde-esmeralda do leito dos rios, dando a sensagdo de que estamos num verdadeiro odsis em ambiente
desértico. Segue-se uma interessante caminhada e passeio até as Piscinas de Wadi Bani Khalid. Este percurso é feito ao longo
dos canais de irrigagdo (Falaj), atravessando plantagdes de mangueiras e outros tipos de cultura agricola. Para se refrescar
durante a visita, podera aproveitar para mergulhar nestas dguas (ndo existem chuveiros nem balneérios para troca de roupa).
Continuagdo da viagem em dire¢do a Sur. Logo depois de Al Kamil, hd uma regido onde é provével que se avistem camelos a
atravessar a estrada. Sur é historicamente importante, uma vez que os barcos dhows (barcos tradicionais de navegag&o)
costumavam partir daqui para a india e para outros paises. Muitas das pessoas ricas de Oma séo originarias de Sur, como o
provam as grandes mansdes a beira-mar ao longo do caminho. Visita ao Estaleiro de Construgdo de Dhows (embora,
infelizmente, ultimamente o nimero de dhows construidos neste local é muito reduzido e nem sempre é possivel assistir aos
trabalhos de construgdo durante as visitas). Almogo em restaurante local. Transporte até ao hotel e apés o jantar, viagem até
Ras Al Hadd. A titulo de curiosidade, este é o local onde se avista o primeiro nascer do sol de toda a Peninsula Arabica. Junto a
Ras Al Hadd encontra-se Ras al-Jinz, com a sua reserva natural de tartarugas, que abriga uma das maiores areas de nidificagcdo
de Tartarugas Verdes (Chelonia Mydas) no Oceano indico e é uma das maiores reservas do mundo desta espécie de tartaruga

Dia 8: Sur - Wadi Tiwi - Wadi Shaab - Bimah Sink Hole - Quriyat - Mascate

REGIME TRANSPORTE ATIVIDADES
LH Pequeno almogo, almogo e — Autocarro, miniautocarro ou van = Cratera de Bimah
jantar 1 Wadishaab

Tumulo da Santa Bibi Miriam

[!Q ALOJAMENTO
Hotel

Pequeno-almogo no hotel. Saida pela estrada costeira até Mascate. A poucos quildémetros de distancia estdo as Ruinas de
Qalhat, uma das cidades e porto maritimos mais antigos de Oma. No entanto, apenas os restos das muralhas da cidade
permanecem. Paragem fotogréfica junto as ruinas do Tumulo da Santa Bibi Miriam, que fica no topo de um penhasco com
vistas sobre o litoral de Qalhat. Apesar de atualmente ndo estarem permitidas visitas a este mausoléu, este timulo solitario é
tudo o que resta de um antigo e movimentado centro comercial visitado por Marco Polo. Nao muito longe, encontra-se Wadi
Tiwi. Aventurando-se por uma caminhada pelos trilhos estreitos, chegara até as plantagdes exuberantes de tamareiras e
bananeiras e as piscinas naturais com dgua cor esmeralda. Optando por uma caminhada um pouco mais longa, chegara ao
Wadi Shaab, um dos desfiladeiros mais populares do Sultanato, com um vale-oasis entre montanhas e piscinas naturais.
Almogo em restaurante local. Segue-se uma paragem em Bimah Sinkhole, uma espetacular cratera de calcario com agua
verde-azulada no fundo. Continuagdo para Mascate, com uma breve paragem em Quriyat, junto a orla costeira. Chegada a
Mascate. Jantar e alojamento no hotel.

Dia 9: Mascate - Dubai - Lishoa



LK[& REGIME TRANSPORTE ATIVIDADES

| |
Pequeno almogo <=2 Voo regular Emirates 1 Visita panordmica a parte
Autocarro, miniautocarro ou van tradicional do Dubai

De madrugada, em hora a indicar localmente, transporte ao aeroporto de Mascate. Formalidades de embarque e saida em voo
regular da Emirates com destino ao Dubai, onde faremos uma escala com uma breve visita antes do voo com destino a Lisboa.
Chegada ao Dubai e assisténcia pelo nosso representante local. Transporte até um hotel para pequeno-almogo buffet.
Continuagdo para uma visita panoramica a parte tradicional do Dubai, num percurso em viatura de turismo, avistando locais
como o Dubai Creek, zona antiga de Al Sheef, Sheikh Zayed Road, edificio do Museu do Futuro, Downtown Dubai, Burj Khalifa,
Dubai Mall, Sheikh Palace. Dependendo do tempo disponivel, faremos uma ou duas paragens fotograficas ao longo do roteiro
panoramico. Transporte ao aeroporto para formalidades de embarque e saida em voo regular da Emirates com destino a
Lisboa. Chegada. FIM DA VIAGEM

NOTAS IMPORTANTES:

Esta viagem inclui pequenas caminhadas, pelo que o guia procurard adaptar o ritmo a dindmica dos participantes.

Para as visitas as montanhas de Jabal Akhdar e Jabal Shams, ao deserto de Wahiba Sands e a Wadi Bani Khalid, sera utilizado
um servigo de shuttle em viaturas 4x4.

Clima em Oma: as datas previstas para a realizag@o desta viagem foram selecionadas de forma a evitar os meses de maior
calor em Oma. Regra geral, entre novembro e inicio de abril, os dias quentes tém temperaturas equivalentes ao verdao em
Portugal e nos dias amenos as temperaturas séo similares a primavera em Portugal.

O alojamento na regido de Sur (1 noite), devido as limitagdes locais, sera providenciado em hotel de 3%, tratando-se de uma
unidade hoteleira com servigo standard, pratico e funcional.

Na eventualidade de algum dos locais a visitar se encontrar indisponivel, a sua visita serd substituida por outro local de
interesse turistico/cultural.

Por questdes logisticas, os jantares podem ser servidos em restaurantes locais.

Por questdes logisticas, os almogos em restaurantes locais podem ser servidos em hotéis.

A categoria dos hotéis mencionados, obedecem as normas de qualidade do pais de acolhimento, podendo as mesmas néao
corresponder as normas de qualidade portuguesas.

O conceito de quarto triplo corresponde a um quarto duplo com cama extra (cama articulada, diva ou sofd).

Este programa pode incluir, para além das visitas descritas, paragens técnicas em centros de artesanato, lojas de produtos
tipicos locais, entre outros, ndo afetando o contetido do circuito e assegurando integralmente as visitas planeadas no itinerario.
A Nortravel e o respetivo agente local, reservam-se ao direito de efetuar as alteragdes apropriadas ao itinerario, incluindo
alterar a ordem do mesmo, se assim acharem necessario por qualquer motivo operacional justificado.

A sua viagem inclui

Passagem aérea, classe econdmica, em voos regulares [%] Taxas de aviagao, sujeitas a alteragéo
da Emirates, via Dubai, para os percursos indicados,
com direito ao transporte de 1 peca de bagagem até

30kg
'Q Transfers indicados no itinerario @& 7 noites de alojamento nos hotéis da categoria
indicada em quarto standard
@& 1 noite de alojamento em acampamento no deserto LH 8 Pequenos almogos conforme indicado no itinerario

em tenda standard (tenda tipo chalé)

Refeigdes indicadas no itinerdrio - 7 almogos e 7 E@j Visitas e entradas conforme itinerario
jantares



(&)

Circuito em viatura de turismo de acordo com itinerario
e n° de passageiros confirmados

Seguro Multiviagens

A sua viagem nao inclui

—

=

=

Visto de entrada em Oma (obrigatério), obtido online
através do site https://evisa.rop.gov.om/ - custo
indicativo: OMR 5 / aprox. 15€ (o passaporte deve ter a
validade minima de 6 meses a data de regresso)

Tudo o que néo esteja mencionado como incluido

Hotéis previstos ou similares

@ Muscat

Hotel

Golden Tulip Muscat #wr#r#

© Po. box 1635 al khuwair sultan gaboos
street

Carnelian vekrdrke
© 48 Way

contacto

Q 24507888

nn.com

Qo

@ Nizwa

Hotel

Golden Tulip Nizwa Yk

© P.0BOX 1000

contacto

Q 25431616

@ Ibra

& no indicado

)

%

Servigo de shuttle em viaturas 4x4 para as visitas as
montanhas de Jabal Akhdar e Jabal Shams, ao deserto
de Wahiba Sands e a Wadi Bani Khalid

Visita panoramica no Dubai, acompanhada de guia
local em lingua espanhola (sé para a partida de 13 de
abril)

Bebidas as refeicdes bem como quaisquer despesas
de caracter pessoal, tudo o que nédo se encontre
devidamente especificado como incluido no programa

Gratificagdes gerais (segundo a cultura local, é
costume gratificar guias, motoristas, bagageiros, etc)

Categoria

Selecao

& reservations.muscat@rezidorparki

Selecédo

Categoria

Selecédo

& rsvn@goldentulipnizwa.com



Hotel contacto Categoria

Sama Al Wasil Camp % 3 91126369 Selecédo

© Oman = samaalwasil@samaresorts.com

@ Sur

Hotel contacto Categoria

Sur Plaza Hotel vk «Q 25543777 Selecédo

© PO.Box 908, & reservationsur@omanhotels.com



