
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

22 março (sáb) – Saída às 07h30 da OSCARTUR em Leça da Palmeira e às 7h45 do Porto, Boavista, 
Café Convívio em direção a SALINAS DE RIO MAIOR. Visita e almoço.  

 

SALINAS NATURAIS DE RIO MAIOR // As únicas Salinas de interior de Portugal! 
As Salinas (a 30 Kms do mar) encaixam-se num vale tifónico no sopé da Serra dos Candeeiros que, dada 
a sua natureza calcária, é possuidora de inúmeras falhas na rocha o que faz com que as águas da chuva 
não fiquem à superfície, formando cursos de água subterrâneos. Uma dessas correntes atravessa uma 
extensa e profunda jazida de sal-gema que alimenta o poço que se encontra no centro das Salinas, e de 
onde se extrai água sete vezes mais salgada que a do mar. 
Esta Jazida de sal-gema ocupa aproximadamente a área da Estremadura Portuguesa, entre Leiria e 
Torres Vedras, tendo-se formado há milhões de anos, depois do recuo do mar que outrora ocupou a 
região. Rodeadas de arvoredo e terras de cultivo são consideradas uma maravilha da natureza, uma 
vez que o mar fica a 30 km. Almoço na Churrasqueira das Salinas do Rio. 

 

    
 

 

Tarde – Visitas do MOSTEIRO DE COZ e chegada a ALCOBAÇA. Jantar e alojamento no Real Abadia, 
Congress & SPA Hotel Alcobaça, 4*. 

 
 

        
 

 

MOSTEIRO DE SANTA MARIA DE COZ  
Hoje o que resta do mosteiro é a igreja e, anexa a esta, a sacristia. O templo é constituído por uma 
nave abobadada. O teto da nave é preenchido por oitenta caixotões de madeira pintados em 
policromia e recentemente objeto de magnífico restauro. O corpo do edifício é revestido interiormente 
até ao teto por azulejos datados do final do século XVII. No coro, o magnífico cadeiral recentemente 
restaurado é composto originariamente por cento e seis assentos. O que significa que o Mosteiro 
possuiria o mesmo número de celas para outras tantas monjas, a permitir formar uma ideia da sua 
dimensão. 
 



 

       
 
 

23 março (dom) – ALCOBAÇA, CASTELOS DE OURÉM E DE PORTO DE MÓS, MOINHOS DA CORUJEIRA 
 

ALCOBAÇA e o MOSTEIRO 
Obra-prima da arquitetura cisterciense. De três naves e em estilo românico-gótico, é o maior templo 
existente em Portugal, e, segundo alguns, a mais pura e majestosa das igrejas cistercienses que há em 
toda a Europa. Túmulos de D.Pedro e D.Inês (séc. XIV); o fabuloso claustro de D. Dinis; Sala dos Reis 
com o caldeirão de Aljubarrota; Capela da Nª Senhora do Desterro e colunas salomónicas. 
 

CASTELO DE OURÉM 
O Castelo de Ourém assume uma forma imponente e é considerado um dos mais belos castelos de 
Portugal. O nome do concelho, segundo a história, advém da moura Fátima que se apaixonou por um 
cavaleiro templário e se converteu então ao cristianismo, assumindo o nome de Oureana. 
D. Afonso Henriques, em 1136, conquista Ourém aos mouros, que o doa à sua filha Infanta Dona 
Teresa, integrando-o, assim, como parte dos territórios mais importantes das rainhas portuguesas, até 
1364, altura em que D. João I o concede a D. Nuno Álvares Pereira, Conde de Ourém. 
 

CASTELO DE PORTO DE MÓS 
Obra arquitetónica de características singulares, o Castelo de Porto de Mós viveu várias fases, sendo, 
na sua génese, uma fortaleza que tinha por principal missão o controlo e a vigilância sobre as 
principais vias que atravessavam o Maciço Calcário Estremenho, ligando o Médio Tejo e a Alta 
Estremadura. 
O castelo com a planta atual resulta da construção atribuída a D. Sancho I, em 1200, altura em que as 
incursões muçulmanas em território ocupado pelos cristãos ainda se faziam sentir.  
 

MOINHOS ÚNICOS NA EUROPA – MOINHOS DE VENTO DAS CORUJEIRAS  
Datados do final do século XIX, fazendo parte da história daquele território serrano do concelho de 
Pombal, crê-se, pelas suas formas, que se tratam de moinhos de influência norte-americana e, talvez 
por isso, são considerados únicos daquele género na Europa. 
 

       
 

Almoço. Tempo livre. Regresso pelas 16h30 ao Porto e a Leça da Palmeira. 
 
 
 
 

INCLUINDO: 2d autopullman-luxo. PENSÃO COMPLETA (2 almoços e 1 jantar). Real Abadia Congress & 
SPA Hotel 4* Alcobaça. Visitas. Guia. Seguro Multiviagens da Liberty. 

 
 

EXCLUINDO: Bebidas e extras particulares. SUP. QUARTO INDIVIDUAL – EUR = 40,00 
 
 

22 e 23 de março de 2025                                      € 265,00 

 


