
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

08 junho (dom) – Voo Ryanair PORTO 06h05 / ROMA 10h00. Transfer para o hotel. Tempo para 
almoço livre. 

 

Tarde – Panorâmica de Roma em autocarro panorâmico com áudio guias: ROMA, CIDADE ETERNA: 
CAPITÓLIO, no topo do Monte Capitolino, era o centro simbólico do mundo romano e o local dos três 
templos mais importantes da cidade. O Capitólio domina o FÓRUM, antigo centro da vida social, legal 
e comercial romana. Os fóruns imperiais dominados pelo COLISEU, foram construídos quando a 
população de Roma aumentou. O MONTE PALATINO foi o local lendário da fundação de Roma por 
Rómulo, no séc. VIII a. c., e moradia dos imperadores durante 400 anos.  
Visita de SANTA MARIA DEGLI ANGELI E DEI MARTIRI (último grandioso projeto arquitetónico de 
Michelangelo) e CHIESA DE SANTA MARIA DELLA VICTORIA (a famosa escultura de Bernini o Êxtase 
de Santa Teresa). Jantar restaurante. Alojamento no Bettoja Máximo Azzeglio 4* ou similar.  

 

09 junho (2ªf) – Manhã – Visita com guia aos museus Vaticano e Capela Sistina. 
Museus do Vaticano e uma das mais importantes coleções de arte do mundo. CAPELA SISTINA, tecto 
com frescos sobre cenas do Génesis e a parede do altar com o Juízo Final. 

Tarde – PIAZZA SAN PIETRO e BASÍLICA de S. PEDRO, Cúpula e “Pietá“de Miguel Ângelo e o 
Baldaquino barroco de Bernini que cobre o túmulo de São Pedro.  
Visita de SANTA MARIA MAGGIORE, interior de vários estilos e baldaquino do séc. XVIII. 

Jantar restaurante. Alojamento no Bettoja Máximo Azzeglio 4* ou similar.  
 
 

     
 
 
 

10 junho (3ªf) – Manhã: “Desfrutar” da PRAÇA NAVONA ladeada de palácios, cafés e a Fontana 

dei Quattro Fiumi, das melhores obras de Bernini. O PANTEÃO, também conhecido como 
Panteão de Agripa, é o único edifício construído na época greco-romana. Desde que foi 
construído que se manteve em uso: primeiro como templo dedicado a todos os deuses do 
panteão romano (daí o seu nome) e, desde o século VII, como templo cristão. É famoso pela sua 
cúpula. A Igreja de SANTA MARIA SOPRA MINERVA é o primeiro e o único templo gótico de 
Roma. A Igreja de SANTO INÁCIO DE LOYOLA no Campo de Marte é dedicada ao fundador da 
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ordem dos jesuítas. Na Igreja de SÃO LUÍS DOS FRANCESES aprecie a Vocação de São Mateus, 
de Caravaggio.  

 

     
 
 
 

     
 
 

“Desejar” na FONTANA de TREVI, teatral projecto de Nicola Salvi – Neptuno e os dois tritões; 
“desfilar“ na PRAÇA de ESPANHA, das zonas mais atraentes de Roma com as elegantes lojas da Via 
Condotti. TEMPO LIVRE.  
 

Fim da tarde – Visita ao Coliseu o monumento mais famoso de Roma e o maior anfiteatro romano do 
mundo. Visitar do seu interior, que antigamente podia abrigar até 50.000 espectadores.  

Jantar restaurante. Alojamento no Bettoja Máximo Azzeglio 4* ou similar.  
 

11 junho (4ªf) – AUDIÊNCIA PAPAL na Praça de São Pedro pelo Papa Francisco. 
 
 

Tarde – De COMBOIO de ROMA a LA SPEZIA. 
Jantar e alojamento no Hotel NH La Spezia 4* ou similar. 

 
 

 

 

 
 

 

 
Localizada na região italiana da Línguria, Cinque Terre ou “Cinco Terras" é formada, como o próprio 
nome indica, por cinco vilas — Riomaggiore, Manarola, Corniglia, Vernazza e Monterosso al Mare — 
cada uma com a sua própria beleza e charme. 
É um dos lugares mais românticos e marcantes do mundo e a sua paisagem é tão pitoresca que ao longo 
dos tempos inspirou muitos poetas, pintores e escritores… Dizem que Dante Alighieri criou as falésias do 
Purgatório a pensar no território hostil de Cinque Terre, Telemaco Signorini pintou-a em toda a sua 
beleza e Gabriele D'Annunzio celebrou o vinho mais famoso desta terra, o “Sciacchetrà”, num dos seus 
poemas. É um destino imperdível para quem pensa visitar a Itália. 
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12 junho (5ªf) – LA SPEZIA a PORTOVENERE, a joia do mediterrâneo situada na extremidade meridional 
de uma península, que é separado da costa pela acidentada costa da Riviera Ligure del Levante. A 
aldeia de PORTOVENERE deve o seu nome ao templo dedicado à deusa Vênus que, segundo a 
tradição, nasceu das espumas do mar. Realce para a Igreja de San Lorenzo, Fortezza di Varignano e 
Castelo Doria di Porto Venere. Regresso a La Spezia. Jantar e alojamento no Hotel NH La Spezia 4* ou 
similar. 

 

    
 
 

13 junho (6ªf) – CINQUE TERRE, dia de sedução pelo encanto dos seus 5 povoados, declaradas pela 
UNESCO como Património Mundial da Humanidade. Nestes 18 kms de costa vamos de comboio até 
VERNAZZA, um dos povoados mais coloridos desta zona de Itália. Aprecie as maravilhosas vistas do 
mar da Ligúria. Percorreremos as suas ruas típicas e as chamativas casas, que contrastam 
perfeitamente com a água turquesa do mar. Novamente de comboio até MANAROLA, a aldeia mais 
antiga e romântica das Cinque Terre, com a sua localização única sobre um esporão rochoso molhado 
pelo mar e repleto de casinhas em forma de torre. Seguimos ainda de comboio para RIOMAGGIORE 
que é a cidade mais meridional das Cinco terras e as suas casas são construídas nos penhascos. 
Regresso de comboio a La Spezia. Jantar livre. Alojamento no Hotel NH La Spezia 4* ou similar. 

 
 

 
 
 

 

14 junho (sab) – LA SPEZIA / SESTRI LEVANTE / SANTA MARGHERITA LIGURE / PORTOFINO  
 

De LA SPEZIA a SESTRI LEVANTE. Paragem para um café e apreciar a Baía do Silêncio. Em seguida 
RAPALLO, SANTA MARGHERITA LIGURE e PORTOFINO que são as três pérolas do Golfo de Tigullio. 
De Rapallo partem barcos a Santa Margherita Ligure e Portofino (15 e 30 minutos de navegação 
respetivamente). Em Santa Margherita visitaremos a Basílica barroca dedicada a Santa Margherita 
d’Antiochia e a Virgem Maria della Rosa, a Villa Durazzo e a torre sarracena. Tempo livre para o 
artesanato e as lojas mais elegantes. Depois seguimos para PORTOFINO (“Portus Delphini” na época 
romana pelo grande número de golfinhos na costa) que com a sua célebre praça é considerada uma 
das mais exclusivas cidades do mundo. Portofino sempre foi um lugar frequentado por personagens 
importantes do mundo do espetáculo, da cultura e das finanças. As casas coloridas são dispostas 



uma ao lado da outra, como as peças de um precioso mosaico, aos pés de uma colina rica de 
vegetação exuberante em torno de vilas elegantes. Almoço livre. Na montanha a igreja de São Jorge, 
que detém a guarda das relíquias do santo guerreiro, trazidas na época das cruzadas. Para aqueles 
que apreciam caminhar, pode-se chegar ao Castello Brown e depois ao farol e seu mirante, caminho 
que se faz através de uma bela caminhada pelo meio a natureza. Regresso a La Spezia. Jantar e 
alojamento no Hotel NH La Spezia 4* ou similar. 

 

 

       
 

 

15 junho (dom) – Manhã LIVRE. Pelas 12h00 transfer para o aeroporto de PISA.  
 

Voo Ryanair PISA 16h05 – PORTO 17h55. 
 

 
 
INCLUINDO: Voo Ryanair Porto-Roma e Pisa-Porto. Embarque Prioritário e 2 Malas de Cabine. Uma 

mala c/ as dimensões máximas de 55x40x20cm e até 10Kg e, outra mala/mochila com as medidas 
máximas de 40x20x25cm (esta deve de caber debaixo do assento) OU, 1 Mala de Porão até 20Kg e 
uma mala pequena/mochila com as medidas máximas de 40x20x25cm (esta deve de caber 
debaixo do assento). Alojamento nos hotéis indicados ou similares. Regime de meia-pensão (7 
jantares). Visitas incluídas de acordo com o programa. Guias locais e acompanhante. Seguro 
Mutiviagens da Liberty. 

 
 
 

EXCLUINDO: Demais refeições, bebidas e outras visitas.   
 

SUP. QUARTO INDIVIDUAL EUR = 550,00 
 
 

 

8 a 15 de junho de 2025                                         € 2.775,00 


