
9C i r c u i t o s  i b é r i c o s  t e m á t i c o s  p l u s  2 0 2 6 / 2 0 2 7

Nota:
•	 Para melhor desfrutar deste circuito, aconselhamos a utilização de vestuário e calçado prático, assim como 

chapéu.

1º Dia – Lisboa / Lousada / Guimarães
Partida de Lisboa por Coimbra e Sandim para 
Lousada. Visita ao novo Centro de Interpretação 
do Românico, um espaço expositivo de divulga-
ção do património histórico-cultural que se distin-
gue pelo arrojo da sua arquitectura contemporâ-
nea, mas igualmente pelas múltiplas experiências 
interactivas proporcionadas pelo seu conteúdo 
museográfico. Almoço regional. De tarde visita ao 
mosteiro de São Pedro de Cête, cuja fundação a 
tradição atribui a D. Gonçalo Oveques e remonta 
ao século X. Apesar da reforma gótica, é um tes-
temunho da longa aceitação dos padrões româ-
nicos. No claustro, merecem destaque arcas tu-
mulares de cavaleiros nobres. De seguida, visita 
ao mosteiro do Salvador de Paço de Sousa, liga-
do à família dos Ribadouro da qual provém Egas 
Moniz, famoso tutor do rei D. Afonso Henriques. 
Em 1106, Egas Moniz lega ao mosteiro metade da 
sua fortuna, com a indicação de ali ser sepultado. 
A sua arca tumular constitui uma das mais belas 
peças da escultura românica nacional. Continua-
ção para Guimarães. Jantar e alojamento.
2º Dia – Guimarães / Amarante / Guimarães
Pequeno-almoço. Panorâmica da cidade berço, 
com destaque para o núcleo altivo constituído 
pelo Castelo, Paço Ducal e estátua do fundador 
Dom Afonso Henriques. Saída para Ferreira. Vi-

sita à igreja de São Pedro de Ferreira, um dos 
monumentos mais relevantes do românico por-
tuguês, com origem no séc. XI, onde se desta-
ca o portal ricamente esculpido, assim como o 
interior de uma nave longitudinal e capela-mor 
com planta circular no exterior e poligonal no 
interior, que lhe confere uma elevação visual 
invulgar para o estilo românico. Continuação 
para visita ao mosteiro do Salvador de Tra-
vanca com igreja monástica de invulgares di-
mensões, ornamentação escultórica e extraor-
dinária torre que a ladeia. Constituiu na Idade 
Média um dos principais mosteiros masculinos 
do Entre-Douro-e-Minho. Saída para Amarante, 
a cidade princesa do Tâmega. Almoço regional. 
Visita do conjunto monumental: Igreja e Ponte 
de São Gonçalo. Tempo para desfrutar da bele-
za desta cidade e degustar os tão apreciados 
doces regionais, como as brisas, foguetes, lé-
rias, São Gonçalos ou mesmo os mais “brejei-
ros”. Partida para visita ao mosteiro de Santa 
Maria de Pombeiro, um dos mais importantes 
mosteiros beneditinos na região. Fundado por 
D. Gomes Echiegues e sua mulher Gontroda 
em 1102. Apesar das extensas obras de que foi 
alvo, conserva ainda a planta, os absidíolos e o 
portal principal da sua fundação medieval. Re-
gresso a Guimarães. Jantar e alojamento.

3º Dia – Guimarães / Lamego / Lisboa  
Pequeno-almoço. Partida com a paisagem ca-
racterística das terras de Basto, transição entre 
o Minho verdejante e o interior montanhoso de 
Trás-os-Montes, até Mondim de Basto. Subida 
ao santuário de Nossa Senhora da Graça, situa-
do no topo do Monte farinha a 941 metros de 
altitude, um dos locais mais icónicos do Norte 
de Portugal. Continuação a caminho dos cená-
rios durienses com os socalcos de vinha pro-
porcionada pelo vale do rio Douro, até Lamego. 
Visita à Catedral consagrada a Nossa Senhora 
da Assunção, monumento de fundação români-
ca, tal como também a igreja de Santa Maria de 
Almacave, datada de meados do séc. XII, sob 
o patrocínio de D. Afonso Henriques, como o 
elemento mais significativo desse período bem 
presente: a monumental torre quadrada que 
flanqueia a fachada principal. Almoço regional. 
Tempo na cidade para compra de produtos tra-
dicionais, como fumeiros e a famosa bola de La-
mego. Regresso por Coimbra para Lisboa.
.

Serviços incluídos:
•	 Transporte em autocarro de turismo;
•	 Guia acompanhante;
•	 Alojamento e pequeno-almoço nos hotéis 

previstos ou similares;
•	 3 Almoços com água e vinho (dia 1, 2 e 3);
•	 2 Jantares com água e vinho (dia 1 e 2);
•	 Visita ao Centro de Interpretação do Români-

co em Lousada;
•	 Visita ao mosteiro de São Pedro de Cête;
•	 Visita ao mosteiro do Salvador de Paço de 

Sousa;
•	 Visita à igreja de São Pedro de Ferreira;
•	 Visita ao mosteiro do Salvador de Travanca;
•	 Visita ao mosteiro de Santa Maria de Pombeiro;

•	 Visita à Catedral de Lamego;
•	 Seguro de viagem;

Os preços não incluem:
•	 Tudo o que não esteja incluído no programa

Datas de Partida

2026  	
Partida de Lisboa e Coimbra:
Julho:         05
Agosto:      23

(mínimo 20 participantes)

Partidas (comparência 15 minutos antes)
08h00 – Lisboa – LUSANOVA
10h45 – Coimbra – HOTEL VILA GALÉ COIMBRA

Rota do Românico 
com Terras de Basto e Douro
Lousada / Cête / Paço de Sousa / Guimarães / Amarante / Travanca / Pombeiro / 
Mondim de Basto / Lamego

DESDE 485€ 
3 DIAS

T-1069 /  5 Refeições

Rota do Românico - uma experiência fundada na história
Desperte os sentidos para novas conquistas e deixe-se fascinar pela Rota do Românico do Vale do Sousa. Percorrendo estes locais plenos de tradições, 
vai descobrir um património românico singular… uma rota que lhe revela o encanto de mosteiros, igrejas, torres, memoriais e pontes, erguidos em pedra 
dura num estilo rural. Este legado excepcional, transporta-o para a fundação da nacionalidade e ilustra a importância da região na história da nobreza 
e das ordens religiosas em Portugal.

Cidade Hotel Previsto (ou similar)

Guimarães Guimarães Business & Spa ****

Preços por pessoa

Duplo Individual

485  € 560 € 
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