
17C i r c u i t o s  i b é r i c o s  t e m á t i c o s  p l u s  2 0 2 5 / 2 0 2 6

Nota:
•	 Para melhor desfrutar deste circuito, aconselhamos a utilização de vestuário e calçado prático, assim como 

chapéu.

1º Dia – Lisboa / Lamego / Vila Real
Partida de Lisboa por Coimbra, Penacova, pro-
ximidade de Viseu e continuação para Lamego. 
Almoço. Tarouca. De tarde, breve percurso pela 
rota das vinhas de Cister para Salzedas. Breve 
visita ao mosteiro de Santa Maria, fundado por 
Teresa Afonso, esposa de Egas Moniz. Paragem 
para interpretação e fotos da sensacional ponte 
medieval em Ucanha. Continuação com percur-
so por aldeias vinhateiras até Dalvares. Visita 
ao museu do Espumante com prova no final, 
instalado em edifício histórico em plena região 
de produção destes apreciados vinhos. Visita 
ainda ao mosteiro de São João de Tarouca, fun-
dado em 1154, como o primeiro mosteiro mas-
culino cisterciense edificado em território portu-
guês. Saída para Vila Real. Jantar e alojamento.
2º Dia – Vila Real / Peso da Régua / Vila Real
Pequeno-almoço. Partida para a aldeia de 
Barcos. Visita ao centro histórico desta aldeia 
outrora vila com o seu espólio arquitectónico 
e destaque para a igreja Matriz. Continuação 

para Tabuaço. Visita ao museu do Imaginá-
rio Duriense e ao célebre e curioso Rijomax, 
o relógio mais completo e mais complexo do 
mundo, inventado e programado para funcio-
nar durante milhares de anos com uma multi-
plicidade de informação constante. Descida 
com paisagem vinhateira em socalcos nas 
encostas do rio Douro, até Pinhão. Paragem e 
contemplação da paisagem junto ao cais. Saí-
da por uma das mais belas estradas da Europa, 
a EN222 acompanhando o rio Douro até Peso 
da Régua. Almoço. De tarde visita ao museu do 
Douro, localizado em ponto estratégico frente 
ao rio, oportunidade para conhecer melhor o 
vasto património da região. Visita a quinta do 
Douro com prova de vinho do Porto no final. 
Regresso a Vila Real. Jantar e alojamento.
3º Dia – Vila Real / Favaios / Lisboa  
Pequeno-almoço. Partida para visita ao mira-
douro de São Leonardo de Galafura, onde se 
desfruta de uma das mais sensacionais paisa-
gens sobre o vale do rio Douro, evocando Mi-

guel Torga. Continuação para Favaios. Visita ao 
núcleo museológico do Pão e do Vinho com de-
gustação de vinho moscatel e pão de Favaios. 
Continuação entre vinhas por Alijó e São Ma-
mede de Ribatua para visita ao miradouro do 
Ujo, numa arrojada infraestrutura que permite 
uma paisagem de cortar a respiração. Chegada 
a Favaios para visita a quinta do douro. Visita 
interpretativa acerca da produção vinícola com 
as suas tradições, do passado ao presente, com 
prova de vinho, interpretando a identidade, cul-
tura e história do Douro. Almoço regional vinha-
teiro. De tarde, partida com apontamentos da 
paisagem vinhateira proporcionada pelo vale 
do rio Douro, continuando de regresso aos pon-
tos de partida.

Serviços incluídos:
•	 Transporte em autocarro de turismo;
•	 Guia acompanhante;
•	 Guia regional
•	 Alojamento e pequeno-almoço nos hotéis 

previstos ou similares;
•	 3 Almoços com água e vinho (dias 1, 2 e 3);
•	 2 Jantares com água e vinho (dias 1 e 2);
•	 Visita ao mosteiro de Salzedas;
•	 Visita à ponte de Ucanha;
•	 Visita ao museu do Espumante em Dalvares;
•	 Visita ao mosteiro de São João de Tarouca;
•	 Visita ao museu do Imaginário Duriense com 

o Rijomax;
•	 Visita ao museu do Douro;

•	 Visita a quinta do Douro com prova de 
vinhos;

•	 Visita ao miradouro de São Leonardo de 
Galafura;

•	 Visita ao museu do Pão e do Vinho em 
Favaios;

•	 Visita ao miradouro do Ujo;
•	 Seguro de viagem;

Os preços não incluem:
•	 Tudo o que não esteja incluído no programa

Datas de Partida

2025  	
Partida de Lisboa e Coimbra:
Junho:        20
Agosto:      15

(mínimo 20 participantes)

Partidas (comparência 15 minutos antes)
08h00 – Lisboa – LUSANOVA
10h45 – Coimbra – HOTEL VILA GALÉ COIMBRA

Rota de Cister e Aldeias Vinhateiras

Lamego / Salzedas / Ucanha / Dalvares / Tarouca / Barcos / Tabuaço / Pinhão

DESDE 475€ 
3 DIAS

T-1028 /  5 Refeições

Ordem de Cister
A Ordem de Cister, é uma ordem religiosa monástica católica beneditina reformada, uma das importantes. Com a aprovação da Carta da Caridade, em 
1119, surge propriamente a Ordem Cisterciense, sendo assim a primeira ordem religiosa canonicamente instituída da Igreja.
A ordem teve um papel importante na história religiosa do século XII, vindo a impor-se em todo o Ocidente por sua organização e autoridade. Está inti-
mamente ligada à fundação de Portugal tendo deixado um enorme e rico património.

Cidade Hotel Previsto (ou similar)

Vila Real Mira Corgo ****

Preços por pessoa

Duplo Individual

475  € 540 € 

novo 
circuito

circuito
Tradições

circuito
Religioso




