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✈ 1º Dia (Dom) – Lisboa ou Porto / Calgary
Voo regular com destino a Calgary, via cidade 
de ligação. Transporte ao hotel. Alojamento.
2º Dia (Seg) – Calgary / Banff e Lake Louise
Visita de orientação desta metrópole industrial 
do estado de Alberta: Praça Olímpica, Parque 
da “Estampida” e Torre de Calgary. Saída para 
Banff através das vastas pradarias até à região 
das Montanhas Rochosas e do Parque Nacio-
nal de Banff. Paragem no coração da zona dos 
ranchos para almoço barbecue. Continuação 
para os Lagos Louise e Moraine e os famosos 
Picos “Wenchemntka”. Visita de Banff e arre-
dores: cascatas Bow e Tunnel Mountain. Aloja-
mento. (240kms)
3º Dia (Ter) – Banff e Parque Nacional Jasper  
Excursão ao Parque Nacional Jasper localiza-
do ao largo de uma das estradas de montanha 
mais impressionantes da América do Norte: a 
Icefields Parkway. Percurso a bordo de “snow-
coach” sobre as áreas geladas do Glaciar de 
Athabaska (campos de gelo Columbia), o maior 
a sul do Círculo Polar Ártico. Regresso a Banff 
com paragens nos Lagos Peyto e Bow, obser-
vando em fundo o Glaciar Crowfoot. Alojamen-
to. (380kms)
4º Dia (Qua) –  Banff / Kamloops
Partida para região da Columbia Britânica, pela 
auto estrada “Trans Canadá” passando por 4 

parques nacionais. Paragem no Parque Nacio-
nal Yoho para conhecer o Lago Esmeralda, cuja 
cor azul-turquesa das suas águas rodeando 
os bosques nevados é uma das imagens mais 
caraterísticas das Montanhas Rochosas. Conti-
nuação para a região do Rogers Pass, na cordi-
lheira de Selkirk, e para Kamloops, onde os rios 
Thompson norte e sul se encontram formando 
um deserto interior com amplas pradarias, bos-
ques de pinheiros, desfiladeiros e torres de ro-
cha conhecidas como “Hoodoos”. Jantar e alo-
jamento. (600kms)
5º Dia (Qui) – Kamloops / Victoria   
Partida para Victoria através da autoestrada 
Coaquihalla, passando pelo interior da Colum-
bia Britânica. Em Tsawassen embarque em ferry 
para Swartz Bay na ilha de Vancouver, 90m de 
travessia pelo estreito de Geórgia e as ilhas do 
Golfo. Entrada nos famosos Butchart Gardens em 
Brentwood Bay e visita de orientação de Victoria, 
a capital da British Columbia, conhecida como 
“Cidade dos Jardins”, que mistura o charme co-
lonial britânico com o ambiente cosmopolita tão 
característico da costa oeste. Destaque para os 
edifícios da Legislatura, Beacon Hill e bairro chi-
nês. Alojamento. (440kms)
6º Dia (Sex) – Victoria / Vancouver 
Manhã livre. Embarque em ferry para Tsawas-
sen e daí para Vancouver. Alojamento. (70kms)

7º Dia (Sab) – Vancouver 
Visita de orientação da cidade, popular cenário 
de filmes e séries televisivas, com uma intensa 
agenda cultural: centro comercial e financei-
ro, Stanley Park, Prospect Point, Shaughnessy 
Heights e Old Gastown. Saída para o norte da 
cidade para descobrir o Lynn Canyon Pak, lar 
de uma floresta de segundo crescimento com 
a maioria das árvores com 80 e 100 anos de 
idade. Atravesse a ponte suspensa do Lynn 
Canyon com 40m de comprimento e 50m aci-
ma do deslumbrante desfiladeiro com as suas 
águas correntes, cascatas e piscinas profundas. 
Tarde livre em Vancouver. Alojamento.
8º Dia (Dom) – Vancouver / Porto ou Lisboa 
Transporte para o aeroporto e embarque com 
destino a Portugal. Noite e refeições a bordo.
✈ 9º Dia (Seg) – Porto ou Lisboa
Chegada. Fim dos nossos serviços.

Serviços incluídos:
•	 Passagem aérea de acordo com o itinerário 

em classe económica (Air Canadá cl.K)
•	 7 noites nos hotéis selecionados em regime 

de alojamento e pequeno-almoço americano;
•	 2 refeições;
•	 Transfers de chegada e saída;
•	 Assistência pelos nossos representantes locais;
•	 Taxas de serviço e IVA;
•	 Taxas de aeroporto, segurança e combustível 

– 394€ (suj. a alteração);
•	 Seguro de viagem

Os preços não incluem:
•	 Visto;
•	 Bebidas às refeições
•	 Gratificações a guia e motorista (valor indica-

tivo 5$ por pessoa/dia)
•	 Despesas de reserva

Nota:
•	 Os pequeno-almoços dos 3º e 4º dias serão servidos em restaurante próximo do hotel
•	 Dependendo do número de participantes, o programa pode operar com guia/motorista

Datas de Partida

2025  	
Maio	 25
Junho	 01,08,15,29
Julho	 20,27
Agosto	 03,10,17,24,31
Setembro	 07,14

O ESSENCIAL DA COSTA OESTE 
Calgary, Banff, Lake Louise, Parque Nacional de Jasper, Kamloops, Victoria, Vancouver

DESDE 3.490€ 
9 DIAS

 

C ANAD    Á  2 0 2 5 / 2 0 2 6

2 refeições

Cidade Hoteis Previstos

Calgary Delta Downtown****

Banff Charlton’s Banff***

Kamloops Coast Kamloops***+

Victoria Marriott Inner Harbour****

Vancouver Holiday Inn & Suites Downtown***+

(preço indicativo válido para Maio, consulte preços deta-
lhados em www.lusanova.pt)

Preços por pessoa em duplo desde: 3.490€


