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✈ 1º Dia (Sab) – Lisboa, Porto ou Faro / Toronto
Voo regular com destino a toronto. transporte 
ao hotel. alojamento.
2º Dia (Dom) – Toronto e Cataratas do niágara
Visita panorâmica de toronto, a maior cidade 
do país e a sua capital económica: palácios 
municipal e do governo, universidade, a ele-
gante área de yorkville e Chinatown. saída 
para as mundialmente famosas Cataratas do 
niágara, incluindo cruzeiro no “Hornblower” 
para uma perspetiva diferente e muito próxima 
das quedas. Visita ao parque da rainha Victo-
ria e table rock. regresso a toronto via reló-
gio Floral, escola de Horticultura e  niagara-on-
the-lake, a primeira capital do upper Canada. 
alojamento.
3º Dia (Seg) – Toronto / 1000 Ilhas / Otava  
saída para rockport, em pleno coração da re-
gião das 1000 ilhas para realizar um cruzeiro no 
coração desta área chamada pelos indígenas 
de “Jardim dos grandes espíritos”. Continuação 
por estrada para otava (ottawa), seguindo os 

rios e lagos do Canal rideau. não deixe de ex-
plorar por sua conta o byward market, um dos 
lugares mais animados de ottawa. alojamento.
4º Dia (Ter) –  Otava / Cidade de Québec
otava, a elegante capital do Canadá, partilha as 
províncias de ontario e Québec. passeio guiado 
com destaque para os edifícios governamentais 
na Colina do parlamento e o centro financeiro. 
em Julho e agosto, às 10h00, terá oportunidade 
de assistir ao render da guarda. À tarde partida 
para Québec City. alojamento.
5º Dia (Qua) – Cidade de Québec   
passeio guiado pela cidade, considerada a mais 
europeia da américa do norte: fortificações, par-
que das batalhas, praça royal, terraço dufferin, 
deambulando pelas suas ruas estreitas, sentindo 
a sua magia secular. tarde livre para explorar as 
pequenas lojas de artistas locais e cafés com muito 
charme. alojamento.
6º Dia (Qui) – Cidade de Québec / Montreal 
manhã livre. À tarde viagem para montreal. alo-
jamento.

7º Dia (Sex) – Montréal 
Visita panorâmica desta cidade cosmopolita, a 
2ª maior cidade francófona do mundo, funda-
da como Ville-marie pelos colonos europeus. 
descobriremos o velho montreal, o centro fi-
nanceiro e comercial, a basílica de notre-dame 
(entrada) e subida ao mont royal para uma vista 
panorâmica.  tarde livre. alojamento.
8º Dia (Sáb) – Montréal / Calgary
transporte ao aeroporto e voo para Calgary, na 
costa oeste, estado de alberta. transporte ao 
hotel. alojamento. 
9º Dia (Dom) – Calgary / Banff-Canmore
manhã livre. À tarde, breve visita panorâmica: 
centro comercial e financeiro, universidade e 
Chinatown. saída para banff através dos cam-
pos de pastagens da reserva indígena da na-
ção stoney, região de Kananaskis, e pistas de 
ski dos Jogos olímpicos de inverno de 1988. 
alojamento na região de banff-Canmore.
10º Dia (Seg) – Banff-Canmore
dia dedicado a explorar esta fantástica região, 

SERVIçOS InCLUÍDOS:
•	 passagem aérea de acordo com o itinerário 

escolhido em classe económica (air Canadá 
cl.K)

•	 14 noites nos hotéis selecionados em regime 
de alojamento e pequeno-almoço;

•	 Circuito com guia acompanhante em língua 
portuguesa/espanhola;

•	 transfers de chegada e saída;
•	 assistência pelos nossos representantes 

locais;

•	 taxas de serviço e iVa;
•	 taxas de aeroporto, segurança e combustível 

– 430€ (suj. a alteração);
•	 seguro de viagem
Os preços não incluem:
•	 Visto;
•	 gratificações a guia e motorista (valor indica-

tivo $5 pessoa/dia)
•	 despesas de reserva

DATAS DE PARTIDA

2025   
abril 12
maio 24
Junho 07,14,21,28
Julho 12
agosto 02,16,23,30
setembro 06

DE MAR A MAR
Toronto, Cruzeiro nas 1000 Ilhas, Otava, Québec City, Montréal, Calgary, Banff, Lake Luise, 

Parque Nacional de Jasper, Blue River, Sun Peaks, Whistler, Vancouver

DESDE 5.120€ 
16 DIAS
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visitando as Cascatas bow, a tunnel mountain 
e os Hoodoos. alojamento.
11º Dia (Ter) – Banff / Lake Louise / Campos de 
Gelo Columbia / Jasper  
Visita ao glaciar Victoria e percurso através das 
paisagens dos lagos bow e peyto até aos cam-
pos de gelo de Columbia. trajeto em “snowcoa-
ch” sobre as áreas geladas do glaciar, percor-
rendo alguns trechos dos 300kms2 de gelo do 
glaciar athahasca, o maior a sul do Círculo polar 
Ártico. alojamento em Jasper.
12º Dia (Qua) –  Jasper / Blue River / Sun Peaks
Visita da cidade de Jasper e região envolvente. 
Viagem para sun peaks via mount robson pro-
vincial park onde poderá contemplar o ponto 
mais alto das montanhas rochosas (3954m), e 
via blue river e Clear Water. alojamento.
13º Dia (Qui) – Sun Peaks / Whistler   
saída pelas altas planícies de Kamloops em 
direção a oeste até à cordilheira costeira. 
após passar pela fértil área de cultivo da 

Colúmbia britânica, chegada a Whistler, re-
gião conhecida pelas atividades ao ar livre 
durante todo o ano. tarde livre para explorar 
a vila ou realizar alguma atividade opcional. 
alojamento.
14º Dia (Sex) – Whistler / Vancouver 
Viagem pela cénica “sea to sky Highway” para 
Vancouver, cidade moderna e vibrante, rodeada 
pelas espetaculares montanhas costeiras e pelo 
brilhante oceano pacífico, é cenário comum de 
filmes e séries televisivas e tem uma intensa 
agenda cultural. Visita panorâmica: centro co-
mercial e financeiro, old gastown, Chinatown, 
english bay e stanley park, o maior parque mu-
nicipal do mundo. alojamento.
15º Dia (Sáb) – Vancouver / Faro, Porto ou 
Lisboa 
transporte para o aeroporto e embarque com 
destino a portugal. noite e refeições a bordo.
✈ 16º Dia (Dom) – Faro, Porto ou Lisboa
Chegada. Fim dos nossos serviços.
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(preço indicativo válido para Maio, consulte preços deta-
lhados em www.lusanova.pt)

Preços por pessoa em duplo desde: 5.120€

Cidade Hoteis Previstos
Categoria Turística Superior/
Primeira

Toronto Westin Harbour Castle

Otava lord elgin

Québec pur

Montréal/
Laval 

delta montréal / 
Confort inn laval

Calgary sandman signature downtown

Banff-
Canmore

elk and avenue / 
irwin’s mountain inn

Jasper lobstick lodge

Sun Peaks sun peaks grand

Whistler Whistler Village inn and suites

Vancouver rosedale on robson 

nota:
•	 partida de 7 de Junho o alojamento em montréal 

será nos arredores da cidade


