18 INDIA, NEPAL & SRI LANKA

NO REINO

DOS HIMALAIAS

DESDE

@ oias @ reFeicoEs 2.460€

DATAS DE PARTIDA (min.2 participantes)
2024
Segundas de Abril de 2024 a Marco de 2025

Servicos incluidos:

- Taxas de aeroporto, seguran-
ca e combustivel — 537€ (suj.
a alteracdo)

- Passagem de acordo com o
itinerdrio em classe econdémica
(Turkish clV)

- 7 noites nos hotéis seleciona-
dos em regime de alojamento e
pequeno-almogo;

- Seguro de viagem
Os pre¢os nao incluem:

- Bebidas as refeicdes;

« Circuito com guia acompanhante - GratificacGes a guia e moto-

em lingua espanhola; rista;

. Guia naturalista em Chitwan em + Visto;
lingua inglesa: « Despesas de reserva

Notas:

- 13 refei¢des; - ) .
« As atividades incluidas em

Chitwan sdo informadas
localmente, pois dependem
das condicoes climatéricas e do
nivel das aguas

- Opcional - sobrevoo (1h) pelas
montanhas dos Himalaias:
300€ / pessoa (a reconfirmar
no ato da reserva);

. Transfers de chegada e saida
com assisténcia em lingua
inglesa;

. Assisténcia pelos nossos repre-
sentantes locais;

» Taxas de servico e IVA

KATHMANDU, BHAKTAPUR, PARQUE NACIONAL CHITWAN,

POKHARA, SARANGKOT

ITINERARIO:
¥ 1° Dia — Lisboa ou Porto / Kathmandu

Voo regular com destino a Kathmandu, via
cidade(s) de ligagdo. Noite e refeicbes a
bordo.

2° Dia — Kathmandu

Chegada e transporte ao hotel (check-in
a partir das 14h00). Jantar e alojamen-
to. A capital do pais, a uma altitude de
1350m, simboliza tudo o que é o Nepal.
A sociedade evoluiu através dos tempos,
mas soube manter os seus antigos mitos,
a cultura e a grandeza dos povos que ali
viveram durante 2000 anos.

3° Dia - Kathmandu e Bhaktapur

Dia inteiro de visitas no vale. Bhaktapur,
uma das cidades medievais do vale, a “ci-
dade dos devotos” e joia cultural do pais.
Tem 3 pracas principais e estreitas ruas
pavimentadas em pedra que conduzem
a templos ocultos, fontes e patios. A ci-
dade é reconhecida pelo seu artesanato
em ceramica, marionetes e mascaras. As
principais atracoes sdo o Palacio das 55
Janelas, a Porta Dourada, a Porta do Ledo,
e os templos Mini Pashupati, Nyatapola, e
Bhairav Nath. Visita a uma tradicional ofici-
na de ceramica, onde poderd tentar fazer
a sua prépria peca. Almogo e regresso a
Kathmandu. Visita a Praga Durbar, o cora-
¢do da cidade, um enorme complexo que
consiste em 3 pragas que albergam pa-
lacios, templos e patios, muitos ainda se
encontram em processo de restauracdo
apds o terramoto de 2015. Percurso em
riquexé até Thamel atravessando merca-
dos tradicionais. Finalizamos o dia na co-
lina da estupa Swayambhunath, o templo
dos macacos, um dos mais enigmaticos
complexos budistas, e o icone da cidade,
com os olhos de Buda que tudo veem.
Jantar e alojamento.

4° Dia - Kathmandu / Parque Nacional
Chitwan

Partida para Chitwan (7h), localizado na
zona subtropical de Terai no centro-sul do
pais. E habitat de 56 espécies de mami-
feros, 49 de anfibios e répteis e 525 de
aves, com destaque para o bisonte sel-

HOTEIS PREVISTOS

vagem, o rinoceronte asidtico, 0 macaco
rhesus, o leopardo manchado, o tigre real
de Bengala e o golfinho do Ganges. Al-
moco no lodge e passeio pela povoagao
dos Tharu que habita a regido. Jantar e
alojamento.

5° Dia — Parque Nacional Chitwan

Pens&o completa no lodge. Dia dedicado
a atividades no parque acompanhados
por guias naturalistas: caminhada, obser-
vacgdo de aves, safari em elefante e pas-
seio de canoa. Alojamento.

6° Dia — Chitwan / Pokhara

Saida para Pokhara (6h), um lugar de
extraordinaria beleza natural situado a
827m de altitude e ponto de partida para
a maioria das caminhadas na zona do An-
nanpurna. A serenidade dos seus lagos
e as impressionantes vistas panoramicas
dos picos dos Himalaias criam um am-
biente de paz e magia nesta encantadora
cidade. Almoco. Tarde livre. Jantar e alo-
Jjamento.

7° Dia - Pokhara e Sarangkot

Manh& cedo, subida a Sarangkot, um
destino turistico muito popular a 1592m
de altitude, com vistas panoramicas do
Vale de Pokhara e dos picos nevados dos
Himalaias. Regresso a cidade e percurso
panoradmico: templo de Bindhyabasini, da
deusa hindu Kali; gargantas do rio Seti,
que em algumas partes atingem 200m de
profundidade; cascata de David e o anti-
go assentamento de refugiados tibeta-
nos. Almoco no hotel e passeio de barco
no Lago Phewa. Jantar e alojamento.

8° Dia — Pokhara / Kathmandu

Viagem de regresso a Kathmandu (8h)
com almogo em rota. Jantar em restauran-
te local com dangas culturais nepalesas.
Alojamento.

9° Dia — Kathmandu / Porto ou Lisboa

Transporte para o aeroporto e embarque
com destino a Portugal. Noite e refeicoes
a bordo.

* 10° Dia - Porto ou Lisboa
Chegada. Fim dos nossos servicos.

Localizagdo Opcdo B Opcdo A
Kathmandu  Aloft by Marriott Kathmandu Thamel*** Yak & Yeti***
Chitwan Tigerland Safari Resort™* Soaltee Westend Resort***
Pokhara Atithi Resort & Spa*™** Temple Tree Resort & Spa***

PRECOS POR PESSOA DESDE

Opcdo B 2.460€

Opgdo A 2.615€

(precos indicativos vdlidos para Maio; consulte pregos detalhados em www.lusanova.pt)
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