
itiNerário:  

1º dia – lisboa / porto / Amarante 

partida de lisboa por coimbra para 
a cidade do porto. panorâmica com 
perspectiva de gaia e do douro. 
Almoço. de tarde, partida por pe-
nafiel para Amarante, a cidade prin-
cesa do tâmega. Visita do conjunto 
monumental constituído pela igreja 
e ponte de são gonçalo. restante 
tempo livre para desfrutar da bele-
za desta cidade e degustar os tão 
apreciados doces regionais, como 
as brisas, foguetes, lérias, são gon-
çalos ou mesmo os mais brejeiros 
quilhões, entre outros. Jantar e alo-
jamento.

2º dia – Amarante / felgueiras / Amarante

pequeno-almoço. dia dedicado 
a rota do românico. partida para 
lousada. Visita ao novíssimo cen-
tro de interpretação do românico, 
um espaço expositivo de divulga-
ção do património histórico-cultural 
que se distingue pelo arrojo da sua 
arquitectura contemporânea, mas 
igualmente pelas múltiplas expe-
riências interactivas proporciona-
das pelos seus conteúdos museo-
gráficos. continuação para visita ao 
mosteiro do salvador de travanca. 
igreja monástica de invulgares di-
mensões, ornamentação escultóri-
ca e extraordinária torre que a la-
deia. travanca constituiu, na idade 
média um dos principais mosteiros 
masculinos do entre-douro-e-mi-
nho. saída para Felgueiras. Almo-
ço. de tarde visita ao mosteiro do 
salvador de paço de sousa, ligado 
à família dos ribadouro da qual 
provém egas moniz, famoso tutor 
do rei d. Afonso Henriques. em 
1106, egas moniz lega ao mosteiro 
metade da sua fortuna, com a indi-
cação de ali ser sepultado. A sua 
arca tumular constitui uma das mais 
belas peças da escultura românica 
nacional. continuação para visita 
ao mosteiro de são pedro de cête, 
cuja fundação a tradição atribui a d. 
gonçalo oveques e remonta ao sé-
culo X. Apesar da reforma da época 
gótica, é um testemunho da longa 
aceitação dos padrões românicos. 
No claustro, merecem destaque 
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algumas bem conservadas arcas 
tumulares de cavaleiros nobres. 
regresso a Amarante. Jantar e alo-
jamento. 

3º dia – Amarante / Baião / Amarante

pequeno-almoço. partida contem-
plando a paisagem proporcionada 
pela serra da Aboboreira até a che-
gada a mesão Frio, vila que em si 
é um miradouro para o rio douro. 
paragem para fotos. continuação 
acompanhando o vale do rio pela 
panorâmica eN108, para visita à 
emblemática casa de tormes per-
tencente à fundação eça de Quei-
roz, onde o escritor redigiu algu-
mas das suas obras reunindo um 
extraordinário espólio e inúmeras 
curiosidades. saída para baião. Al-
moço. de tarde, partida novamente 
para o vale do rio douro na presen-
ça de paisagens únicas por pala, 
porto manso, cinfães do douro, 
barragem de carrapatelo com para-
gem para fotos e continuação para 
marco de canaveses. Visita ao mu-
seu municipal carmen miranda, es-
paço dedicado a evocar a obra da 
cantora e atriz reconhecida interna-
cionalmente. regresso a Amarante. 
Jantar e alojamento.

4º dia – Amarante / favaios / lisboa

pequeno-almoço. partida para Vila 
real. tempo para visita e compras 
de produtos regionais como a 
louça de barro de bisalhães, uma 
excelente recordação local ou os 
doces regionais como as “cristas 
de galo”, “cavacórios” ou “pitos de 
sta. luzia”. continuação por entre 
as vinhas do douro por Alijó e são 
mamede de ribatua para visita ao 
miradouro do ujo, numa arrojada 
infraestrutura que permite uma pai-
sagem de cortar a respiração. che-
gada a Favaios para visita a quinta 
do douro de modo a conhecer mais 
sobre a produção vinícola da re-
gião com prova. Almoço. de tarde, 
partida atravessando o vale do rio 
douro com os tradicionais apon-
tamentos da paisagem vinhateira, 
continuando de regresso aos pon-
tos de partida.

Serviços incluídos:
•	 transporte em autocarro de turismo;

•	 guia acompanhante;

•	 Alojamento e pequeno-almoço nos hotéis previstos ou similares;

•	 4 Almoços com água e vinho (dia 1, 2, 3 e 4);

•	 3 Jantares com água e vinho (dia 1, 2, e 3);

•	 Visita ao centro de interpretação do românico;

•	 Visita ao mosteiro do salvador de travanca;

•	 Visita ao mosteiro do salvador de paço de sousa;

•	 Visita ao mosteiro de são pedro de cête;

•	 Visita à Fundação eça de Queiróz em santa cruz do douro;

•	 Visita ao museu municipal carmen miranda em marco de canave-
ses;

•	 Visita a quinta do douro com prova de vinho;

•	 seguro de viagem;

Os preços não incluem:
•	 tudo o que não esteja incluído no programa

deSde 575€4 dIAS

preços por pessoA

Duplo Single

   575 € 720  € 

Horários (comparência 15 minutos antes)

08h00 – Lisboa – lusANoVA
10h45 – Coimbra – Hotel VilA gAlé coimbrA
12h15 – Porto – Hotel VilA gAlé porto

dAtAs de pArtidA

(Mínimo 20 participantes):

7 RefeIçõeS

10 c i r c u i t o s  t e m á t i c o s

T-1066

Vale do Douro 
O vale do rio Douro, que tem a sua foz na cidade do Porto, tem para oferecer uma 
vasta paisagem natural, mas também intervencionado pelo homem, que no caso dos 
socalcos foi nomeada como património da humanidade e que tem na sua génese a 
produção secular de vinho nas suas encostas, quais montes pintados de acordo com 
estação do ano. O espólio monumental e artístico aqui existente é vasto e em cada 
oportunidade de visitar a região procuramos mostrar diferentes e fantásticas vertentes, 
da gastronomia à cultura, da paisagem à história, com destaque para a Rota do Româ-
nico, Fundação Eça de Queiroz, Museu Carmen Miranda um Quinta do Douro.

Hotel preVisto (Ou similar):

Cidade Hotel

Amarante Navarras ***
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