
NoVo
circuito

preços por pessoA

Duplo Single

468 € 525  € 

AVeIRO 
e AROUCA

Lisboa

Arouca

Aveiro

deSde 468€3 dIAS

Horários (comparência 15 minutos antes)

08h00 – Lisboa – lusANoVA
10h45 – Coimbra – Hotel VilA gAlé coimbrA

dAtAs de pArtidA

(Mínimo 20 participantes):

Serviços incluídos

•	 Transporte em autocarro de turismo;

•	 Guia acompanhante;

•	 Alojamento e pequeno-almoço nos hotéis 
previstos ou similares;

•	 3 Almoços com água e vinho (dias 1, 2 e 3);

•	 2 Jantares com água e vinho (dia 1 e 2);

•	 Visita ao museu Marítimo-Ílhavo;

•	 Visita às Marinhas em Aveiro;

•	 Cruzeiro nos canais de barco Moliceiro 
em Aveiro;

•	 Prova comentada de ovos-moles em 
Aveiro;

MuSeu MarítiMo / MarinhaS (SalinaS), 
Cruzeiro de MoliCeiro, oVoS MoleS, MuSeu daS trilobiteS, 
Senhora da Mó, Ponte 516, PaSSadiçoS do PaiVa,
CaSa daS PedraS ParideiraS 

T-1059

5 RefeIçõeS

Ria de Aveiro
A Ria de Aveiro é uma laguna da região de Aveiro, entre Ovar e Mira, costeira de baixa 
profundidade e extensas zonas entre marés, estendendo-se no interior do território, pa-
ralelamente ao Oceano Atlântico, ao longo de 45 quilómetros de comprimento. Divide-se 
em três canais/zonas: o Canal de Ovar, o Canal de Ílhavo e o Canal de Mira. 
No total, engloba onze mil hectares e nela desaguam os rios Vouga, Antuã, Boco e Fon-
tão, tendo como única comunicação com o mar um canal entre a Barra e São Jacinto, 
permitindo o acesso ao porto de Aveiro de embarcações de grande porte. 
Rica em peixes e aves aquáticas, apresenta grandes planos de água, locais de eleição 
para a prática de todos os desportos náuticos. Realce ainda para a produção de sal, 
utilizando técnicas milenares e a apanha de moliço com os barcos tradicionais, uma das 
actividades tradicionais mais características da cidade de Aveiro. 

Arouca Geopark
Com um património geológico de excepcional importância, o Arouca Geopark foi reco-
nhecido em 2009 pela UNESCO, assumindo o propósito da geoconservação, da educa-
ção para o desenvolvimento sustentável e do turismo. Verdadeiro museu a céu aberto, 
com uma área de 328 Km2, é envolvido pelas Serras da Freita, Montemuro e Arada e 
percorrido por vários rios, oferecendo excelentes condições para diversas actividades 
lúdicas e desportivas. Nos rápidos do rio Paiva, encontram-se alguns dos melhores lo-
cais em Portugal para a prática de desportos radicais. O património inventariado totaliza 
41 geossítios, isto é, sítios de interesse geológico que se destacam pela sua singula-
ridade e valor, sob o ponto de vista científico, didáctico e turístico. Para desfrutar em 
pleno destas paisagens, o Geoparque definiu uma Rede de percursos pedestres e locais 
extraordinários, entre os quais os Passadiços do Paiva e a recente Ponte 516.

Hotel preVisto (Ou similar):

Cidade Hotel 

Aveiro Afonso V ***

Arouca São Pedro ***

Nota 1: Para melhor desfrutar deste circuito, aconselhamos a utilização de vestuário e 
calçado práticos, assim como chapéu, para usufruir sem limitações das visitas em Aveiro, 
Cruzeiro, visita à Ponte 516 e Passadiços do Paiva.
Nota 2: Procurámos seleccionar nos Passadiços do Paiva o percurso com índice de difi-
culdade baixo para uma primeira abordagem a todos os passageiros viajando em grupo, 
com ida e volta pelo mesmo trajecto de modo que em qualquer momento possam efectuar 
retorno ao ponto de partida para reagrupamento. Para outras abordagens extra aos Pas-
sadiços, por favor peça apoio ao nosso guia.

itiNerário:  

1º dia – lisboa / esgueira / Aveiro

partida de lisboa por coimbra para Ílha-
vo. Visita ao museu marítimo de Ílhavo, 
lugar de preservação da memória do 
trabalho no mar e identidade marítima 
dos portugueses. destaque especial 
para a histórica pesca do bacalhau, arte 
ancestral e local, entre embarcações, 
artefactos e o célebre aquário, atraente 
forma de observar ao vivo esta espécie 
tão importante na nossa cultura e nas 
nossas mesas. continuação para es-
gueira. Almoço. de tarde, partida para 
Aveiro. Visita às marinhas (salinas) para 
conhecer o seu enquadramento na ria 
de Aveiro e o processo de produção do 
sal, para o qual é necessária a água sal-
gada, o sol, o vento e o engenho dos 
marnotos desde o séc. X, com o seu 
ciclo natural. partida em tradicional bar-
co moliceiro adaptado aos cruzeiros na 
ria, com passagem pelos encantadores 
canais e perspectiva privilegiada sobre 
a cidade. chegada ao hotel. Jantar em 
restaurante local próximo do hotel. Alo-
jamento.

2º dia – Aveiro / Canelas / Arouca

pequeno-almoço. partida para o primei-
ro momento doce desta viagem, com os 
ovos-moles em destaque, assistindo à 
aprendizagem da história e fabrico deste 
doce regional, dos mais apreciados em 
portugal, com prova no final. tempo livre 
para fotos e compras de produtos locais. 
saída por Vagueira com extraordinária 
panorâmica da ria de Aveiro até à costa 
Nova, com as suas casas originalmente 

denominadas “palheiros”, com a pintu-
ra características de riscas coloridas. 
continuação para a Arouca. Almoço 
regional. de tarde saída para canelas. 
Visita ao museu das trilobites, centro de 
interpretação geológica, para conhecer 
os importantes fósseis em ardósia aqui 
encontrados, exemplos indeléveis do 
passado geológico desta região. segue-
se visita ao santuário e miradouro de Nª 
sra. da mó, sobranceiro à vila de Arouca, 
com uma excelente paisagem. regres-
so a Arouca para o segundo momento 
doce com visita a confeitaria local e de-
gustação dos deliciosos e apreciados 
doces conventuais. Jantar e alojamento. 

3º dia – Arouca / espiunca / lisboa

pequeno-almoço. partida cedo para vi-
sita à ponte 516. suspensa 175 metros 
acima do rio paiva e com 516 metros de 
comprimento – daí o seu nome – é a se-
gunda ponte suspensa mais extensa do 
mundo, proporcionando uma paisagem 
extraordinária. continuação para espiun-
ca. início do percurso nos passadiços do 
paiva, construção que permite acompa-
nhar as margens deste rio de rara beleza 
e com a sua água em estado de pureza 
acima da média. este percurso pedonal 
tem aproximadamente 3 km. regresso a 
Arouca. Almoço regional. de tarde, par-
tida percorrendo a serra da Freita para 
visita ao miradouro sobre a Frecha da mi-
zarela, queda de água com cerca de 60 
metros em pleno rio caima, continuando 
até castanheira, para visita à casa das 
“pedras parideiras”, fenómeno de gra-
nitização único no nosso país. saída de 
regresso aos pontos de partida.

7c i r c u i t o s  t e m á t i c o s
circuito

gAstroNomiA

Junho 22

Agosto 24

Outubro 19

2024

Partida de Lisboa e Coimbra:

•	 Visita ao museu das Trilobites;

•	 Entrada e percurso na Ponte 516;

•	 Entrada e percurso parcial nos Passa-
diços do Paiva;

•	 Visita a confeitaria com degustação de 
doces conventuais;

•	 Visita à CPP em Castanheira; 

•	 Seguro de viagem;

Os preços não incluem:

•	 Tudo o que não esteja incluído no 
programa

C I R C U I T O S  |  2 0 2 4 / 2 0 2 5




