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deSde 580€5 dIAS

Horários (comparência 15 minutos antes)

08h00 – Lisboa – lusANoVA
07h30 – Porto – Hotel VilA gAlé porto
09h00 – Coimbra – Hotel VilA gAlé coimbrA

dAtAs de pArtidA

(Mínimo 20 participantes):

Serviços incluídos

•	 Circuito em autocarro de turismo;

•	 Guia acompanhante;

•	 Alojamento e pequeno-almoço nos 
hotéis previstos ou similares;

•	 4 jantares com água e vinho (dias 1, 2, 
3 e 4);

•	 Visita ao castelo de Sabugal;

•	 Visita ao museu Terra de Miranda;

•	 Visita ao CIPF em Vinhais;

•	 Visita à Casa do Careto em Podence;

Trás-os-Montes 
Esta região do nosso país, situada no extremo norte em pleno interior isolado e remoto, 
tem muito que se lhe diga. Trás-os-Montes tem tradições ancestrais que ainda hoje se 
refletem no dia-a-dia, que vão desde festas a gastronomia, música, arte, expressões 
populares ou monumentos, por exemplo. Portanto, é natural que existam muitas curiosi-
dades sobre Trás-os-Montes, onde se desenvolveram hábitos e tradições que parecem 
estranhos ou curiosos aos olhos dos visitantes.

itiNerário:  

1º dia – lisboa ou porto / Covilhã 
/ Guarda

partida de lisboa ou porto por castelo 
branco pela cova da beira até covilhã à 
porta da serra da estrela. Almoço livre. 
de tarde, partida para sortelha. Visita a 
uma das mais belas aldeias, com o seu 
pelourinho manuelino, conservadas casas 
brasonadas a rigor e portas de muralhas 
altaneiras e encantadoras ruas recupe-
radas. continuação para sabugal, com a 
visita ao seu interessante e ancestral cas-
telo, dominando o vale do rio coa. conti-
nuação para guarda. Jantar e alojamento.

2º dia – Guarda / Miranda do douro / 

Bragança

pequeno-almoço. partida com paisa-
gem serrana pelas proximidades de 
celorico da beira, breve paragem em 
Foz côa, conhecida como sede do 
património rupestre, mogadouro para 
picote. Visita ao miradouro da Fraga do 
puio, com excelente panorama sobre o 
rio douro. chegada a miranda do dou-
ro. Visita ao museu “terra de miranda” 
para conhecer mais acerca da cultura 
local. em terra de pauliteiros, visita ainda 
ao miradouro sobre a barragem loca e à 
imponente catedral com o carismático 
“menino Jesus da cartolina”. Almoço li-
vre. procure conversar com a população 
local mais idosa que domina o dialecto 
mirandês. partida com paisagem do pla-
nalto transmontano para percurso em 
pleno parque natural de montesinho e 
visita à pitoresca aldeia de rio de onor, 
sinónimo de vida comunitária e trans-
fronteiriça. chegada a bragança. per-
curso panorâmico pelo monte de são 
bartolomeu, com paragem no fantástico 
miradouro sobre o castelo. Jantar e alo-
jamento.

3º dia – Bragança / Mirandela / Chaves

pequeno-almoço. partida para Vinhais. 
Visita ao interessante centro interpretati-
vo do porco e do Fumeiro. continuação 
atravessando frondosa paisagem de cas-
tanheiros por Zoio para podence, terra 
dos “caretos” que animam o carnaval e 
são actualmente naturais embaixadores 
culturais da região. Visita ao seu museu. 

saída com paisagem da albufeira de 
Azibo, actualmente paisagem protegida, 
para mirandela. Almoço livre. Visita ao 
museu da oliveira e do Azeite, instalado 
numa antiga moagem, para conhecer o 
processo de produção e segredos des-
te ouro verde. partida para Valpaços. Vi-
sita à casa do Vinho, museu interactivo 
vinícola ligado a esta cidade a começar 
pela sua toponímia. prova de folar e vi-
nho. continuação para chaves. Jantar e 
alojamento.

4º dia – Chaves / Boticas / Vila Real  

pequeno-almoço. Visita desta antiga ci-
dade de fundação romana nas margens 
do rio tâmega, com destaque para o 
seu castelo e a velha ponte romana. 
Visita à torre de menagem com extraor-
dinária perspectiva da cidade. tempo 
na cidade para visitas ou compras no 
comercio tradicional. Almoço livre. de 
tarde partida para boticas. paragem no 
centro para interpretar o “guerreiro ga-
laico-lusitano”, símbolo local. continua-
ção por santo Aleixo de Além-tâmega, 
para visita à curiosa ponte de pênsil 
incluída nos percursos camilianos e 
suportada por cabos sobre braço do 
rio tâmega. segue-se ribeira de pena 
e chegada a Vila real. tempo para pas-
seio pela Av. carvalho Araújo, sé, paços 
do concelho e capela Nova. Jantar e 
alojamento.

5º dia – Vila Real / lamego / lisboa 

pequeno-almoço. tempo para compra 
dos doces tradicionais de Vila real, 
como os “pitos de santa luzia”, “cristas” 
ou “cavacórios”. partida pelas poéticas 
paisagens durienses, património paisa-
gístico da Humanidade, para peso da 
régua na margem do rio douro. Visita 
a quinta com prova de Vinho do porto. 
continuação para lamego, cidade re-
cheada de história, monumentos e o 
santuário de Nª sra. dos remédios, com 
o seu frondoso escadório. tempo na ci-
dade para visita e compras de produtos 
regionais no comércio tradicional. Almo-
ço livre. de tarde partida pelas proximi-
dades de castro daire, Viseu e regresso 
aos pontos de partida.

Sortelha, Sabugal, guarda, Miranda do douro,       
bragança, rio de onor, VinhaiS, PodenCe,
Mirandela, ChaVeS, ribeira de Pena, Vila real

T-1022 

4 RefeIçãO

Hotéis preVistos (Ou similares):

Cidade Hotel

Guarda Versatile ****

Bragança Exe São Lázaro *** 

Chaves Forte de São Francisco ****

Vila Real Mira Corgo **** 

preços por pessoA

Duplo Single

580 € 710  € 

Abril 27

Julho 20

Agosto 24

Julho 20

2024

Partida de Lisboa:

Partida de Porto e Coimbra:

•	 Visita ao museu da Oliveira e do 
Azeite em Mirandela;

•	 Visita à Casa do Vinho em Valpaços;

•	 Visita à Torre de Menagem do castelo 
de Chaves;

•	 Visita a quinta do Douro com prova 
de vinho;

•	 Seguro de viagem;

Os preços não incluem:

•	 Tudo o que não esteja incluído no 
programa

C I R C U I T O S  |  2 0 2 4 / 2 0 2 5

16 c i r c u i t o s  t e m á t i c o s




