
circuito
reNoVAdo

laMeGo / tarouca / ucanha / tabuaço / SabroSa / 
ProVeSende / treVÕeS / trancoSo

preços por pessoA

Duplo Single

367 € 425  € 

ROTA DE CISTER 
E ALDEIAS VINHATEIRAS

Lisboa

Tabuaço

Tarouca

Horários (comparência 15 minutos antes)

08h00 – Lisboa – lusANoVA

DESDE 367€3 DIAS

dAtAs de pArtidA

(Mínimo 20 participantes):

5 REfEIçõES

2022

Junho 10

Setembro 02

T-1028 

Serviços incluídos

•	 Transporte em autocarro de turismo;

•	 Guia acompanhante;

•	 Guia regional

•	 Alojamento e pequeno-almoço nos 
hotéis previstos ou similares;

•	 3 Almoços com água e vinho (dias 1, 2 e 3);

•	 2 Jantares com água e vinho (dias 1 e 2);

•	 Visita ao mosteiro de São João de 
Tarouca;

•	 Visita às caves Murganheira com prova 
de espumante;

•	 Visita ao mosteiro de Salzedas;

Hotel preVisto (Ou similar):

Cidade Hotel 

Tabuaço Douro Plácido Tabuaço ****

Nota 1:  À noite no hotel, poderá contar com tertúlia acerca da temática do circuito 
numa das noites e grupo de cantares regional na outra noite, com a ordem a informar 
pelo guia.
Nota 2:  Para melhor desfrutar deste circuito, aconselhamos a utilização de vestuário e 
calçado prático, assim como chapéu.

itiNerário:  

1º Dia – Lisboa / Tarouca  / Tabuaço

partida de lisboa por coimbra, penacova, 
proximidades de Viseu e continuação para 
tarouca. Almoço regional. de tarde, breve 
percurso pela rota das vinhas de cister e 
visita ao mosteiro de são João de tarouca, 
fundado em 1154, como o primeiro mostei-
ro masculino cisterciense edificado em 
território português. partida para as caves 
murganheira com visita e degustação de 
espumante. continuação para a aldeia 
vinhateira de salzedas. Visita ao mosteiro 
de santa maria, com a sua fundação ligada 
à figura de Teresa Afonso, esposa de Egas 
moniz. Visita ainda à sensacional ponte 
medieval e torre em ucanha. saída para 
tabuaço. Jantar e alojamento.

2º Dia – Tabuaço / Sabrosa / Tabuaço

pequeno-almoço. partida para a aldeia 
de barcos. Visita ao centro histórico e 
à igreja matriz. saída para a Quinta do 
tedo, situada na margem esquerda do rio 
douro. Visita com prova de vinhos. Acom-
panhando as margens do douro até ao 
pinhão e continuando para contempla-
ção da paisagem no miradouro de Vale 
do pinhão, seguimos para breve visita à 

aldeia vinhateira de provesende. parti-
da para sabrosa. Almoço regional. de 
tarde, partida por Sanfins do Douro para 
a aldeia vinhateira de Favaios. Visita ao 
museu do pão e do Vinho com degusta-
ção de vinho moscatel e pão de Favaios. 
continuação para o miradouro de casal 
de loivos. paragem e contemplação da 
paisagem. continuação para o cais do 
pinhão. passeio de barco pelo rio douro, 
contemplando as encostas em socalcos 
de vinha. regresso a tabuaço. Jantar e 
alojamento.

3º Dia – Tabuaço / penedono  / Lisboa
pequeno-almoço. Visita ao museu do ima-
ginário duriense e ao célebre e curioso ri-
jomax, o relógio mais completo e mais com-
plexo do mundo, inventado e programado 
para funcionar durante milhares de anos. 
partida para visita ao singelo mosteiro cis-
terciense de são pedro das águias, que 
apresenta vestígios de arquitectura religio-
sa românica, maneirista e barroca. conti-
nuação para a aldeia vinhateira de trevões. 
Visita ao centro histórico, ao museu de tre-
vões e ao museu de Arte sacra. continua-
ção para penedono, com o seu encantador 
castelo. Almoço regional. de tarde, partida 
pelas proximidades de guarda, castelo 
branco e Abrantes para regresso a lisboa.

•	 Visita à ponte de Ucanha;

•	 Visita a quinta do Douro com prova de 
vinhos;

•	 Visita ao museu do Pão e do Vinho 
em Favaios;

•	 Passeio de barco no rio Douro;

•	 Visita ao museu de Tabuaço e Rijomax;

•	 Visita ao mosteiro de São Pedro de Águias;

•	 Visita ao museu de Trevões;

•	 Seguro de viagem;

Os preços não incluem:

•	 Tudo o que não esteja incluído no 
programa

Ordem de Cister
A Ordem de Cister, foi uma ordem religiosa monástica católica beneditina reformada e 
das mais marcantes. Com a aprovação da Carta da Caridade, em 1119, surge propria-
mente a Ordem Cisterciense, sendo assim a primeira ordem religiosa canonicamente 
instituída da Igreja.
A ordem teve um papel importante na história religiosa do século XII, vindo a impor-se 
em todo o Ocidente pela sua organização e autoridade. Está intimamente ligada à fun-
dação de Portugal tendo deixado um enorme e rico património.

25c i r c u i t o s  t e m á t i c o s

circuito
HistóriA
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