india - Religiosos

INDIA ESPIRITUAL

Rotelra. B=0 Delhi ® Jaipur @ Agra @ Rishikesh @

e Itlnerarlo'

alando Espanhol do 2°-7° dia|
1° Dia —Brasil / Delhi

)-)- Voo regular com destino a Delhi. Noite e refeicdes a bordo.

2° Dia — Delhi
Traslado ao hotel. Hospedagem.

3° Dia - Delhi

Café damanha. Tour de Delhi com inicio pela parte antiga: Forte Ver-
melho (exterior); Jama Masjid, uma das maiores mesquitas da Asia;
Raj Ghat, o memorial a Ghandj; e passeio de riquexd em Chandni
Chowk para conhecer seus bazares. Almogo e visita panoramica da
Nova Delhi: Minarete Qutub; Porta da India; Palacio Presidencial e edi-
ficios governamentais; e o Templo dos Sikhs. Jantar e hospedagem.

4° Dia - Delhi / Samode / Jaipur

(afé da manha. Saida para Jaipur e em rota almogo no Palacio
Samode. O palacio combina o romantismo_dos castelos esco-
ceses com a opuléncia dos palacios Rajput. A tarde, panordmica
de Jaipur, a "Cidade Rosa" do Rajastdo. Assisténcia a uma ceri-
mania Aarti no Templo de Birla. Jantar e hospedagem.

5° Dia — Jaipur / Amber / Jaipur

(afé da manha. Tour ao Forte de Amber, um romantico palacio do
Rajastao. A subida ao forte sera feita de jeep ou de elefante (suj. a
disponibilidade). Almogo. Visita ao Palacio da Cidade, um complexo
de pequenos palcios, jardins e patios; e ao Observatdrio Astrond-
mico. Parada junto ao Palacio dos Ventos. Jantar e hospedagem.

6° Dia — Jaipur / Abhaneri / Fatehpur Sikri / Agra
Café damanha. Visita ag Pogo de Chand Baori, uma das cister-
nas mais profundas da India, na localidade de Abhaneri. Con-
tinuacdo para Fatehpur Sikri, “A Cidade Fantasma’, construida
pelo imperador Akbar e abandonada posteriormente por falta
de agua. Almoco e viagem para Agra, localizada nas margens
do Rio Yamuna. Jantar e hospedagem.

Hotéis Previstos (ou similares)

7° Dia —Agra / Delhi

(afé da manha. Visita a um dos monumentos mais famosos
do mundo - o Taj Mahal, simbolo do amor; seguido do Forte
de Agra, a fortaleza do Império Mogol. Almoco e viagem de
regresso a Delhi. Jantar e hospedagem.

8° Dia — Delhi / Haridwar / Rishikesh

(afé da manha. Manha livre. Traslado a estacao e embarque
em trem “Shatabadi Express” para Haridwar (15h30-19h30).
Chegada e traslado para Rishikesh, capital mundial do Yoga,
localizada no nordeste da India nas encostas dos Himalaias.

9° Dia — Rishikesh

Manha cedo tera a sua 1% experiéncia de yoga. Yoga é um gru-
po de praticas fisicas, mentais e espirituais originadas na an-
tiga India com uma ampla variedade de escolas no hinduismo,
budismo e jainismo. Café da manha. Dia dedicado a conhecer
a regiao, ponto de encontro para os ocidentais interessados
no hinduismo. Subida ao German Bakery para ter uma visao
geral do Laxman Jhula, dos Ghats e do rio sagrado Ganges;
posterior travessia do rio em Laxman Jhulha. Visita a alguns
ahsrams incluindo o Ashram dos Beatles que aqui estiveram
em 1968. Para terminar, assisténcia a uma cerimonia Aarti no
Har-Ki-Pauri. Hospedagem.

10° e 11° Dia —Rishikesh

Dias livres. Hospedagem com café da manha e 2 sesstes de
yoga incluidas (1 por dia). Sugerimos estas actividades opcio-
nais (custo extra) para complementar suas sessdes de yoga:
tratamentos no spa, rafting, trekking, biking.

12° Dia —Rishikesh / Haridwar / Delhi / Brasil
-(-( Ultima sessdo de yoga. Café da manha e tempo livre até
a hora do traslado a estagao em Haridwar. Embarque em trem
“Shatabadi Express” para Delhi (18h12-22h50). Chegada e
traslado ao aeroporto. Nota: 0 voo a reservar deverd ser a partir
das 02h00.

Fim dos nossos servicos.

Localizagao | 4*/5% | 5*
Delhi The Suryaa / The Leela Ambience Le Meridien
Jaipur Ramada / Four Points by Sheraton / Indana Palace Hilton
Agra Doubletree by Hilton / Courtyard by Marriott / Four Points by Sheraton Radisson
Delhi (22 estada) Holiday Inn Aero City Pride Plaza Aero City
Rishikesh Aloha on the Ganjes Taj Resort & Spa
Precos por pessoa (tm Euros):
Programa | Datas | Duplo | Supl.single | Supl.8 refeicdes em Rishikesh
4/5 Abr-Set 1315 € 605 € 210€
Out-Dez 1.480 € 765 € 210 €
5+ Abr-Set 2320 € 1.335€ 630 €
Out-Dez 2.600 € 1570 € 630 €

Suplemento opcional para voos Delhi / Dehradun / Delhi (em vez do trem para Haridwar): 210€ (neto)

GRANDES DESTINOS & EXOTICOS 2019/2020

DESDE

1.315€

12

DIAS
Ref: LUS-INE

|0 REFEICOES

NOVIDADE 2019/20

«mu Datas
E2E2] chegada a Delhi:

43s de 17 de Abril a 11 de Dezembro de
2019
(Minimo 2 Participantes)

A
ul Incluso:

» 10 noites de hospedagem nos hotéis se-
leccionados com café da manha;

» Circuito com guia acompanhante em Iin-
gua espanhola do 2° ao 7° dia;

» Visitas com guias locais em lingua ingle-
sano 9° dig;

» 4 sessges de yoga no hotel;

= 10 refeicdes;

» Traslados de chegada e saida com assis-
tente em lingua inglesa;

» Assisténcia pelos nossos representantes
locais;

Nao incluso:

» Passagens aéreas;

» Bebidas as refeicoes;

» Visto;

» Tudo 0 que ndo esteja incluido no pro-
grama
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