
CANADÁ
DO ATLÂNTICO AO PACÍFICO

GRANDES VIAGENS:

TRANQUILO NA DECISÃO,
EXTRAORDINÁRIO NO DESTINO. Travel Lab

PARTIDA DE LISBOA | 7 DE SETEMBRO
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€8.450
Preco por pessoa em Quarto Duplo:

€450 taxas+



Travel Lab

ItinerárioItinerário

€8.450 + €450 taxas

= €8.900 por pessoa em Quarto Duplo

Lisboa Setembro Supl.Individual: + 2.750€Supl.Individual: + 2.750€

Partida de LisboaPartida de Lisboa

7 Set7 Set

Lisboa / MontrealLisboa / MontrealDIA 1DIA 1

Comparência no aeroporto de Lisboa 03 horas antes da partida para formalidades de embarque.

Partida em voo regular com destino a Montreal.

Chegada e transfer ao Hotel.

Alojamento. 

MontrealMontrealDIA 2DIA 2

Novotel Montreal CentreNovotel Montreal Centre

Novotel Montreal CentreNovotel Montreal Centre
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CANADÁ
DO ATLÂNTICO AO PACÍFICO

16 Noites AC Air Canada

08 de Setembro

07 de Setembro

Pequeno-almoço no hotel.

De manhã, visita panorâmica para descobrir esta metrópole dinâmica. Montreal é uma cidade de contrastes, com uma 

herança europeia que se mistura com a modernidade de uma cidade norte-americana. Além disso, é a segunda cidade 

francófona do mundo. Irá visitar o Porto Antigo, a montanha Mont-Royal e o bairro financeiro, onde se encontra a famosa 

cidade subterrânea.

Tarde livre.

Alojamento. 



Montreal / Sainte-Rose-Du-NordMontreal / Sainte-Rose-Du-NordDIA 3DIA 3 09 de Setembro

Auberge Cap au Leste (Quarto vista Bosque)Auberge Cap au Leste (Quarto vista Bosque)

Auberge Cap au Leste (Quarto vista Bosque)Auberge Cap au Leste (Quarto vista Bosque)

Palace RoyalPalace Royal

Sainte-Rose-Du-NordSainte-Rose-Du-NordDIA 4DIA 4 10 de Setembro

Sainte-Rose-Du-Nord / Tadoussac / QuebecSainte-Rose-Du-Nord / Tadoussac / QuebecDIA 5DIA 5 11 de Setembro

Pequeno-almoço no hotel.

Em hora a indicar localmente partida para a região de Saguenay. Paragem numa cabana de produção de xarope de ácer, onde 

lhe darão uma introdução à “arte” da produção deste xarope. Uma vez dentro desta cabana típica, poderá ouvir música 

folclórica e partilhar um delicioso almoço da forma muito original.

Em seguida, continuamos rumo ao Auberge Cap Au Leste para check-in no hotel. No alto do fiorde de Saguenay, este 

autêntico alojamento de cabanas de madeira é uma joia rara. O alojamento está distribuído por cinco chalés, cada um com 1 

a 10 quartos, e um edifício principal com restaurante, bar-bistrô, terraço panorâmico, piscina e sauna, tudo com vistas 

impressionantes sobre o fiorde, o que permite mergulhar completamente na natureza canadiana. 

Jantar no hotel.

Alojamento.

Pequeno-almoço no hotel.

Partida de manhã cedo pelo fiorde de Saguenay em direção a Tadoussac, nas margens do majestoso rio São Lourenço. 

Embarque para um emocionante cruzeiro de observação de baleias: descubra inúmeras espécies de mamíferos marinhos, em 

particular a imponente baleia-franca e a resplandecente baleia-branca beluga. Almoço incluído a bordo (tipo picnic). 

Continuação para a cidade de Quebec. No caminho, descubra a bela região de Charlevoix: reconhecida pela UNESCO como 

Reserva Mundial da Biosfera, esta região de colinas onduladas e vistas panorâmicas não tem igual no Canadá. Faça uma 

paragem no impressionante parque das Cataratas de Montmorency para admirar esta maravilha da natureza. Chegada à 

tarde a Quebec.

Alojamento.

Pequeno-almoço no hotel.

De manhã, acompanhados pelo nosso guia, faremos uma pequena excursão por uma das esplêndidas trilhas de Cap au Leste 

e exploraremos a floresta boreal de Quebec. Descobriremos quilómetros de natureza virgem no seu estado mais puro e os 

melhores miradouros da região. Não se esqueça da sua máquina fotográfica para capturar panorâmicas de 180 graus a 200 

metros acima do fiorde de Saguenay. Ficará surpreendido com a imensidão da paisagem até onde a vista alcança. Após esta 

curta caminhada de aproximadamente 1h30, partilharemos um momento de convívio à volta de uma fogueira. Gosta de 

doces? Torre os seus marshmallows no fogo, vai sentir-se como uma criança canadiana!

Almoço no Lodge e resto do dia livre para relaxar em plena natureza. Dê um mergulho na pequena piscina, desfrute do calor 

da sauna ou simplesmente tome uma bebida enquanto contempla as vistas espetaculares (não incluído) e porque não se dar 

ao luxo de um passeio de helicóptero sobre a beleza majestosa do fiorde de Saguenay (não incluído).

Jantar no hotel.

Alojamento.

ItinerárioItinerário



ItinerárioItinerário

Cidade de Quebec / OttawaCidade de Quebec / OttawaDIA 6DIA 6 12 de Setembro

Lord ElginLord Elgin

Ottawa / TorontoOttawa / TorontoDIA 7DIA 7 13 de Setembro

Novotel TorontoNovotel Toronto

Novotel TorontoNovotel Toronto

Residence Inn NY Marriott twn Beltline ou similarResidence Inn NY Marriott twn Beltline ou similar

Toronto / Cataratas do Niagara / TorontoToronto / Cataratas do Niagara / TorontoDIA 8DIA 8 14 de Setembro

Pequeno-almoço no hotel.

De manhã, visita guiada a esta cidade fortificada, incluindo: Place Royale, Planícies de Abraão, Colina do Parlamento e o Hotel 

Château Frontenac. Partida para Ottawa, a capital do Canadá. À chegada, visita guiada passando pelo Canal Rideau, pela 

Galeria Nacional do Canadá e pelo Rideau Hall.

Chegada ao Hotel e Alojamento.

Pequeno-almoço no hotel.

Partida de manhã cedo para a região das Mil Ilhas, muito conhecida na América do Norte. Desfrute de um cruzeiro de uma 

hora pelo que os indígenas chamavam de Jardim do Grande Espírito. Chegada a Toronto e visita de orientação pelo centro da 

cidade, incluindo a Bay Street, o Distrito Financeiro, a Câmara Municipal, o Parlamento de Ontário, a Universidade de Toronto, 

a Yonge Street e o Eaton Centre.

Chegada ao Hotel e Alojamento.

Pequeno-almoço no hotel.

Partida pela manhã em direção às Cataratas do Niágara, uma das maravilhas naturais do mundo. Situadas no centro da 

cidade, não são excecionalmente altas, mas a sua dimensão e a força da água em movimento não deixam de impressionar os 

visitantes: 6 810 000 litros de água por segundo. Admire os barcos que lutam contra a corrente.  Desfrute do cruzeiro pelas 

Cataratas do Niágara, que o leva o mais perto possível do impressionante fluxo de água, da potência e da névoa das 

magníficas Cataratas do Niágara. Em seguida, almoço num restaurante com vista panorâmica sobre as cascatas mais 

famosas do mundo. Regresso à tarde pela Niagara Parkway e Niagara on the Lake, uma encantadora cidade de estilo colonial, 

onde terá tempo livre para passear pelas suas ruas pitorescas. Chegada a Toronto.

Alojamento.

Toronto / CalgaryToronto / CalgaryDIA 9DIA 9 15 de Setembro

Pequeno-almoço no hotel.

Em hora a indicar localmente transfer ao aeroporto de Toronto e embarque em voo regular com destino a Calgary. 

Chegada, receção pelo motorista local e transporte ao hotel. 



ItinerárioItinerário

Fox Hotel BanffFox Hotel Banff

Calgary / BanffCalgary / BanffDIA 10DIA 10 16 de Setembro

Pequeno-almoço no hotel.

De manhã, visita panorâmica da metrópole industrial de Alberta, com destaque para a Praça Olímpica, o Parque Stampede e 

a Torre de Calgary. Partida através das vastas pradarias abertas em direção às belas Montanhas Rochosas e ao Parque Nacional 

de Banff. Paragem no caminho, no coração da região dos ranchos, para desfrutar de um almoço ao estilo churrasco. Em 

seguida, prosseguimos para o famoso Lago Louise. Continuamos para o Lago Moraine e os famosos picos “Wenchemna”. 

Chegada à tarde, visita a Banff e arredores: hotel Fairmont Banff Springs, Tunnel Mountain e as cascatas Bow.

Alojamento.

Banff / Parque Nacional de Jasper / BanffBanff / Parque Nacional de Jasper / BanffDIA 11DIA 11 17 de Setembro

Pequeno-almoço no hotel.

Partida de manhã cedo em direção ao Parque Nacional de Jasper por uma das estradas de montanha mais impressionantes 

da América do Norte: a Icefields Parkway. Excursão no final da manhã num veículo todo-o-terreno, Ice Explorer, pelo glaciar 

Athabasca (Columbia Icefield). Uma camada de gelo com 10 000 anos, onde é possível caminhar, sentir e beber da água do 

glaciar. Regresso a Banff com paragens nos belíssimos lagos Peyto e Bow, com o glaciar Crowfoot ao fundo.

Almoço.

Chegada a Banff.

Alojamento.

Fox Hotel BanffFox Hotel Banff

Banff / KamloopsBanff / KamloopsDIA 12DIA 12 18 de Setembro

Após o pequeno-almoço num restaurante nas proximidades, partida pela Autoestrada Transcanadiana em direção à Colúmbia 

Britânica, atravessando quatro parques nacionais. Paragem no Parque Nacional Yoho para descobrir um dos lagos mais belos, 

o Lago Esmeralda. O azul-turquesa das suas águas, rodeadas por florestas de pinheiros e picos nevados, é uma das imagens 

mais características das Montanhas Rochosas canadenses. Continuação em direção à região de Rogers Pass, na cordilheira de 

Selkirk, com os seus impressionantes equipamentos de limpeza de neve. Em seguida, rumo a Kamloops, a segunda maior 

cidade do interior da Colúmbia Britânica. Os rios Thompson Norte e Sul confluem em Kamloops, onde um interior desértico 

apresenta vastas pradarias, artemísia, florestas de pinheiros ponderosos e desfiladeiros de arenito.

Jantar.

Alojamento.

South Thompson InnSouth Thompson Inn



ItinerárioItinerário

Kamloops / Victoria (Ilha de Vancouver)Kamloops / Victoria (Ilha de Vancouver)DIA 13DIA 13 19 de Setembro

Pequeno-almoço no hotel.

Partida para Victoria pela autoestrada Coquihalla, passando pelo centro da Colúmbia Britânica. Chegada a Tsawwassen, 

embarque no ferry da B.C. para chegar a Swartz Bay, na Ilha de Vancouver, numa travessia de 90 minutos entre o Estreito de 

Georgia e as ilhas do Golfo. Almoço no ferry. Entrada nos famosos Jardins Butchart. Continuação para Victoria; à chegada, 

visita panorâmica à capital da Colúmbia Britânica, conhecida como a “Cidade dos Jardins”, com destaque para os edifícios da 

Assembleia Legislativa, o Hotel Empress, o Parque Beacon Hill, o bairro chinês, etc.

Transfer ao hotel e Alojamento.

Inn at Laurel PointInn at Laurel Point

Victoria (Ilha de Vancouver) / VancouverVictoria (Ilha de Vancouver) / VancouverDIA 14DIA 14 20 de Setembro

Pequeno-almoço no hotel.

Visita opcional para observação de baleias. Transferência de ferry para Tsawwassen, Almoço no ferry.

Continuação até ao hotel em Vancouver.

Alojamento.

Sheraton Wall CentreSheraton Wall Centre

VancouverVancouverDIA 15DIA 15 21 de Setembro

Pequeno-almoço no hotel.

De manhã, visita panorâmica por Vancouver, uma das cidades mais impressionantes da costa do Pacífico. O passeio inclui o 

centro da cidade, o Stanley Park, o Prospect Point, Shaughnessy Heights com as suas mansões de luxo, Gastown, etc.

Almoço por conta própria.

Dirija-se para o norte da cidade para descobrir o Parque do Canyon Lynn, um dos segredos mais bem guardados dos 

habitantes locais, lar de uma floresta de segundo crescimento com a maioria das árvores com idades entre os 80 e os 100 anos. 

Atravesse a ponte suspensa do Lynn Canyon e supere os seus limites a 50 metros do solo, admirando o impressionante 

desfiladeiro que se encontra abaixo, com as suas águas turbulentas, cascatas e poças profundas. Tarde livre.

Alojamento.

Sheraton Wall CentreSheraton Wall Centre

Vancouver / Montreal / LisboaVancouver / Montreal / LisboaDIA 16DIA 16 22 de Setembro

Pequeno-almoço no hotel.

Em hora a indicar localmente transfer ao aeroporto para embarque em voo regular com destino a Lisboa,

via Montreal.

Noite a bordo.

LisboaLisboaDIA 17DIA 17 23 de Setembro

Chegada ao aeroporto de Lisboa.

Fim da viagem e dos nossos serviços.



Voos Programados ou Similares:Voos Programados ou Similares:

AC 145

AC 812

AC 813

AC 308

Toronto / Calgary 

Montreal / Lisboa 

Lisboa / Monteral 

Vancouver / Montreal

14h55 / 17h07

21h45 / 09h20 (+1)

11h25 / 13h50

13h00 / 20h51

07 Setembro 

15 Setembro 

22 Setembro 

22 Setembro 

O Preço IncluiO Preço Inclui

Passsagem aérea em classe económica em voos regulares da Air Canada;

15 noites de alojamento nos hotéis indicados ou similares incluindo
pequeno-almoço tipo americano ou continental;

09 almoços (bebidas não incluídas); 

03 jantares (bebidas nao incluidas);

Transporte em autocarro de turismo durante todo o percurso;

Serviços com guía acompanhante de lingua portuguesa de acordo
com o itinerario (guias diferentes na costa Este e Oeste);

Visitas com guia local a Montreal, Quebec, Ottawa, Toronto, Niágara,
Calgary, Banff, Jasper, Kamloops e Vancouver;

Visitas mencionadas no itinerário, salvo quando indicado que
são visitas opcionais;  

Cruzeiro de 3 horas para observação de baleias.

Cruzeiro de 1 hora pelas Mil Ilhas.

Cruzeiro “Voyage to the Falls” nas Cataratas do Niágara.

Entrada nos parques nacionais de Banff e Jasper.

Snowcoach (Columbia Icefield Explorer).

Ferry de ida e volta para a Ilha de Vancouver.

Entrada nos Jardins Butchart.

Seguro de Viagem e taxas de serviço

Não incluído:
• Taxas de aeroporto, segurança e combustivel no valor aproximado de 450€ sujeito a alteraçao até a data de emissão da passagem aérea.
Não obstante, o valor das taxas (450€) está já descrito e adicionado ao valor base do programa.
• Bebidas nas refeiçoes.
• Refeições não mencionadas no itinerário.
• Gratificações a guias e motoristas.
• Documentaçao para obter o ETA (pedido de autorização obrigatório para entrada no Canada).
• Despesas de carácter pessoal.

Requisitos de entrada no Canadá: 
• O passaporte deverá ser válido até pelo menos um dia após a data de saída prevista do Canadá. 
• Os portadores de passaporte português não necessitam de visto para visitas até 6 meses, mas terão de obter antecipadamente
o ETA - electronic Travel Authorization;
• Recomenda-se aos viajantes que se ausentem de Portugal o registo das suas viagens através da aplicação “Registo Viajante”, sendo este voluntário e gratuito,
facilitando a ação das autoridades portuguesas perante a ocorrência de eventuais emergências com cidadãos nacionais no estrangeiro.

TRANQUILO NA
DECISÃO,
EXTRAORDINÁRIO 
NO DESTINO.

Travel Lab

RNAVT 13183


