Itinerario

IMAGE TOURS EXPERIENCIAS DE SRI LANKA

Un viaje para vivir Sri Lanka desde dentro: los templos y ciudades antiguas del corazén cultural de la isla, la vida en una
aldea tradicional, las danzas de Kandy, las plantaciones de té, un safari en Yala y la costa sur con el fuerte de Galle, siempre
de la mano de un guia de habla espanola.

DiA 01 LLEGADA A COLOMBO

iBienvenidos a Sri Lanka! A su llegada al aeropuerto internacional, nuestro representante le recibira con un collar de flores y
le acompaniara al hotel en Colombo, la vibrante capital del pais, donde la tradicién y la modernidad conviven junto al
océano indico. Segln la hora de llegada, podremos realizar una primera panoramica de la ciudad.

Cenay alojamiento en el hotel.

DiA 02 COLOMBO - PINNAWALA - DAMBULLA - HABARANA/SIGIRIYA

Desayuno y salida hacia el corazon cultural de Sri Lanka.

Orfanato de Elefantes de Pinnawala. En ruta visitaremos el Orfanato de Elefantes de Pinnawala, un centro de conservacion
donde podremos observar de cerca a estos majestuosos animales mientras son alimentados y disfrutan de su tradicional
bafo en el rio.

Templos en la roca de Dambulla. Continuaremos hacia Dambulla para visitar su espectacular complejo de templos
excavados en la roca, declarado Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO. En su interior se conservan impresionantes
pinturas murales y mas de un centenar de imagenes de Buda, entre las que destaca la monumental figura del Buda
reclinado, de 14 metros de longitud.

Llegada a Habarana o Sigiriya.
Cenay alojamiento en el hotel.

DiA 03 HABARANA/SIGIRIYA: SIGIRIYA, ALDEA TRADICIONAL Y POLONNARUWA

Roca del Ledn de Sigiriya a primera hora. Muy temprano ascenderemos a la legendaria Roca del Ledn de Sigiriya, declarada
Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO. Hacer la visita a primera hora nos permitira subir con temperaturas mas
agradables y recorrer este impresionante conjunto arqueolégico con mayor tranquilidad. Desde la cima, las vistas sobre la
selva y las antiguas fortificaciones son sencillamente espectaculares.

Regreso al hotel para el desayuno.

Experiencia en una aldea tradicional. Mas tarde nos adentraremos en la vida rural de Sri Lanka en una aldea tradicional.
Navegaremos en catamaran por un tranquilo lago rodeado de exuberante vegetacién, recorreremos los campos para
conocer las costumbres y las labores agricolas locales y participaremos en una demostracién de cocina tradicional.
Terminaremos con un delicioso almuerzo casero servido sobre hojas de loto, con una variedad de currys, arroz y
especialidades de temporada preparadas al mas puro estilo de la isla.

Polonnaruwa. Por la tarde visitaremos Polonnaruwa, la segunda capital histérica de Sri Lanka y uno de los conjuntos
arqueoldgicos mejor conservados del pais. Recorreremos sus antiguos palacios, templos y jardines, entre los que destaca el
espectacular conjunto de Gal Vihara, con sus impresionantes estatuas de Buda esculpidas en una Unica roca de granito.
Cenay alojamiento en el hotel.

DiA 04 HABARANA/SIGIRIYA - MATALE - KANDY - DANZAS TRADICIONALES

Desayuno y salida hacia Kandy, la capital cultural de Sri Lanka.

Jardin de especias de Matale. En ruta nos detendremos en Matale para visitar un tradicional jardin de especias y descubrir
las plantas aromaticas y medicinales que durante siglos dieron fama a la isla. Conoceremos sus usos en la gastronomia
ceilandesa y en la medicina ayurvédica, y disfrutaremos de una degustacion de especias y bebidas elaboradas con
ingredientes naturales.

Llegada a Kandy, declarada Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO y considerada el corazén espiritual del pais.
Templo del Diente de Buda. Visitaremos el Templo del Diente de Buda, el santuario budista méas venerado de Sri Lanka,
donde se custodia una de las reliquias mas importantes del budismo.

Museo de Gemas. A continuacion visitaremos un museo de gemas para descubrir la tradicion gemologica de Sri Lanka, uno
de los mayores productores de piedras preciosas del mundo. Conoceremos todo el proceso, desde la extraccion hasta el
tallado y el pulido de zafiros, rubies, ojos de gato, piedras lunares y otras gemas que han dado fama internacional a la isla.
Espectaculo de danzas tradicionales de Kandy. Al final de la tarde asistiremos a un espectaculo de danzas tradicionales de
Kandy, una de las expresiones culturales mas emblematicas de Sri Lanka. MuUsica en directo, tambores tradicionales, trajes
llenos de color y sorprendentes exhibiciones con fuego ofrecen una fascinante muestra del rico patrimonio artistico de la
isla.
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Cenay alojamiento en el hotel.

DiA 05 KANDY - NUWARA ELIYA - EL TE DE CEILAN

Desayuno y salida hacia Nuwara Eliya, atravesando espectaculares paisajes de montaia y extensas plantaciones de té de
Ceilan.

Experiencia del té de Ceilan. Entre las plantaciones viviremos una experiencia interactiva: aprenderemos las técnicas
tradicionales de recoleccion vistiendo la indumentaria tipica de las recolectoras, visitaremos una fabrica tradicional para
conocer todo el proceso de elaboracién, desde la recogida de las hojas hasta su clasificacién y envasado, y terminaremos
con una degustacion de algunas de las variedades mas prestigiosas de té de Ceilan.

Llegada a Nuwara Eliya, a casi 1.900 metros de altitud, conocida como la «Pequefa Inglaterra» de Sri Lanka por su
arquitectura colonial, su clima fresco y sus cuidados jardines. Dispondremos de tiempo libre para recorrer el centro y
descubrir el encanto de esta historica ciudad de montafia.

Cenay alojamiento en el hotel.

DiA 06 NUWARA ELIYA - ELLA - YALA - SAFARI
Desayuno y salida hacia Yala, atravesando algunos de los paisajes mas espectaculares de las Tierras Altas de Sri Lanka.

Opcional: quienes lo deseen podran sustituir este tramo por el famoso viaje en tren panoramico de Nanu Oya a Ella,
considerado uno de los recorridos ferroviarios mas bellos del mundo (en primera clase, sujeto a disponibilidad). Mientras el
resto del grupo continta por carretera, viajaran de forma independiente hasta Ella, donde volveran a reunirse con el guia
para continuar juntos.

Caminata al Puente de los Nueve Arcos. Llegada a Ella, un encantador pueblo de montana rodeado de plantaciones de té.
Desde la estaciéon daremos un agradable paseo a pie hasta el Puente de los Nueve Arcos, una joya de la ingenieria colonial
britanica y uno de los lugares mas fotografiados de Sri Lanka, con magnificas vistas sobre el valle y la exuberante vegetacién
que lo rodea.

Safari en el Parque Nacional de Yala. Por la tarde viviremos un emocionante safari en vehiculos 4x4 por el Parque Nacional
de Yala, el espacio natural mas emblematico del pais. Sus bosques, lagunas y llanuras albergan una extraordinaria
diversidad de fauna: elefantes, bufalos, cocodrilos, ciervos y una de las mayores concentraciones de leopardos del mundo.

Cenay alojamiento en el hotel.

DiA 07 YALA - GALLE - KALUTARA

Desayuno y salida hacia la costa sur de Sri Lanka.

Galle y su fuerte colonial. En ruta visitaremos la histérica ciudad de Galle, declarada Patrimonio de la Humanidad por la
UNESCO. Su impresionante fuerte colonial, construido junto al océano indico, conserva un encantador conjunto de calles
empedradas, antiguas murallas y edificios de influencia portuguesa, holandesa y britanica. Pasearemos por sus murallas y
dispondremos de tiempo libre para descubrir sus pequenas tiendas y disfrutar del agradable ambiente de sus cafeterias y
terrazas.

Opcional: en Ambalangoda, quienes lo deseen podran participar en un taller de pintura de mascaras tradicionales, una de
las artesanias mas representativas de Sri Lanka. Guiados por artesanos locales, descubriran el significado de estas coloridas
mascaras, utilizadas en ceremonias y danzas folcléricas, mientras pintan su propia creacién siguiendo las técnicas
tradicionales.

Continuacién hacia Kalutara, en la costa suroeste de la isla. Llegada al hotel y tiempo para descansar junto al océano indico.
Cenay alojamiento en el hotel.

DiA 08 KALUTARA - COLOMBO (74 KM, APROX. 1 H 30 MIN) - SALIDA
Desayuno. A la hora prevista, traslado al aeropuerto internacional de Colombo para tomar el vuelo de regreso.

NOTAS IMPORTANTES
* Las llegadas a Colombo son en jueves.

* Tren panoramico opcional a Ella: las plazas son limitadas, por lo que recomendamos reservarlo con al menos 30 dias de
antelacion. Para emitir los billetes hace falta una copia del pasaporte de cada pasajero.

* Para entrar en Sri Lanka es necesario tramitar el visado o la autorizacién electrénica de viaje antes de la salida.

¢ Durante el Festival de Kandy (Esala Perahera) y en las fechas de Navidad y Fin de Afo se aplican suplementos
obligatorios.
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FIN DE NUESTROS SERVICIOS

PROGRAMA:
La descripcién del itinerario es genérica y sujeta a variaciones, sin que afecte al contenido del programa.




