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IMAGE TOURS TODO CEYLAN

Sri Lanka de norte a sur: la cultura tamil de Jaffna, las playas de Trincomalee, las antiguas capitales del Tridngulo Cultural, la
sagrada Kandy, las colinas del té y Ella, un safari en Udawalawe y la costa sur con la fortaleza de Galle.

DiA 01 LLEGADA A COLOMBO
Bienvenidos a Sri Lanka. A su llegada al aeropuerto de Colombo, y tras recoger el equipaje, nuestro representante le recibira
y le acompanara al hotel.

Visita panoramica de Colombo. Recorrido panoramico de la ciudad con choéfer de habla inglesa. Colombo, la capital
comercial de Sri Lanka y su ciudad mas poblada, con unos 600.000 habitantes, es una urbe vibrante en la costa occidental
de laisla, con una llamativa mezcla de arquitectura moderna, edificios coloniales y algunas ruinas. Su gran puerto natural y
su posicion estratégica en las rutas maritimas entre Oriente y Occidente la han hecho conocida por los comerciantes desde
hace mas de 2.000 aios, aunque no fue designada capital hasta 1815, cuando la isla pasé al Imperio britanico. Veremos sus
lugares mas representativos: el Fuerte, el animado barrio de Pettah, los Jardines de Cinnamon, el paseo de Galle Face y el
parque Viharamahadevi.

Alojamiento en el hotel.

DiA 02 COLOMBO - JAFFNA (TREN, APROX. 6 H) - PENiINSULA DE JAFFNA
Desayuno tipo picnic. A primera hora, traslado a la estacion para tomar el tren hacia Jaffna, en un trayecto de unas 6 horas
entre paisajes verdes de cocoteros y arrozales. Llegada y traslado al hotel.

Jaffna, en el norte de la isla, es la segunda ciudad mas importante del pais. Geografica y culturalmente estd mas cerca de la
India que de Colombo, y su poblacion tamil, procedente del sur de la India, le aporta un caracter Gnico. Su encanto colonial,
su vibrante cultura tamil y las islas que la rodean ofrecen templos remotos, playas y numerosos lugares de interés religioso
y cultural.

Excursion por la peninsula de Jaffna. Saldremos por carretera hacia el norte, visitando en ruta el estanque de Nilavari,
hasta Point Pedro, la ciudad mas septentrional del pais, con su puerto y su larga playa. Tras el almuerzo en un restaurante
local, continuaremos a Keerimalai para visitar su templo hind( y el estanque sagrado a orillas del mar. De regreso a Jaffna,
nos detendremos en las estupas de Kantharodai.

Cenay alojamiento en el hotel.

DiA 03 JAFFNA - TRINCOMALEE

Desayuno.

Templo Nallur Kandaswamy Kovil. Por la mafana visitaremos el grandioso templo hindu de Nallur Kandaswamy, cuya
fundacién se remonta al afio 948 y que esta considerado el mas importante del pais. Muy cerca se encuentra el antiguo
palacio que fue sede de los reyes de Jaffna.

Mercado, Biblioteca y Fuerte de Jaffna. Continuaremos hacia el mercado local, pasando por el edificio de estilo colonial de
la Biblioteca, y seguiremos a pie hasta el Fuerte de Jaffna, vestigio de la dominacién portuguesa y holandesa de los siglos
XVIy XVII.

Salida por carretera hacia Trincomalee, la mayor ciudad de la provincia oriental y uno de los principales centros de la cultura
y la lengua tamil en Sri Lanka.

Visita panoramica de Trincomalee y templo de Koneswaram. Recorreremos la ciudad y visitaremos el antiguo templo
hindl de Koneswaram, también llamado Thirukonamalai, el segundo mas importante del pais, encaramado a un acantilado
con vistas excelentes. Veremos también su puerto, en una gran bahia natural, enclave estratégico en las rutas maritimas
entre Occidente y Oriente.

Almuerzo en un restaurante local. Traslado al hotel, en la playa de Uppuveli, a pocos kilbmetros de Trincomalee.

Cenay alojamiento en el hotel.

DiA 04 TRINCOMALEE: DiA DE PLAYA
Desayuno. Dia libre para disfrutar de la playa. Desde el hotel existe la posibilidad de realizar actividades opcionales, como
snorkel en Pigeon Island, avistamiento de cetaceos (ballena azul de mayo a octubre), deportes acuaticos o pesca.

Cenay alojamiento en el hotel.

DiA 05 TRINCOMALEE - ANURADHAPURA - MIHINTALE - DAMBULLA

Desayuno y salida por carretera hacia Anuradhapura.

Ciudad arqueoldgica de Anuradhapura. Anuradhapura fue capital de Sri Lanka desde el siglo IV a. C. hasta comienzos del
siglo Xl y llegd a ser uno de los grandes centros de poder del sur de Asia. Declarada Patrimonio de la Humanidad por la
UNESCO, es una ciudad sagrada para el budismo y hoy sigue rodeada de monasterios.
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Almuerzo en un restaurante local.

Mihintale. Continuaremos hacia Mihintale, donde, segln la tradicion, el rey Devanampiya Tissa se encontré con el monje
Mahinda, hecho que marcé el inicio del budismo en Sri Lanka. Hoy es un lugar sagrado de peregrinacion, salpicado de
monumentos religiosos y antiguas estatuas.

Continuacion hacia el hotel.
Cenay alojamiento en el hotel.

DiA 06 DAMBULLA - SIGIRIYA - POLONNARUWA - DAMBULLA
Desayuno.

Roca de Sigiriya. Visitaremos Sigiriya, el antiguo complejo palaciego construido durante el reinado del rey Kasyapa
(477-495) y declarado Patrimonio de la Humanidad en 1982. Las ruinas del palacio coronan una impresionante roca rojiza
que se eleva 180 metros sobre la jungla. A media altura se encuentran el Muro del Espejo y las famosas pinturas de las
doncellas Apsara, y mas arriba la Puerta del Ledn, que da acceso a la cima. En la parte baja se extienden el palacio inferior,
los fosos, las murallas y los jardines. Merece la pena subir sus mas de 1.000 escalones y estrechas pasarelas para disfrutar
de una panoramica extraordinaria. Un conjunto que sorprende tanto por el ingenio de su construccion como por la belleza
de su emplazamiento.

Almuerzo en un restaurante local y continuacién hacia Polonnaruwa.

Polonnaruwa y los Budas de Gal Vihara. Polonnaruwa fue la capital de los reyes cingaleses entre los siglos Xl y XlIl y es
Patrimonio de la Humanidad desde 1982. Junto al embalse de Parakrama Samudra, construido en el siglo Xll, la antigua
ciudad se extiende sobre 122 hectareas con numerosos monumentos muy bien conservados: estatuas y edificios religiosos
de influencia india y también edificios civiles, como la cAmara del consejo real. Visitaremos las célebres estatuas de Gal
Vihara, tres grandes figuras esculpidas en una pared de roca que impresionan por su detalle y su tamafo: dos representan a
Buda sentado en meditacion y la tercera, la mayor, de 14 metros, a Buda reclinado.

Cenay alojamiento en el hotel.

DiA 07 DAMBULLA - MATALE - KANDY
Desayuno y salida por carretera hacia Kandy.

Templo de Oro de Dambulla. El complejo de cuevas convertidas en templo es el mayor sistema de cuevas del pais y uno de
sus lugares mas singulares. Conserva una importante coleccién de unas 153 imagenes de Buda que representan las distintas
etapas de su vida, rodeadas de fascinantes pinturas murales que cubren unos 2.100 metros cuadrados. Su origen se
remonta al rey Valagamba, en el siglo | a. C., y fue declarado Patrimonio de la Humanidad en 1991.

Jardin de Especias de Matale. Breve parada en un jardin de especias de Matale, donde conoceremos las especias que han
dado fama a la isla y disfrutaremos de un masaje ayurvédico de unos 10 minutos (incluido).

Almuerzo en un restaurante local.

Llegada a Kandy. Kandy, la capital de las montafias, es el corazén del budismo en Sri Lanka. Por su entorno, su arquitecturay
su belleza fue declarada Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO en 1988. Fue la sede del tltimo reino independiente
de laisla, que resisti6 dos siglos a las potencias coloniales antes de caer ante el Imperio britanico. Entre sus calles y bazares
destacan el Mercado Municipal y el Centro de Artes y Artesania, siempre animados por la poblacion local.

Templo del Diente de Buda (Dalada Maligawa). Visitaremos el Dalada Maligawa, un conjunto de pabellones de color rosa
con cubiertas rojas donde se encuentra el Templo del Diente de Buda, el principal centro religioso del budismo en el pais,
en el que se venera la reliquia del diente de Buda.

Cenay alojamiento en el hotel.

DiA 08 KANDY: LOS TRES TEMPLOS Y PERADENIYA
Desayuno.

Ruta de los tres templos: Gadaladeniya, Lankatilaka y Embekke. Recorreremos tres templos excepcionales de los
alrededores de Kandy. Gadaladeniya, una joya del siglo XIV construida sobre una formacién rocosa, muestra influencias del
sur de la India y combina elementos budistas e hindles. A pocos kildometros, Lankatilaka, también del siglo XIV, es un
brillante ejemplo de arquitectura cingalesa tradicional, con vistas panoramicas de la vegetacion y las montafias. Y en
Embekke admiraremos su sala de audiencias real, construida por completo en madera tallada, con columnas decoradas con
flores de loto, figuras humanas y animales fabulosos.

Almuerzo en un restaurante local.

Jardin Botanico de Peradeniya. Fue el primer jardin botanico creado por un rey cingalés, y los britanicos lo ampliaron
después. Sus 147 acres (unas 60 hectareas) albergan una enorme variedad de arboles, plantas y flores, con especial
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protagonismo de las orquideas, de las que retine unas 300 variedades, ademas de plantas medicinales y palmeras.
Regreso a Kandy. Cena y alojamiento en el hotel.

DiA 09 KANDY - NUWARA ELIYA - ELLA

Desayuno y salida por carretera hacia la region de las colinas, entre espectaculares paisajes de montafa salpicados de
plantaciones de té. Segun disponibilidad, y a confirmar en destino, los trayectos Kandy - Nuwara Eliya y Nuwara Eliya - Ella
podran realizarse en tren sin coste adicional (vagones de 2.% 0 3.2 clase sin aire acondicionado, que permiten moverse y
tomar fotografias).

Cascada de Ramboda. Breve parada en el camino para contemplar la cascada de Ramboda.

Llegada a Nuwara Eliya. Nuwara Eliya, conocida por su clima fresco y su encanto colonial, fue fundada por los britanicos en
el siglo XIX como lugar de descanso para huir de los meses mas calurosos. Por eso su arquitectura tradicional se mezcla con
edificios de estilo britanico que recuerdan a una pequeia ciudad inglesa entre plantaciones de té.

Plantacion y fabrica de té. Visitaremos una plantacion y una fabrica de té para conocer de cerca la elaboracion del famoso
té de Ceilan.

Almuerzo en un restaurante local y continuacién hacia Ella. Su nombre significa literalmente «cascada», muy apropiado
para esta pequena poblacién escondida entre las colinas, rodeada de vistas impresionantes y de cascadas que se deslizan
por sus laderas.

Paseo en tuk-tuk al Puente de los Nueve Arcos. Por la tarde subiremos a un tuk-tuk, una experiencia icénica de Sri Lanka,
para llegar al Puente de los Nueve Arcos. Esta obra maestra de la ingenieria colonial se alza en medio de una exuberante
vegetacion, y tras un corto paseo a pie podremos contemplar como los trenes serpentean a través de sus arcos,
enmarcados por las montafas. Un lugar perfecto para la fotografia y para dejarse envolver por la calma de las colinas.

Regreso en coche al hotel. Cena y alojamiento en el hotel.

DiA 10 ELLA - BUDURUWAGALA - UDAWALAWE - SAFARI

Desayuno y salida por carretera.

Templo de Buduruwagala. Antiguo templo budista con estatuas de grandes dimensiones esculpidas en la roca en el siglo X,
pertenecientes a la escuela Mahayana. Un lugar que combina historia, espiritualidad y belleza natural.

Continuacion hacia Udawalawe.

Safari en el Parque Nacional de Udawalawe. Recorreremos el parque en vehiculo 4x4 para observar en su habitat natural
elefantes, bufalos, ciervos, cocodrilos y una gran variedad de aves.

Traslado al hotel. Cena y alojamiento.

DiA 11 UDAWALAWE - GALLE - BENTOTA

Desayuno y salida por carretera a lo largo de la costa sur hasta Galle.

Galle y su fortaleza holandesa. Visitaremos Galle, la gran ciudad colonial de la costa sur, que vivid su apogeo antes de que
los britanicos impulsaran el desarrollo de Colombo. Su ciudad vieja y sus fortificaciones, levantadas por los holandeses en el
siglo XVII, fueron declaradas Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO en 1988. Cuenta la tradicién que aqui se
encontraba el puerto de la antigua Tarsis, adonde el rey Salomén enviaba a buscar el marfil y los pavos reales de los que
habla la Biblia. Pasearemos junto a la muralla, desde el bastion de Utrecht hasta el bastion de la Bandera, un recorrido que
ofrece una magnifica panoramica del antiguo puerto, y visitaremos la vieja fortaleza holandesa.

Almuerzo en un restaurante local. Por la tarde, traslado a Bentota.

Cenay alojamiento en el hotel.

DiA 12 BENTOTA - COLOMBO - SALIDA
Desayuno. Mafana libre para disfrutar de las instalaciones del hotel, junto al mar. A las 14:00 h, salida por carretera hacia el
aeropuerto de Colombo para tomar el vuelo internacional de regreso.

NOTAS IMPORTANTES

* Eldia 1 se puede llegar a cualquier hora. La visita panoramica de Colombo dura aproximadamente una hora; si no puede
hacerse a la llegada, se hara antes del traslado de salida el Ultimo dia, y si los horarios no lo permiten no hay
compensacion.

* Eltraslado de salida desde Bentota al aeropuerto es a las 14:00 h, para vuelos que salen a partir de las 20:00 h. Para
vuelos anteriores o posteriores, el traslado privado tiene suplemento.
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* Para entrar en Sri Lanka es obligatorio tramitar antes del viaje la Autorizacién Electrénica de Viaje (ETA) en la web oficial
www.eta.gov.lk. Para ciudadanos espaiioles es gratuita y permite una estancia de hasta 30 dias.

* Los billetes de tren dependen de la disponibilidad del Departamento de Ferrocarriles de Sri Lanka y solo se pueden
comprar con muy poca antelacion. Si no se confirman, el trayecto se hara por carretera sin afectar al itinerario. Es
imprescindible enviar los datos de los pasaportes con al menos un mes de antelacion.

¢ Durante la Kandy Perahera, uno de los grandes festivales budistas de Sri Lanka (procesiones nocturnas), puede haber
cortes de calles, desvios y retrasos por la gran afluencia de gente.

* En algunos traslados cortos (por ejemplo, a la estacion de tren o a la entrada de un hotel) se podran utilizar tuk-tuks en
lugar de vehiculos grandes.

* Elorden de las visitas puede cambiar por razones operativas, manteniendo todas las actividades programadas. En
habitacion triple, la tercera cama es supletoria.

FIN DE NUESTROS SERVICIOS

PROGRAMA:
La descripcion del itinerario es genérica y sujeta a variaciones, sin que afecte al contenido del programa.




