IMAGE TOURS Q uenia

com a Garantia de um Especialistal

Itinerario
Saidas as Tercas-feiras e Sabados.

1° Dia — Lisboa ou Porto / Nairobi

Comparéncia no aeroporto 3 horas antes da partida e apds as formalidades de embarque partida com
destino a Nairobi (voo com escala). Chegada, assisténcia pelo nosso representante local e transfer
para o hotel. Alojamento.

Nairobi € uma das principais cidades do Continente Africano onde edificios modernos, lojas e
restaurantes cosmopolitas se misturam com mercados e transito bem africanos.

2° Dia — Nairobi | Montes Aberdare | Monte Quénia (P|A|J)

Partida ap6s o pequeno-almogo em diregdo ao Condado de Nyeri (aprox. 200 km - 3 horas). Almogo no
Aberdares Country Club ou no seu lodge.

O Parque Nacional Aberdare é a floresta encantada do Quénia. E o terceiro maior parque do Quénia e
no qual se destacam, sem duvida, as espetaculares cascatas, como o Keruru Kahuru de 270 me o
Gura de 240 m na zona sul, ou as Cascatas de Chania, no setor central do parque. Neste lodge ir para
a cama cedo nao significa perder a agcao. Os hdspedes costumam ficar acordados a noite toda
observando a vida selvagem. No caso de se querer deitar, durante a noite o guarda florestal residente
vigiara e batera a porta do seu quarto, caso um animal interessante se aproximar, caso assim o deseje.
O Monte Quénia é a montanha mais alta do Quénia e a segunda mais alta da Africa, depois do
Kilimanjaro. Descubra a beleza majestosa e as emocionantes atragbes ao ar livre do Parque Nacional
do Monte Quénia com um menu diversificado de atividades projetadas para despertar os seus sentidos.
De uma variedade de caminhadas e passeios pela natureza, cocktails ao pdr do sol, pesca de trutas e
plantagao de arvores, escolha a que mais lhe interessar e permita que a equipa do parque crie um
itinerario adaptado especificamente aos seus interesses. Consulte diretamente a recec¢ao do hotel.

3° Dia — Montes Aberdare | Monte Quénia | Lago Nakuru (P|A|J)

No inicio da manha, transporte para pequeno-almog¢o num outro hotel. Saida para o Parque Nacional
do Lago Nakuru (aprox. 200 km - 3 horas) para almog¢o no lodge. Safari pela tarde e regresso para
jantar e alojamento. O Parque Nacional do Lago Nakuru esta localizado a 157 km de Nairdbi, no
Grande Vale do Rift, conhecido por sua idade geoldgica e alcalinidade. O lago € um refugio para as
aves migratorias, principalmente os flamingos, que aqui chegam aos milhares, e por isso o ornitélogo
Roger Tory disse, "quando varios milhées de flamingos se reunem, eles formam o maior espetaculo do
mundo". A palavra Nakuru significa "empoeirado" em Maasai.

4° Dia — Lago Nakuru | Masai Mara (P|A|J)

Pequeno-almogo e saida para a Reserva Nacional Masai Mara, via Narok para almogo (dependendo do
numero de participantes, o almogo pode ser realizado na capital de Masai Mara, em Narok, ou em outra
localidade proxima). Chagada ao lodge e tarde livre, que podera aproveitar para descansar e/ou
usufruir das instalagdes do seu lodge. Jantar e alojamento.

Opcionalmente podera participar nas visitas abaixo (n&o incluidas):
- Safari ao pér do sol no Parque Nacional de Masai Mara;
- Visita a uma aldeia tipica Masai.
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A Reserva Masai Mara € uma Reserva Natural, localizada a sudoeste do Quénia, é na verdade uma
extensao do Serengeti, onde habita a famosa Tribo Masai. Este parque é famoso pela sua fauna
excecional, aqui é facil ver os Big Five, Ledes, Leopardos, Elefantes, Rinocerontes e Bufalos, mas
muitos outros animais também cruzardo o seu caminho.

5° Dia — Masai Mara (P|A|J)

Pequeno-almoco, almogo e jantar no lodge. Durante este dia serao efetuados dois safaris, um de
manha (09:00 — 12:00) e outro a tarde (16:00 — 18:30) por esta magnifica reserva. Sem duvida, Masai é
um dos icones do Quénia e uma referéncia para os amantes dos safaris. Aqui tera oportunidade de ver
uma infinidade de animais. Alojamento.

Visitas opcionais (ndo incluidas):

- Vila Maasai (1 hora): 39 usd aprox. (pago diretamente no destino)

E, sem duvida, uma visita opcional imperdivel! Os Masai sdo um povo curioso; talvez sejam uma das
tribos mais orgulhosas de Africa, mas também uma das mais prejudicadas do continente, pois tiveram a
sorte — ou a infelicidade — de as suas terras se situarem no parque nacional mais famoso e visitado
de Africa. A visita inclui uma cangado de boas-vindas, entoada pelos guerreiros e pelas mulheres Masai,
e é possivel cantar e dangar com eles. Também visitaremos o interior das suas casas e o guia explicara
todos os seus costumes e cultura, terminando a visita com uma conversa com os Masai.
Recomendamos levar algum presente para as criangas Masai, como livros, lapis, roupa, etc.

- Safari de baldo em Masai Mara: saida cerca das 05h30 (duracéo 4 horas). Prego sob consulta.

A luz suave da manha, deslize suavemente em direcdo ao céu, acompanhando o sol. Durante cerca de
uma hora, observe o solo a sua volta em busca de sinais de vida. Comemore esta experiéncia
inesquecivel com um emocionante pequeno-almogo com champanhe no meio da savana africana.

- Safari a pé: saida cerca das 06.30 horas (duracao 3 horas). Prego sob consulta.

safari a pé com uma duragao aproximada de uma hora. Comegaremos com uma sesséao informativa de
meia hora, seguida de uma caminhada de uma hora e meia, e terminaremos com um pequeno-almogo
tipo piquenique na savana. Acompanhados por guerreiros masai (Moran) e um guarda-florestal
(Ranger), este safari a pé no meio da ondulante savana africana leva-nos a uma experiéncia de
aprendizagem sobre as plantas medicinais utilizadas pelos masai e sobre como coexistem mutuamente
com a fauna no ecossistema do Parque Nacional.

6° Dia — Masai Mara | Nairobi (P)

Pequeno-almogo e partida para Nairobi (aprox. 270 km - 5 horas), passando pela grande savana.
Chegada cerca do meio-dia ao hotel onde ficou alojado na primeira noite. Dependendo da hora do voo
de regresso a Portugal, podera aproveitar o tempo livre para disfrutar da cidade, comprar souvenirs,
participar em visitas opcionais (n&o incluidas) ou simplesmente relaxar nas instalagdes do hotel, antes
do transfer para o aeroporto. Em hora a combinar localmente, transporte ao aeroporto para
formalidades de embarque e saida com destino a Portugal (voo com escala). Refeigbes e noite a bordo.

Visitas opcionais (ndo incluidas):
- Karen Blixen Museum & Giraffe Center (apenas para clientes cujo voo de regresso seja apds as
19h00).

7° Dia - Lisboa ou Porto
Chegada, fim da viagem e dos nossos servicos.

Refei¢coes no itinerario (bebidas nao incluidas): (P) Pequeno-almogo ; (A) Almogo ; (J) Jantar
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