
                          
 
 
 

 
 

 

 
 

Programa 
 

04 Out  5 feira Pombal Lisboa 
17h00 Transfere da Figueira da Foz via Pombal 17h40 Saída de Pombal (Graçatur), para o 
Aeroporto de Lisboa. Chegadas formalidades de embarque no Voo 8F STP. Comparência na 
Porta de embarque 40 minutos antes da partida.   
 
Dia 5 Out sex – partida para S. Tomé às 00h05, 
Noite e refeição a bordo com destino a S. Tomé em voo 
directo com STP. Chegada a S. Tomé prevista às 05h05 da 
manhã. transfere para o Hotel Omali, Check-in. Pequeno-
almoço. Manhã livre para descanso. Às 12h30 transfere para o 
restaurante Papa Figos para almoço de peixe. À tarde, 
passeio panorâmico pela cidade de São Tomé: descubra as 
maravilhas da arquitetura colonial Portuguesa. Terá a 
oportunidade de de passar pelos lugares mais importantes da cidade, como o museu municipal 
- Forte de S. Sebastião, a Biblioteca Nacional, passagem pelo Palácio Presidencial - 

‘Palácio cor-de-rosa’, a Catedral, a Praça da Independência, o mercado local e Igreja Nossa Senhora da Conceição. 
Regresso ao Omali. Jantar e alojamento. 
 
Dia 06.Out sab –  Visita ao Ilhéu das Rolas – Marco do Ecuador 
Pequeno almoço. 8h00, Saída da capital pela costa leste até Ponta Baleia. A viagem dura cerca de 3h00. A partir daqui 
temos um transfere de barco de cerca de 30min para o Ilhéu das Rolas. Visita a pé ao Ilhéu e ao Marco do Equador para 
apreciar as magníficas paisagens. Regresso para almoço em Angulares no Restaurante Roça com os Tachos, . Após o 
almoço, regresso ao Omali. Jantar e alojamento. 
 
Dia 07.Out – SÃO TOMÉ/PRINCIPE  
1º Grupo voo da manhã - pequeno-almoço, transfere para o aeroporto. Embarque para a Ilha do 
Príncipe. Almoço na roça Sundy (inclui bebidas da casa), com visita guiada à Roça Sundy 
(inclui fábrica de chocolate). Jantar e alojamento no Hotel Bom Bom. 
 
2º Grupo voo da tarde 
Pequeno almoço e almoço no Hotel Omali, transfere ao Aeroporto. embarque para a Ilha 
do Príncipe. Transfere ao Hotel para check in, Jantar e alojamento no Hotel Bom Bom.  
 
 
 
 

  SÃO TOMÉ e PRÍNCIPE 
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Dias 8/9 0ut Príncipe 

EXPLORAR A ILHA DO PRINCIPE 
Pequeno-almoço. Visita de dia inteiro à ilha do Príncipe com almoço em restaurante local: Esta excursão possibilita 
conhecer toda a cultura da ilha e toda a sua beleza num só dia. Venha conhecer a capital mais pequena do Mundo, S. 
Antonio e os seus mais belos recantos, observe de perto os segredos da nossa agricultura biológica e sinta diferentes 
cheiros e sabores na Roça Paciência. Deguste uma maravilhosa refeição num restaurante local. Venha e seja Principiano 
por um dia. Regresso ao Hotel Bom Bom Jantar e alojamento. 
 

PRAIAS DO NORDESTE 
Pequeno-almoço Passeio de barco pelas praias com almoço de peixe na praia: Desfrute de uma viagem de 
barco pelas praias do Nordeste da ilha do Príncipe. Embarque neste passeio e descubra as praias mais bonitas 
da ilha do Príncipe, envoltas numa vegetação luxuriante e, água que convida ao mergulho. O almoço picnic 
será servido na praia. Jantar e alojamento. 
 
 Grupo voo da manhã - pequeno-almoço, transfere para o aeroporto. Embarque para a Ilha de São Tomé. 
Chegada a S. Tomé transfere para o hotel. Almoço no hotel Omali Lodge  (inclui água + 1 refrigerante ou 1 cerveja ou 1 
copo de vinho tinto/branco) tempo livre jantar e alojamento no Hotel Omali. 
 
Grupo voo da tarde  
Pequeno-almoço e almoço na Roça Sundy, com visita guiada à Roça Sundy (inclui fábrica de chocolate). 
Transfere para o aeroporto. Embarque para a Ilha de São Tomé. transfere para o hotel. Jantar e alojamento no 
hotel Omali Lodge. 
 
11OCT  – SÃO TOMÉ - VISITA CENTRO DA ILHA  
Pequeno-almoço no hotel.Em horário a informar localmente, saída para a excursão Saída para visita ao Norte de São 
Tomé, com almoço em restaurante local: Venha connosco e descubra a riqueza de São Tomé, o Cacau. A 
primeira paragem é no marco histórico de Fernão Dias. Continuaremos então para a Roça Agostinho Neto. 
Almoço na Casa Almada Negreiros, incluindo 01 bebida (refrigerante, água ou cerveja) desfrutaremos de 
alguma da mais bela arquitetura colonial. Ao longo da Costa Oeste chegaremos ao lugar histórico de Anambô, 
onde os portugueses chegaram pela primeira vez em 1471… Regresso ao Omali. Jantar e alojamento. 
 
12 Oct - SÃO TOMÉ/LISBOA 
Pequeno-almoço, transfere para o aeroporto. Formalidades de Embarque para Lisboa. Chegada a Lisboa às 14h20m. 
Desembarque seguido de Transfere a Pombal .  

FIM DOS NOSSOS SERVIÇOS 
 
 
 
 

 



No regresso, vai dizer….     S A W D A D J  
 

Bom Bom, PrÍncipe 

 
 
PREÇO POR PESSOA 

PASSAPORTE OBRIGATORIO 

• O PREÇO INCLUI :  

• TRANSFERES POMBAL AEROPORTO E VICE VERSA 

• AVIÃO STP DE LISBOA/  SÃO TOME E ILHA DO PRINCIPE VIAGEM EM 
PENSÃO COMPLETA  

• ALOJAMENTO NOS HOTEIS INDICADOS EM MEIA PENSÃO 

• TODOS OS PASSEIOS MENCIONADOS ESTÃO INCLUIDOS 

• ALMOÇOS PRÉ DETERMINADOS NOS RESTAURANTES MENCIONADOS 

• TODOS OS PASSEIOS INDICADOS NO PRESENTE PROGRAMA COM ALMOÇO 

• GUIAS LOCAIS  

• TAXA DE TURISMO: incluída.  

• SEGURO DE VIAGEM PASSAPORTE OBRIGATORIO 
                 
O PROGRAMA NÃO INCLUI QUALQUER SERVIÇO NÃO MENCIONADO 

Condições:  inscrições ABERTAS        Lugares limitados 25 pessoas  

Inscrição considerada com pagamento de 400,00€ Restante Pagamento dia 4 frações de 

400€ aos dias 22 de cada mês 

Restante pagamento até dia 02 de Setembro 2024 
 

Cancelamentos 
De acordo com a Lei das Agências de Viagens em Anexo e que merecerão a nossa melhor atenção. 

 
AS VISITAS PODEM SOFRER ALTERAÇÃO POR RAZÕES DE FORÇA MAIOR 
 
 
 

 
GRAÇATUR LDA, Capital social € 100300.00. Matriculada na cons.do Registo Civil de Pombal 

sob o nº 904 Contribuinte 502 15 108 RNAVT 1978 Rua Alexandre Herculano, 13- Apart. 144-

3102-902 POMBAL PORTUGAL Telef 236215190- 967634411 – 962324519 GERAL@GRACATUR.PT 

www.gracatur.pt 

EM QUARTO DUPLO POR PESSOA : ALOJAMENTO  

 S. TOMÉ : HOTEL OMALI LODGE  

2  880,00€ +TX 385,00 = 3 265,00€ PRINCIPE : HOTEL BOM BOM 4* 

* Taxas a rever no Acto de Emissão.  

  

Comentado [U1]:  

mailto:GERAL@GRACATUR.PT


 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


