
 

 
Fiche technique  

ONE Resort Jockey Monastir 
 

 
 
SITUATION 
 

ONE Resort Jockey Monastir est situé directement à la plage, à quelques minutes seulement de l’aéroport de 
Monastir (environ 2 km), 3 km du parcours de golf "Flamingo", environ 8 km du centre de Monastir dont la durée 
du transfert environ 10 minutes et 18 km du centre ville de Sousse (la troisième ville de Tunisie).  
 
L’hôtel bénéfice d’une infrastructure spacieuse (env. 250,000m²) avec jardins splendides, contenant deux 
bâtiments; jockey et Palm, comprend au total 333 chambres. Dont « All in » est leur formule unique. 
 
HEBERGEMENT 
 

333 chambres équipées de coffre-fort gratuit, climatisation, téléphone, TV-satellite, mini bar équipé des boissons 
non alcoolisées le jour de l’arrivée, sol en parqué ou céramique avec balcon ou terrasse, Baignoire avec douche 
intégrée, WC et sèche-cheveux. Lits bébé disponibles gratuitement, sur demande. Des chambres non fumeurs  sont 
disponibles, ainsi que des chambres communicantes. 
 
Les différentes catégories de chambre : 

Chambres Standard avec ou 
sans vue mer 

290 Dont l’occupation maximale de la chambre est deux adultes et deux 
enfants. Ainsi que chambre avec vue mer disponible (réservation 
séparée).  
 

Chambres Familiales avec ou 
sans vue mer  
 

41 Dont la capacité minimale 2 adultes et 2 enfants ou 3 Adultes. 
Occupation maximale 4 adultes et 2 enfants. 

Suites avec ou sans vue de mer  2 Se compose de deux chambres. Dont la capacité minimale 2 adultes 
et 2 enfants ou 3 Adultes. Occupation maximale 4 adultes et 2 enfants. 

 
RESTAURANTS ET BARS 
 

Meridian  
(restaurant principale) 
 

Situé au niveau de la réception, Meridian est un restaurant servant un buffet riche au 
petit déjeuner, déjeuner et dîner. Différente soirée à thème par semaine. 
 

 
à la carte restaurant (Accessible sur réservation et inclus dans la formule « All in » pour les séjours de 7 nuits 
et plus, selon disponibilité.) 
Blue & Blue  
(cuisine Méditerranéenne)  
 

Restaurant à la Carte sur réservation inclus dans la formule « All in ». Situé au niveau 
de la réception. Il offre un large choix, disponible 6 soirées par semaine. 
 

Sofra 
(cuisine Tunisienne) 

Dans un joli décor de mosaïques, Sofra style lounge vous fera découvrir avec une carte 
variée, nos spécialités tunisiennes dans une ambiance orientale. Disponible 6 soirées 
par semaine. 
 

El Pescado 
(spécialité poisson) 
 

C’est un restaurant à la Carte sur la plage Il offre un large choix, disponible 6 soirées 
par semaine. selon la température extérieure et aux conditions climatique. 

L’Express 
 
 

Situé à coté de deuxième piscine inclus dans la formule « All in ». Ouvert 24h/24h 
(repas légers–snacks et boissons). 
 

Pasta Bar  Situé au niveau de l’aqua park, il sert un choix multiple de pâte avec diversification de 
sauce.  
 

Bars 
 

Lobby Bar (Situé au niveau de la réception), Bar Discothèque, Bar Piscine, Bar plage, 
Bar Aqua-park. Ils servent un choix multiple de boissons non alcoolisées, café et thé 



 (infusions) jus et cocktail, boissons alcoolisées locales, bière pression, vins de table. 
Dont tout est inclus. Boissons alcoolisées importées sont disponibles en supplément. 
Diversification de choix de boisson non alcoolisées et alcoolisés locale et importé avec 
participation. 
 

Café Maure 
 

C’est l’endroit idéal pour se détendre dans une ambiance de café traditionnel. Là où 
vous attend le thé à la menthe, narghilé et différent autre produits avec participation. 
 

LOISIR 

Piscine ; 
 
 
 
 

Deux piscines externes dont une piscine principale avec piscine pour enfants intégrée, 
une autre de 1200 m² avec l’Aqua park. pataugeoire avec toboggan pour les enfants 
 Piscine couverte (fermée : juillet, Août et septembre). Les chaises longues, matelas, 
parasols inclus et les serviettes avec cautionnement ; dont vous pouvez les changer 
quotidiennement. 

Aqua park Situé à coté du Palm contenant «9 Slides» de différente forme tel que; «Body slides », 
«Kamikaza», 4lines «Multislide», «Freefall», «tube freefall» et «Black Hole». 
 

Animations ; 
 
 
 
 
 

2 terrains de tennis surface dure ; cours de tennis et éclairage avec participation, tennis 
de table, badminton, volley-ball, basket-ball, beach-volley, beach-foot, fléchettes, 
frisbee, water-ball, planche à voile (avec certificat), canotage, compétitions sportives. 
18 trous terrain de golf “Flamingo” sur une distance de 6,14 mètres. 2 terrains de Padel 
(location raquette et balles en extra) 

Remise  
en forme 
 

Aérobic, Step aérobics, power aérobics, danse aérobics, aqua-aérobics, power stepping 
aérobics, corde à sauter,  

ONE Adultes ; 
 
 

Soirées ONE adultes, différents jeux de groupes, jeux de familles, compétitions (dames, 
hommes, familles, célibataires hommes contre femmes, enfants contre adultes, etc.), 
jeux d’esprit (backgammon, échecs, etc.), pétanque, jeu de palets,  
 

ONE Kids’ Adventure Club; 
ONE Kids  
(4– 7ans); 
 

Fêtes « ONE kids », différents jeux de groupes, jeux de familles, compétitions telles 
que jeux de balles, jeux de poursuites, jeux circulaires, jeux mentaux, jeux de 
raisonnement, beach-foot, beach-volley, basket-ball, tennis de table, water-ball, jeux de 
piscine, P’Caso pour enfants, puzzles, cinéma pour enfants, danse pour enfants, partie 
sur la plage, théâtre pour enfants sous la supervision d’un membre de notre team 
d’animation. 
Highlights: « Circle de Vie » Enfants et « Healthy Kids » (activités stimulantes). 
 

ONE Maxi  
(8-12 ans); 
 

Parties pour ONE Maxi, différents jeux de groupes, jeux de familles, compétitions ; 
Football, volley-ball, basket-ball, tennis de table, water-ball, jeux de piscine, beach-
volley, water-basket, water-volley, water-polo, tennis, teen fitness, P’Caso pour 
adolescents, puzzles, beach party pour adolescent sous la supervision d’un membre de 
notre team d’animation. 
Highlights: One Music Factory (compétitions de musique et de danse). 
 

ONE Adolescents 
(13-17 ans); 
 
 
 
 

Parties pour ONE adolescents, différents jeux de groupes, jeux de familles, 
compétitions ; Football, volley-ball, basket-ball, tennis de table, water-ball, jeux de 
piscine, beach-volley, water-basket, water-volley, water-polo, tennis, teen fitness, 
P’Caso pour adolescents, puzzles, beach party pour adolescent sous la supervision d’un 
membre de notre team d’animation. 
Highlights: One Music Factory (compétitions de musique et de danse), ‘all-night’ 
cinéma pour adolescents. 
 

 

 

AUTRES SERVICES 



  

Internet  Accès Wi-Fi gratuit disponible partout à l’hôtel.  
Banque 
 
 

Service de change des principales devises à la réception, dû 9h jusqu’au 23h. 

Centre Spa 
 

Le centre est intégré à l’hôtel, il vous propose une large gamme de soins relaxants dont 
vous seriez nourri par notre équipe de professionnel parfaitement conçu pour répondre 
à votre désir 
 

Cabane  
 

C’est un espace privé à la plage. Là où vous serez servi (petit déjeuner, corbeille de 
fruits et cocktail l'après-midi) et vous pouvez passer tout là journée. (avec participation) 
 

Divers 
 

Chambres non-fumeurs disponibles, Zones non-fumeurs dans les restaurants. Certaines 
activités ne se dérouleront que s’il y a assez de participants. Pendant les périodes de 
saison basse, les activités puissent être limitées du aux conditions de météo. La 
climatisation est adaptée à la température extérieure et aux conditions de météo en 
général. 
Services additionnels avec participation: médecin (à la demande), location de voiture, , 
photographe, service lingerie, boutiques, centre de beauté, coiffeur 

 

 

CONTACT 
 

ONE Resort Jockey Monastir  
Skanes, Route Touristique 5029 Monastir, 
Tunisie. 
Téléphone: +216 73 521 833 
Fax: + 216 73 521 450 
 
Site officiel : 
 www.onehotelsandresorts.com.tn 
 
Pour réserver : 
resa.onehotelsandresorts@planet.tn 

 



  

All Inclusive-Concept 

ONE Resort Monastir 
 

Heure d’ouverture - Öffnungszeiten  
Opening times - время работы  
Openingstijden  - godziny otwarcia 
 
 
 
 

RESTAURANTS  
 
 
 

Petit déjeuner · Frühstück  Breakfast 
 

Meridian Restaurant (Buffet) 07:00 – 10:00  
L’Express Snacks 03:00 – 11:00 

 
 

Déjeuner · Mittagessen · Lunch 
 

Meridian Restaurant (Buffet) 12:30 - 14:30 
L’Express Snacks 11:00 - 19:00 
Beach Bar Snacks 11:00 - 17:00 
Pasta Follia Snacks 11:00 - 17:00  
Beach Bar Snacks 11:00 - 17:00 
 

 ONE Burger 11:00 – 17:00 
ONE Ice Cream 12:00 – 17:00 

 
 

Dîner · Abendessen · Dinner  
 

Meridian Restaurant (Buffet) 18:30 - 21:00 
L’Express Snacks 19:00 - 03:00 

 
 

Tea time · Kaffee und Kuchen 
 15:00 - 17:00 
  

 
 
 

 



  

All Inclusive-Concept 

ONE Resort Monastir 
 

Heure d’ouverture - Öffnungszeiten  
Opening times - время работы  
Openingstijden  - godziny otwarcia 
 
 
 

A LA CARTE RESTAURANTS 
 
 
 

Blue & Blue  18:30 – 21:30 
Mediterranean à la carte Restaurant 
(06 Days / Week) 
Sofra a la carte restaurant Tunisian specialties  

 
 

 
 

Dîner sur réservation – Reservierung erforderlich – Dinner with reservation - 
Ужин по предварительному заказу- Kolacja po rezerwacji. Wymagana 

rezerwacja 
 

Une fois par séjour - Once per stay  einmal pro Aufenthalt - один раз за 
пребывание - Raz na pobyt 

 
 
  
 
  
 

 

BARS 
 
 

Aqua Bar Drinks 10:00 - 17:00 
Beach Bar Drinks 10:00 - 18:00 
Disco Drinks 22:30 - 01:30 
Express Bar Drinks         24 / 24 
Lobby Bar Drinks 09:00 - 24:00 
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