
Coimbra: jardins, lendas e natureza
Coimbra · Mealhada

Consultoria 



• 3 jardins históricos

• 3 selos de qualidade de jardim histórico

• Almoço no restaurante Pedro e Inês, na Quinta 
das Lágrimas



Coimbra
Jardins, lendas e natureza

1 dia
Coimbra · Mealhada

Segmento-alvo
O turista que usufrua do pack Coimbra: jardins, lendas e 
natureza. 
É exigente, informado e procura uma experiência 
altamente diferenciadora, que prime pela exclusividade. 
Possui interesse em turismo-histórico-cultural/turismo 
de jardins e turismo-gastronómico/enoturismo.

Pack 
Mínimo três pessoas máximo dez, sujeito a marcação prévia



Rota

09h30 Visita guiada ao jardim botânico de Coimbra

11h00 Visita guiada à quinta das Lágrimas

12h30 Almoço no restaurante Pedro e Inês, na Quinta das Lágrimas

15h00 Visita guiada à Mata Nacional do Bussaco

1.º Dia Coimbra - Mealhada

Coimbra
Jardins, lendas e natureza

1 dia
Coimbra · Mealhada



Coimbra
Jardins, lendas e natureza

1 dia
Coimbra · Mealhada

PVP/pessoa

58,13€
Pax/grupos de 6 ou 

mais pessoas *

* Até 31 de dezembro de 2021. Exceto Natal e 
fim de ano.

Desconto para grupos

55,63€
Pax/grupos de 10 

pessoas *

63,55€
Pax/ grupos de 3 

ou mais pessoas *



Serviços incluídos 

• Visita guiada ao jardim botânico de Coimbra;

• 1 Visita guiada à quinta das Lágrimas;

• Almoço no restaurante Pedro e Inês, na Quinta das 

Lágrimas;

• Visita guiada à Mata Nacional do Bussaco.

Coimbra
Jardins, lendas e natureza

1 dia
Coimbra · Mealhada

Não incluído 
• Transporte; 
• Seguro;
• Pagamentos e gratificações a 

guias e/ou motoristas;
• Extras de carácter pessoal;
• Tudo não especificado no item: 

"Serviços incluídos“;



Jardim Botânico da Universidade 
de Coimbra · Visita guiada



https://www.jardinshistoricos.pt/ad/938

Coimbra
Jardins, lendas e natureza

1 dia
Coimbra · Mealhada

• No Jardim Botânico da Universidade de Coimbra, 
preconiza-se uma viagem pela Botânica, pela História e 
pela Arquitetura. Localizado na alta da cidade, 
exteriormente à antiga muralha, estende-se por uma área 
de 13,5 ha. Fundado em 1772, no âmbito da reforma 
pombalina da universidade, a sua história e a da 
universidade confundem-se. 

Jardim Botânico da Universidade 
de Coimbra · Visita guiada



https://www.jardinshistoricos.pt/ad/938

Coimbra
Jardins, lendas e natureza

1 dia
Coimbra · Mealhada

• Acede-se ao jardim a partir de um portão monumental, 
assinalado com a estátua de Brotero. Uma larga avenida 
corre a todo o comprimento o gradeamento do jardim, 
sobrelevada em relação ao patamar superior com os seus 
canteiros destinados à sistemática das plantas a que se 
acedem por duas grandes escadas e onde ainda 
permanecem árvores centenárias. Junto aos Arcos do Jardim 
encontra-se uma outra entrada e, no extremo oposto, existe 
um outro portão de entrada. Do ‘Quadrado’ com o seu 
tanque ao centro, acede-se à mata através de um arco. 

Jardim Botânico da Universidade 
de Coimbra · Visita guiada



https://www.jardinshistoricos.pt/ad/938

Coimbra
Jardins, lendas e natureza

1 dia
Coimbra · Mealhada

• Na visita guiada “À Descoberta do Mundo das Plantas”, 
que inclui visita ao Jardim e à Sala Poente da Estufa 
grande, o desafio é explorar algumas plantas de 
distintas regiões do Globo.

Jardim Botânico da Universidade 
de Coimbra · Visita guiada



Quinta das Lágrimas
Visita guiada · Almoço



https://www.jardinshistoricos.pt/ad/940

Coimbra
Jardins, lendas e natureza

1 dia
Coimbra · Mealhada

• Nos jardins da Quinta das Lágrimas acumulam-se 
memórias desde o século XIV. O documento mais antigo 
onde a Quinta é referida data de 1326, ano em que a 
Rainha Santa Isabel mandou fazer um canal para levar a 
água de duas nascentes para o Convento de Santa Clara. 
Ao sítio de onde saía a água chamou-se “Fonte dos 
Amores”, por ter presenciado a paixão de D. Pedro, neto 
da Rainha Santa, por Inês de Castro. 

Quinta das Lágrimas
Visita guiada



https://www.jardinshistoricos.pt/ad/940

Coimbra
Jardins, lendas e natureza

1 dia
Coimbra · Mealhada

• A outra fonte da Quinta foi baptizada por Luís de Camões 
de “Fonte das Lágrimas”, por ter nascido das lágrimas 
choradas pelas ninfas pela morte de Inês de Castro 
brutalmente assassinada. “Lágrimas são a água e o nome 
amores”, escreveu Camões nos “Lusíadas”.

Quinta das Lágrimas
Visita guiada



https://www.jardinshistoricos.pt/ad/940

Coimbra
Jardins, lendas e natureza

1 dia
Coimbra · Mealhada

• Em 1995, o palácio da Quinta das Lágrimas foi transformado 
em hotel (cinco estrelas desde 2017). Entre 2004 e 2008 foi 
recriado um jardim medieval, foram restaurados os muros 
da mata e os canais dos Amores e das Lágrimas, foram 
plantadas cortinas de vegetação, uma alameda de sequoias 
e um jardim japonês dentro do Hotel. Em julho de 2008 foi 
inaugurado o anfiteatro Colina de Camões (Primeiro Prémio 
Nacional de Arquitectura Paisagista 2008) onde todos os 
anos, em Julho, se realiza um evento cultural de nível 
internacional, o Festival das Artes.

Quinta das Lágrimas
Visita guiada



Coimbra
Jardins, lendas e natureza

1 dia
Coimbra · Mealhada

• No restaurante Pedro & Inês descubra uma cozinha 
romântica. Num espaço acolhedor, com vista para o jardim, 
encontre receitas antigas da Quinta das Lágrimas. Delicie-se 
com produtos tradicionais e descubra sabores únicos, com 
ingredientes sempre frescos, muitos dos quais produzidos 
biologicamente na Quinta.

Quinta das Lágrimas
Almoço

https://www.jardinshistoricos.pt/ad/940



Mata Nacional do Bussaco
Visita guiada



https://www.jardinshistoricos.pt/ad/934

Coimbra
Jardins, lendas e natureza

1 dia
Coimbra · Mealhada

• Numa mata mágica, mergulhamos na biodiversidade. 
Classificada como Monumento Nacional, a Mata Nacional 
do Bussaco é uma riqueza patrimonial de singular 
autenticidade.

• Ao núcleo central formado pelo Palace Hotel do Bussaco e 
pelo Convento de Santa Cruz, juntam-se as ermidas de 
habitação, as capelas de devoção e os Passos que compõem 
a Via Sacra, a Cerca com as Portas, o Museu Militar e o 
monumento comemorativo da Batalha do Bussaco. 

Mata Nacional do Bussaco
Visita guiada



https://www.jardinshistoricos.pt/ad/934

Coimbra
Jardins, lendas e natureza

1 dia
Coimbra · Mealhada

• Os cruzeiros, as fontes e as cisternas, os miradouros e as 
casas florestais, compõem o vasto conjunto do património 
edificado na Mata Nacional do Bussaco. Um vasto arboreto 
cobre cerca de 80% da área com uma notável diversidade 
de espécies. Destacam-se exemplares notáveis quer de 
espécies arbóreas autóctones quer exóticas. Os cedros-do-
Bussaco (Cupressus lusitanica), originários do México, são o 
ex-libris da mata. 

Mata Nacional do Bussaco
Visita guiada



https://www.jardinshistoricos.pt/ad/934

Coimbra
Jardins, lendas e natureza

1 dia
Coimbra · Mealhada

• A mata climácica conserva as características típicas da 
floresta primitiva antes da ocupação humana sendo de 
destacar o ‘Adernal’, uma formação vegetal única pela sua 
idade e composição dominada pelos adernos (Phyllyrea
latifolia) de grande porte arbóreo. 

Mata Nacional do Bussaco
Visita guiada



Sugestões para um segundo dia



Coimbra
Jardins, lendas e natureza

1 dia
Coimbra · Mealhada

Onde dormir O que visitar

Quinta das Lágrimas 
Coimbra

Mata Nacional do Choupal 
Coimbra
https://www.jardinshistoricos.pt/ad/940https://www.jardinshistoricos.pt/ad/940



www.jardinshistoricos.pt

Consultoria 

Av. da Boavista, 2881 - Loja 15
4149-001 Porto
clubopo@clubtour.pt
+351 226 191 700


