
Douro Premium 1
Vila Real · Lamego · Chaves · Pedras Salgadas

Consultoria 



• 5 jardins históricos

• 5 selos de qualidade de jardim histórico

• Provas de vinhos, águas e degustação de 
produtos regionais

• Passeio de barco no rio Douro

• Estadia nos hóteis Six Senses Douro Valley e 
Vidago Palace



Douro Premium 
Uma história de Jardins 

3 dias / 2 noites
Vila Real · Lamego · Chaves · Pedras Salgadas

Segmento-alvo
O turista que usufrua do pack Douro Premium, Jardins e 
Sabores. 
É exigente, informado e procura uma experiência 
altamente diferenciadora, que prime pela exclusividade. 
Possui interesse em turismo-histórico-cultural/turismo 
de jardins e turismo-gastronómico/enoturismo.

Pack 
Mínimo duas pessoas máximo dez, sujeito a marcação prévia



Douro Premium 
Uma história de Jardins 

3 dias / 2 noites
Vila Real · Lamego · Chaves · Pedras Salgadas

1.º Dia Vila Real — Lamego 2.º Dia Lamego — Chaves

10h15 Chegada à Casa de Mateus

10h30 Visita guiada aos jardins da Casa 
de Mateus 

13h00 Almoço na Casa de Mateus, com 
prova de vinhos DOC Douro

14h30 Partida para Lamego

15h00 Visita guiada aos Jardins da Casa 
dos Viscondes da Várzea com prova de 
3 vinhos + azeite e pão*

19h30 Jantar no restaurante Vale 
Abraão e estadia no Six Senses

3.º Dia Chaves — Pedras 
Salgadas

11h00 Visita guiada ao Parque de 
Vidago, com degustação de 
águas minerais na fonte

13h00 Almoço no restaurante 
Pedras Salgadas SPA & Nature
Park

14h30 Visita guiada ao Parque 
das Pedras Salgadas

17h00 Saída de Pedras Salgadas

* Possibilidade de agendamento de visita exclusiva com o proprietário. Disponibilidade e valor a ajustar diretamente com o proprietário.

10h00 Visita guiada aos jardins e 
mata da Quinta de Vale Abraão, 
onde se localiza o Hotel Six
Senses Douro Valley

11h30 Partida para o cais de 
Pinhão

12h15 Passeio de barco no 
Douro, com almoço e 
degustação de vinhos em quinta

19h00 Partida para Chaves

20h30 Jantar e estadia no Vidago 
Palace Hotel



Douro Premium 
Uma história de Jardins 

3 dias / 2 noites
Vila Real · Lamego · Chaves · Pedras Salgadas

Serviços incluídos (1/2) 

• Visita guiada aos Jardins da Casa de Mateus;

• Almoço na Casa de Mateus, com prova de vinhos DOC Douro;

• Visita guiada aos Jardins da Casa dos Viscondes de Várzea 

com prova de 3 vinhos + azeite e pão;

• 1 noite de alojamento no Hotel Six Senses Douro Valley em 

regime de dormida e pequeno-almoço;

• Jantar no restaurante do Hotel Six Senses Douro Valley;

• Visita guiada aos jardins e mata da Quinta de Vale Abraão 
(encerrado aos sábados);

* Até 31 de dezembro de 2021. Exceto Natal e 
fim de ano (Preços válidos até 30 de junho)

PVP/pessoa

(noite à 
semana)

1.765,63€
(noite ao fim de 

semana)

1.703,13€



Douro Premium 
Uma história de Jardins 

3 dias / 2 noites
Vila Real · Lamego · Chaves · Pedras Salgadas

Serviços incluídos (2/2)
• Passeio de barco no rio Douro, com almoço e degustação 

de vinhos em Quinta no Douro;
• 1 noite de alojamento no Vidago Palace Hotel em regime 

de dormida e pequeno-almoço;
• Jantar com bebidas incluídas no Vidago Palace Hotel;
• Visita guiada ao Parque de Vidago com prova de águas 

na fonte;
• Almoço no Restaurante Casa de Chá do Pedras Salgadas 

SPA & Natura Park com bebidas incluídas;
• Visita guiada ao Parque das Pedras Salgadas;
• Taxas hoteleiras e de Turismo, IVA.

Não incluído 
• Transporte; 
• Seguro;
• Serviço de bagageiros;
• Pagamentos e gratificações a 

guias e/ou motoristas;
• Extras de carácter pessoal;
• Tudo não especificado no item: 

"Serviços incluídos“;
• Early check-in e late check-out.



Casa de Mateus 
Visita guiada



Casa de Mateus
Visita guiada

• Jardim Histórico (monumento nacional desde 1910).

• Ao longo de um eixo que atravessa a casa, sucedem-se 
lagos, tanques, jardins de buxo, hortas, pomares, vinhas e a 
mata, de enorme singularidade, oferecendo uma vista 
impressiva sobre a Serra do Marão. Uma visita guiada a 
Mateus, é uma vista marcante pelos seus jardins, mas 
também enquanto casa-museu e instituição cultural de 
referência do norte do país.

Douro Premium 
Uma história de Jardins 

3 dias / 2 noites
Vila Real · Lamego · Chaves · Pedras Salgadas

https://www.jardinshistoricos.pt/ad/680



Casa de Mateus
Prova de vinhos e almoço



Casa de Mateus
Prova de vinhos e almoço

• Prova de 4 vinhos DOP Douro da gama especial.

• Em ambiente diferenciador, com o acompanhamento 
de um guia formado para lhe tornar familiar este 
património único, a Casa de Mateus oferece-lhe uma 
hora de viagem no tempo. Descubra os mistérios do 
património histórico e os encantos do património 
natural e termine a manhã com um almoço (que inclui 
bebidas) na Cozinha Velha da Casa de Mateus, feito com 
os produtos naturais que a horta tem para oferecer e 
com o toque especial da gastronomia do lugar. 

https://www.jardinshistoricos.pt/ad/680

Douro Premium 
Uma história de Jardins 

3 dias / 2 noites
Vila Real · Lamego · Chaves · Pedras Salgadas



Casa dos Viscondes da Várzea
Visita guiada aos jardins e casa



Douro Premium 
Uma história de Jardins 

3 dias / 2 noites
Vila Real · Lamego · Chaves · Pedras Salgadas

https://www.jardinshistoricos.pt/ad/656

• Quinta secular, com mais de 180 hectares. Um amplo e 
comprido terreiro serve a casa e as dependências, 
destacando-se no topo da casa a varanda alpendrada, 
com uma notável vista sobre a quinta, o jardim de buxo 
com tanque no centro, as hortas e os pomares, o olival, 
as vinhas. 

• Visita guiada ao jardim e casa com prova de 3 vinhos + 
azeite e pão. 

Casa dos Viscondes da Várzea
Visita guiada aos jardins e casa



Quinta de Vale Abrãao
Six Senses Douro Valley · Jantar e estadia 



Quinta de Vale Abraão 
Six Senses Douro Valley · Jantar e estadia

Douro Premium 
Uma história de Jardins 

3 dias / 2 noites
Vila Real · Lamego · Chaves · Pedras Salgadas

https://www.jardinshistoricos.pt/ad/657

• Uma refeição* no Six Senses Douro Valley, é uma celebração 
da região, com muitos dos produtos provenientes do vale 
verdejante e da paisagem circundante. Os ingredientes 
frescos são colhidos apenas quando necessário, garantindo 
o máximo de frescor e sabor. 

• É o local ideal para uma estadia especial, na categoria Quinta 
Deluxe, para respirar fundo e repor energias. O Six Senses
Douro Valley apresenta uma decoração contemporânea, 
combinada com o estilo natural e as recordações de uma era 
passada, completo com conveniências modernas e vistas 
encantadoras dos vinhedos.(* Inclui 1 entrada, 1 prato principal e 1 sobremesa. Bebidas 

não incluídas no preço do jantar)



Quinta de Vale Abrãao
Six Senses Douro Valley · Visita guiada



• A Quinta de Vale de Abraão, hoje distinto hotel Six Senses
Douro Valley, foi imortalizada pela escritora Agustina Bessa 
Luís que, depois, Manoel de Oliveira consagrou no cinema. 
Num local privilegiado sobre o rio Douro, o hotel contruído a 
partir da antiga casa está envolvido por patamares que 
foram jardins, hortas, laranjais e que hoje continuam a 
desempenhar essa função a par com espaços de lazer para 
os hóspedes. Atrás da casa destaca-se a mata ajardinada 
primorosamente conservada, o ex-libris da quinta com as 
suas árvores e arbustos autóctones e exóticos, os caminhos, 
as follies, as panorâmicas…

Douro Premium 
Uma história de Jardins 

3 dias / 2 noites
Vila Real · Lamego · Chaves · Pedras Salgadas

https://www.jardinshistoricos.pt/ad/657

Condições de reserva
• Encerrado aos sábados.

Quinta de Vale Abraão 
Six Senses Douro Valley · Visita guiada



Rio Douro
Passeio de barco



Rio Douro
Passeio de barco

• Passeio de barco pelo rio Douro com as belas vinhas a 
emoldurarem a paisagem, na primeira região vinícola 
demarcada no Mundo e Património Mundial.

• Experiência incontornável e exclusiva no Alto Douro 
Vinhateiro, Património da Humanidade, uma paisagem 
cultural excecional 

• Almoço em restaurante premiado e de referência.

• Visita a uma quinta emblemática do Douro com prova de 
vinhos.

Douro Premium 
Uma história de Jardins 

3 dias / 2 noites
Vila Real · Lamego · Chaves · Pedras Salgadas



Vidago Palace Hotel
Jantar e estadia



Vidago Palace Hotel
Jantar e estadia

• Hotel de luxo, com um conceito diferenciador.

• Oferta gastronómica variada e com elevada qualidade 
associada a um Chef com renome nacional e internacional.

• O jantar terá lugar no emblemático restaurante principal 
“Salão Nobre”. Será servido um menu constituído por três 
pratos (entrada, prato principal, sobremesa) e bebidas 
selecionadas.

Douro Premium 
Uma história de Jardins 

3 dias / 2 noites
Vila Real · Lamego · Chaves · Pedras Salgadas

https://www.jardinshistoricos.pt/ad/191



Parque de Vidago · Visita guiada 
com degustação de águas minerais na fonte



Parque de Vidago · Visita guiada com 
degustação de águas minerais na fonte 

Douro Premium 
Uma história de Jardins 

3 dias / 2 noites
Vila Real · Lamego · Chaves · Pedras Salgadas

https://www.jardinshistoricos.pt/ad/191

 Um dos mais belos Parques termais de Portugal, rodeado 
por árvores centenárias, com o seu belo lago, percursos 
pedestres, icónicas fontes termais e com o seu desafiante 
campo de golf Mackenzie Ross, de 18 buracos, de 1936 e 
remodelado pelos arquitetos Cameron & Powell em 2010. 
Inserido no parque encontra-se o histórico e requintado 
Vidago Palace Hotel, de 1910, mandado construir pela 
monarquia e distinguido Hotel 5 estrelas de 
reconhecimento internacional. Um moderno Spa termal do 
Arquiteto Álvaro Siza Vieira, considerado dos melhores da 
Europa, complementam uma oferta e um destino de 
Eleição imperdível. 



Douro Premium 
Uma história de Jardins 

3 dias / 2 noites
Vila Real · Lamego · Chaves · Pedras Salgadas

https://www.jardinshistoricos.pt/ad/191

Parque de Vidago · Visita guiada com 
degustação de águas minerais na fonte 
 O Parque encontra-se a cerca de 20km da bela cidade de 

Chaves, a Aquae Flaviae das famosas águas termais, que 
remonta ao tempo do Império romano. 



Pedras Salgadas SPA & Nature Park
Almoço



• Na vila de Pedras Salgadas, o parque termal estende-se ao longo 
da ribeira de Avelames e na encosta distribuem-se árvores beleza 
notável. Hoje é a sede de um projeto turístico de 4 estrelas – “O 
Pedras Salgadas SPA & Nature Park” com um conjunto de eco-
houses e tree-houses localizadas no meio do seu frondoso Parque. 
Um Balneário termal de 1910, recentemente restaurado, 
complementa uma oferta de tratamentos e massagens 
simplesmente inesquecíveis. 

• Com produtos genuínos da região, o restaurante do Pedras 
Salgadas SPA & Nature Park, de nome Casa de Chá, convida a 
descobrir as diferentes sugestões do Chef, recheadas de novidades 
saborosas numa combinação gastronómica de excelência. No 
almoço estão incluídas as entradas, prato principal e sobremesas, 
bem como bebidas.

Douro Premium 
Uma história de Jardins 

3 dias / 2 noites
Vila Real · Lamego · Chaves · Pedras Salgadas

https://www.jardinshistoricos.pt/ad/189

Pedras Salgadas SPA & Nature Park
Almoço



Parque das Pedras Salgadas
Visita guiada



• Parque termal com cerca de 20ha na vila de Pedras 
Salgadas, junto à ribeira de Avelames, afluente do Tâmega, 
que corre a nascente, rodeado pelos montes das serras da 
Padrela e Alvão.

• A abertura oficial das termas data de 1879 e foi um destino 
favorito da família real portuguesa. A autoria do parque é 
atribuída a Jacintho de Mattos (m. 1948), o célebre 
jardineiro paisagista do Porto. Uma frondosa e ampla 
alameda estrutura o parque onde se encontram as fontes 
termais, a casa de chá, o spa, os jardins, o lago ...

• Inclui visita ao Museu Pedras Experience

Douro Premium 
Uma história de Jardins 

3 dias / 2 noites
Vila Real · Lamego · Chaves · Pedras Salgadas

https://www.jardinshistoricos.pt/ad/189 Parque das Pedras Salgadas
Visita guiada



www.jardinshistoricos.pt

Consultoria 

Av da Boavista, 2881 - Loja 15
4149-001 Porto
clubopo@clubtour.pt
+351 226 191 700 


